FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invitamant superior Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Masterat

1.6. Programul de studii / Calificarea Consiliere scolard si Asistentd Psihopedagogica
Profesor consilier

1.7. Forma de invatamant Invatimant cu frecventi redusi

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea Tipologia relatiilor interpersonale si rezolvarea Codul PMR4102
disciplinei conflictelor disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de curs — Coordonatorul Prof. univ. dr. Cristian Stan
de disciplind
2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / Prof. univ. dr. Cristian Stan
proiect — asistent
2.4. Anul de 2.5. Semestrul 2.6. Tipul 2.7. Regimul | Continut Felul
studiu de evaluare disciplinei discipl
inei
DS
I I E Obligativitat | Obliga
e torie/
option
ala
DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana — forma cu 3 din care: 3.2. 1 3.3. seminar/ laborator/ 2
frecventa curs proiect
3.4. Total ore pe semestru — forma din care: 3.5. 3.6.ST (14) + SF (14) +
S ; N 150 | SI 122 28
Invdtamant la distanta L/P
Distributia fondului de timp pentru studiul individual 122ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 80
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesional) 2
3.5.5. Examinari 2
3.5.6. Alte activitati comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele 3
3.7. Total ore studiu individual 122
3.8. Total ore pe semestru (numar ECTS x 25 de ore) 150
3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

| 5.1. de desfasurare a cursului | Laptop si videoproiector




5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

Laptop si videoproiector

6. Competente specifice acumulate

1. Competente privind initierea si desfagurarea activitatilor de consiliere scolara si asistentd psihopedagogica in

% 2| unitatile scolare, in probleme de cunoastere ale elevilor, dezvoltare personald a elevilor, adaptarea elevilor la
8 §| cerintele scolare, adaptarea activitdtilor din scoald la particularitatile elevilor;
2 ‘Bl 2. Competente de initiere si realizare a programelor de orientare scolara si asistentd psihopedagogica pentru
£ 5/ elevi;
© s, Competente de consiliere a parintilor in probleme privind relationarea cu copilul.

1. Dezvoltarea personala si profesionald continua, bazata pe analiza reflexiva a propriei activitati profesionale;
o o| 2. Dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor reziliente si de suport in asistarea psihopedagogica a copiilor,
E, &| adolescentilor si familiilor, precum si a cadrelor didactice;
2. 9| 4. Dezvoltarea unui comportament orientat umanist, prin respectarea principiilor, normelor si valorilor presupuse
§ £| de etica si deontologia profesiei.

=

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Cursul urmareste evidentierea diverselor categorii de relatii interpersonale dar si

a modalitatilor concrete de optimizare a acestora,

7.2. Obiectivele specifice - Familiarizarea studentilor cu unele concepte de baza ale sociopedagogiei;

- Dezvoltarea capacitatii de relationare a fenomenului educational cu

diverse fenomene sociale;

- Tnsusirea unor metode si tehnici sociopedagogice de cercetare a

campului educational;

- Surprinderea principalelor caracteristici ale scolii ca organizatie;

- Familiarizarea cursantilor cu principalele metode si procedee utilizate Th

managementul clasei de elevi;
Familiarizarea cursantilor cu principalele tipologii ale starilor conflictuale si
Tnsusirea strategiilor de baza ale managementului si negocierii conflictelor;

8. Continuturi

8.1. Sl Metode de predare Observatii
Dimernsiunile managementului organizational Problematizarea 5% Sl
Managementul organizatiei scolare Problematizarea 20 %Sl
Climatul organizational Prelegere 10 %Sl
Dezbatere
Problematizare
Cultura organizationala Prelegere 10 %Sl
Dezbatere
Problematizare
Relatii interpersonale in clasa de elevi Prelegere 5% Sl
Dezbatere
Problematizare
Abuzul verbal — tipologie si modalitati de reactie Prelegere 5 %Sl
Dezbatere
Problematizare
Comportamentul pro-social Prelegere 5 %Sl
Dezbatere
Problematizare
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8.2. ST Metode de predare-invatare | Observatii
Realizati o matrice sociometrica la nivelul unui grup Proiectul 2 ore
Analizati conceptele de status si rol; exemplificari Referat 3 ore
Analizati conceptul de clasa-problema si evidentiati mecanismele Referat 3 ore

care faciliteaza aparitia sa

Analizati comparativ perspectiva traditionala si cea moderna Referat 3ore
privind starea conflictuald

Prezentati si analizati o situatie conflictuald, indicind modalitatile | Proiectul 3ore
specifice de interventie

Bibliografie:

lucu, R.B., (2000) Managementul si gestiunea clasei de elevi, Editura Polirom, lasi.
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Milcu, M., (2008), Psihologia relatiilor interpersonale; competitie si conflict, Ed. Polirom, Iasi.
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Metode de transmitere a

8.3. SF ) - Observatii
informatiei
Spatiul educational romanesc ante si post Revolutie; abordare Problematizare 6 ore
. Dezbatere
comparativa,

Perspective socio-pedagogice privind cdmpul relational existent la

nivelul scolii

Leadership educational; Problematizare 6 ore
Cooperare-competitie-conflict: delimitari conceptuale Dezbatere
Managementul si negocierea conflictelor; Tehnici de abordare a
conflictelor interpersonale

Autoritate si control in spatiul educational Problematizare 2 ore
Dezbatere
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8.4.L/P Metode de predare-invitare | Observatii

Bibliografie
9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititilor epistemice,
asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina asigura formarea si consolidarea deprinderilor de inter-relationare, de abordare a conflictelor si de gestionare
a stresului ocupational.

10. Evaluare
10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala
10.4. Sl (curs) Cantitatea si calitatea cunostintelor Examen 50%
insusite
10.5.ST/L/P Cantitatea si calitatea cunostintelor Teme de control 50%
insusite
10.6. Standard minim de performanta
- delimitari conceptuale de specialitate
- operationalizarea termenilor-cheie
Coordonator de disciplina Tutore
Prof. Univ. Dr. Cristian Stan Prof. Univ. Dr. Cristian Stan

Data
septembrie 2018

Responsabil de studii ID/IFR,
Prof. Univ. dr. lon Albulescu
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