1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant Universitatea Babeg-Bolyai

superior

1.2 Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul Psihologie/ Psihologie clinica si psihoterapie
1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii Masterat

1.6 Programul de studiu

Psihologie clinica, consiliere psihologica si psihoterapie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ Psihologie clinica judiciara

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector univ. dr. Simona Stefan

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lector univ. dr. Simona Stefan

2.4 Anul de studiu | 1 ‘2.5 Semestrul ‘ 1

‘2.6. Tipul de evaluare‘ E ‘2.7 Regimul disciplinei| DF

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 3 | Dincare:3.2 curs |2 3.3 seminar/laborator | 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregitire seminarii: teme, studii de caz, joc de rol, exercitii aplicative, proiecte. 10
Tutoriat 3
Examinari 2
Alte activitati: activitati de cercetare 1
3.7 Total ore studiu individual 77
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Nu este cazul
4.2 de competente = Cunoasterea notiunilor fundamentale de psihologie clinica

= Cunoasterea notiunilor fundamentale de psihologie judiciara
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 De desfagurare a e Sald de curs cu minim 50 locuri, calculator si videproiector, tabla,
cursului
5.2 De desfasurare a e Sald cu minim 50 locuri, calculator si videoproiector
seminarului




6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

1. Cunostinte

= Cunoasterea si intelegerea principalelor modele ale psihopatologiei

= Intelegerea mecanismelor etiopatogenetice ale tulburarilor psihice cu relevanta in context
judiciar

= Intelegerea implicatiilor judiciare ale conceptelor legate de sinitate si boala psihica

2. Abilitati

= Evaluarea comprehensivd a problemelor emotionale/comportamentale/practice intalnite in
context judiciar

= Evaluarea critica a informatiilor din domeniul psihologiei judiciare clinice

= Adaptarea notiunilor de psihologie clinica in context judiciar

Competente
transversale

= Analiza critica a literaturii de specialitate
= Diseminarea cunoasterii stiintifice Tn comunitatea profesionala
= Promovarea activa a practicilor psihologice validate stiintific in randul comunitatii profesionale

= Cunoasterea si utilizarea surselor relevante de informatie in domeniu

= Respectarea standardelor etice Tn domeniu

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al = Dezvoltarea competentelor specifice in domeniul psihologiei clinice
disciplinei judiciare
7.2 Obiectivele specifice = Prezentarea i exemplificarea principalelor aspecte legate de sdnatate

si boala cu relevantd in context judiciar

= Jlustrarea principalelor mecanisme etiopatogenetice implicate in
psihopatologie

= Prezentarea principiilor interventiei validate stiintific In domeniul
psihologiei clinice judiciare

= Prezentarea etapelor demersului clinic/psihoterapeutic

= [lustrarea principiilor de etica si deontologie in domeniul clinic

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Domeniul psihologiei judiciare clinice - Expunere, materiale
introducere video, discutii
2. Psihopatologie si infractionalitate — notiuni Expunere, materiale
fundamentale video, discutii
3. Evaluarea psihologica in context judiciar Expunere, materiale

video, discutii

4. Evaluarea capacitatilor psiholegale Expunere, materiale
video, discutii
5. Copilul abuzat, neglijat si exploatat — date Expunere, materiale

stiintifice si evaluare video, discutii




6. Interventii psihologice in asistarea copilului Expunere, materiale
abuzat I video, discutii

7. Interventii psihologice in asistarea copilului Expunere, materiale
abuzat II video, discutii

8. Psihopatia si tulburarea de personalitate Expunere, materiale
antisociala video, discutii

9. Interventii de psihologie clinica in mediul Expunere, materiale
penitenciar I video, discutii

10. Interventii de psihologie clinicd in mediul Expunere, materiale
penitenciar [ video, discutii

11. Victimele infractionalitatii — factori de Expunere, materiale
rezilienta psihologica video, discutii

12. Trauma si situatii de criza Expunere, materiale
video, discutii

13. Motivarea pentru schimbare in context judiciar | Expunere, materiale
video, discutii

14. Simularea tulburarilor mentale in context Expunere, materiale

judiciar

video, discutii

8.2. Seminarii

Metode de predare

Observatii

1. Modele de conceptualizare clinicd generala
— aplicatii §i exercitii

Expunere, exercitii,
fise de lucru

2. Psihopatologia si discernamantul — date
stiintifice si studii de caz

Expunere, exercitii,
studii de caz, discutii

3. Psihopatologie si suicid — implicatii in
context judiciar

Expunere, exercitii,
studii de caz, discutii

4. Tulburarile mentale si riscul de a deveni
victima — studii de caz

Expunere, studiu de

caz, dezbatere

5. Tulburari asociate traumei si stresului -
tulburarea de stres posttraumatic

Expunere, studiu de
caz, materiale video,
dezbatere

6. Simulare versus tulburari cu
simptomatologie somatica versus tulburari
factice — diagnostic diferential

Expunere, studiu de
caz, materiale video,
dezbatere

7. Directii de cercetare viitoare in psihologia
clinica judiciara

Expunere, dezbatere,
discutii
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e Link-uri:

e http://www.surgeongeneral.gov/library/mentalhealth/home.html

e http://www.nice.org.uk/

e http://www.nimh.nih.gov/index.shtml

e http://www.clinicalpsychology.ro/

e http://www.psychotherapy.ro/

e http://www.dsm5.org/Pages/Default.aspx

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile predate si competentele vizate in cadrul cursurilor si seminariilor sunt n acord cu standardele
de bune-practici la nivel national si international in domeniul psihologiei clinice si interventiilor psihologice

validate stiintific si corespund normelor de formare solicitate de Colegiul Psihologilor din Romania.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs Modul de analiza, sinteza | Evaluare finala -
si integrare a informatiei examen/test de cunostinte 70%
teoretice

10.5 Seminar Modul de analiza, sinteza | Examen si proiect de 30 %

si transfer a cunostintelor
teoretice in aplicatii
practice

cercetare pe baza tematicii
studiate

10.6  Standard minim de performanta

- Prezenta la seminarii - minim 50%
- Minim 50 % din punctajul aferent examenului final scris.

Data completarii

1.03.2015

Semnatura titularului de curs

Lector dr. Simona Stefan

Data avizdrii in departament

Semnatura titularului de seminar

Lector dr. Simona Stefan

Semnatura directorului de departament

Conf. dr. Anca Dobrean




