FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant Universitatea Babes-Bolyai

superior

1.2 Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul Pedagogie si Didactica Aplicata (in limba maghiara)
1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studiu / Pedagogia invatdmantului primar si prescolar
Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea Consiliere educationala

disciplinei

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor de drd. Stark gabriella

seminar

2.4 Anul de 3. 2.5 Semestrul| 5. |2.6. Tipul de Colocviu | 2.7 Regimul Disciplina

studiu evaluare disciplinei de
specialitate

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 2 Din care: 3.2 curs | 0 3.3 seminar/laborator | 2

3.4 Total ore din planul de invataman 70 | Din care: 3.5 curs | 0 3.6 seminar/laborator | 28

Distributia fondului de timp: 42

ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 16

Tutoriat 3

Examinari 3

Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual 42
3.8 Total ore pe semestru 70
3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente -




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a -

cursului
5.2 De desfasurare a e Mobilier modular, laptop, videoproiector, Mozgathat6 berendezéssel
seminarului/laboratorului ellatott tanterem, kivetitd, laptop, a gyakorlati foglalkozasok

megtartdsdhoz sziikséges eszkozok: flipchart, filctollak,
feladatlapok.laptop, retroproiector, internet, videoproiector, CD,
flipchart, markere

6. Competentele specifice acumulate

C1. Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru diverse niveluri de
varsta/pregatire si diverse grupuri tinta

C4. Abordarea manageriald a grupului de prescolari / scolari mici, a procesului de invatamant si a
activitatilor de invatare/integrare sociala specifice varstei grupului tinta

C5. Consilierea, orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de persoane /
grupuri

Competente profesionale

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)




7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Promovarea corectitudinii si justitiei si adoptarea unor practici anti-discriminatorii
cu privire la gen, rasa, varsta, religie si cultura.

-Sesizarea si analizarea problemelor /dificultatilor personale ale prescolarilor/
scolarilor mici/elevilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind dezvoltarea lor
sociala si emotionala si dirijarea comportamentului acestora pentru eliminarea
acestor probleme.

-Sustinerea/asistarea dezvoltarii individuale a prescolarilor/scolarilor mici/elevilor, a
competentelor lor sociale si punerea 1n practica a regulilor de protejare a sanatatii si
sigurantei fizice si mentale a fiecarui prescolar/scolar mic/ elev, in mod adecvat.
-Utilizarea cunostintelor privind educatia personald, antreprenoriald, sociala si
pentru sanatate la un nivel care 1i stimuleaza pe prescolari/scolarii mici/elevi si care
le ridica nivelul de adaptare in rezolvarea unor probleme de viata.

Constientizarea posibilitatilor de colaborare cu reteaua cabinetelor de asistenta
psihopedagogica

Constientizarea rolului de consilier al cadrului didactic

Asimilarea tehnicilor fundamentale de consiliere care pot fi utilizate la ciclul primar
si prescolar de catre cadrul didactic

7.2 Obiective specifice

e (larificarea notiunii consilierii educationale

e (Cunoasterea retelei Centrului judetean de Resurse si Asistenta
Educationala

e Formarea si dezvoltarea tehnicilor fundamentale de consiliere

8. Continuturi

8.1 Curs

| Metode de predare | Observatii

8.2. Seminar

Metode de predare, moduri | Observatii
de organizare

1. Consilierea educationala — delimitari Conversatie, demonstratie,

conceptuale

explicatie, dezbatere, joc,
munca n echipa,
brainstorming

2. Formele consilierii

Conversatie, demonstratie,
explicatie, dezbatere, joc,
munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru

3. Nivelurile rezolvarii problemelor Conversatie, demonstratie,

explicatie, dezbatere, joc,
munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru




4. Tehnici de consilere 1. Conversatie, demonstratie,
explicatie, dezbatere, joc,
munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru

5. Tehnici de consiliere 2. Conversatie, demonstratie,
explicatie, dezbatere, joc,
munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru

6. Colaborarea cadrului didactic cu profesorul Conversatie, demonstratie,
consilier. explicatie, dezbatere, joc,

munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru

7. Serviciile Centrului Judetean de Resurse si Vizita la Centrul Judetean
Asistentd Educationala de Resurse si Asistenta

Educationala

8. Rolul de consilier al cadrului didactic Conversatie, demonstratie,
explicatie, dezbatere, joc,
munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru

9. Consilierea educationala ca disciplina. Conversatie, demonstratie,
Programa scolara a disciplinei consiliere explicatie, dezbatere, joc,
educationala munca in echipa,

brainstorming, completare
fise de lucru.

10. Programa scolara a disciplinei consiliere Conversatie, demonstratie,
educationald: modulul ,,autocunoastere si explicatie, dezbatere, joc,
dezvoltare personalad”. munca in echipa,

brainstorming, completare
fise de lucru

11. Programa scolara a disciplinei consiliere Conversatie, demonstratie,
educationald: modulul ,,comunicare si relatii explicatie, dezbatere, joc,
interpersonale”. munca in echipa,

brainstorming, completare
fise de lucru

12. Programa scolara a disciplinei consiliere Conversatie, demonstratie,
educationald: modulul ,,tehnici de Invatare explicatie, dezbatere, joc,
eficienta”. munca in echipa,

brainstorming, completare
fise de lucru

13. Programa scolara a disciplinei consiliere Conversatie, demonstratie,

educationald: modulul ,,planificarea carierei”.

explicatie, dezbatere, joc,
munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru.




14. Programa scolara a disciplinei consiliere Conversatie, demonstratie,

educationald: modulul ,,stil de viata”. explicatie, dezbatere, joc,
munca in echipa,
brainstorming, completare
fise de lucru
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

® Modul de parcurgere al continuturilor disciplinei este In concordantd cu conceptia invatarii
experientiale, care necesitd implicarea activa a studentilor 1n procesul de invatare.

10. Evaluare




Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar / Laborator

- Fisa de asistenta bazata
pe min. 6 ore de practica
intr-un cabinet scolar de
asistenta psihopedagogica
-Interviu realizat cu un
consilier scolar despre
natura profesiei de
consilier scolar

- Elaborarea unei culegeri
de jocuri si tehnici de
consiliere

Prezentarea si sustinerea
portofoliului

70%

Participare activa la
seminarii, respectarea
colegilor, atitudine
adecvata de ,,consilier”.

Participare activa la
seminarii

30%

10.6 Standard minim de performanta

e Participare activa la seminarii (minim. 80%)
¢ (Cunoasterea rolului si responabilitatilor consilierului
e Utilizarea adecvata a tehnicilor fundamentale de consiliere

Data Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar | Semnatura titularului de
completarii curs practic
2012-09-24. Drd. Stark Gabriella Maria

Data avizarii in departament

Semnatura Directorului de Departament

Dr. Demény Piroska

Data avizarii la Decanat

Semnatura Prodecanului responsabil

Stampila facultatii




