1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant
superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihopedagogie speciala

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Ciclul I. Licenta

1.6 Programul de studiu /
Calificarea

Psihopedagogie Speciala / Profesor psihopedagog L.060070020

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihopedagogia deficientilor motor

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. dr. PREDA VASILE LIVIU

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Dr. Preda Vasile Radu

2.4 Anul de studiu‘ I |2.5 Semestrul ‘ 1 |2.6. Tipul de evaluare‘ E |2.7 Regimul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptamana

4 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator | 2

3.4 Total ore din planul de invatdmant] 56 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 28

Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 33
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 37
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 24
Tutoriat 5
Examinari 2
Alte activitati: .........oe...e..

3.7 Total ore studiu individual 94

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunostinte din disciplinele: Introducere in psiholgia dezvoltrii;
Psihologia dezvoltarii In contextul dizabilitatii

4.2 de competente

Competente privind realizarea studiilor de caz
Abilitati de evaluare psihopedagogica si de psihodiagnostic

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a
cursului

Materiale didactice si softuri specifice pentru persoanele cu
deficiente motorii existente la departament sau de pe Internet

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Materiale didactice si softuri specifice pentru persoanele cu
deficiente motorii existente la departament sau de pe Internet




6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Interpretarea Si utilizarea rezultatelor evaluarilor psihopedagogice ale copiilor cu
dizabilitati motorii dar Si a comportamentului acestora in diferite situatii de invatare Si de
viata

Elaborarea unui curriculum adaptat nivelului de dezvoltare , de varsta, precum Si
potentialului de invatare al elevului cu nevoi educationale speciale datorate deficientelor
neuromotorii

C2. Interventia psihopedagogica specifica (compensare — recuperare — terapie)
pentru persoanele cu CES datorate deficientelor motorii / neuromotorii

C.4. Consilierea orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de
persoane cu deficiente motorii (copii / elevi, familii ale elevilor, profesori din scolile
specializate pentru deficienti motori sau din scoli incluzive.

C5. Autoevaluarea si ameliorarea continua a practicilor profesionale si a evolutjei
in cariera in sfera educatiei persoanelor cu deficiente motorii / neuromotorii

Competente transversale

Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala fundamentate pe
optiuni valorice explicite in relatie cu drepturile si demnitatea persoanelor cu
deficiente neuromotorii

Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in
vedere formarii i dezvoltarii profesionale continue, inclusiv pe baza tehnologiilor
de acces

Utilizarea platformelor de e-learning, a invatarii de tip blended learning Si a bazelor de
date internationale pentru dezvoltarea personala Si profesionala ;

Familiarizarea cu rolurile si activitatile specifice muncii in echipa si distribuirea de sarcini
pentru nivelurile subordonate. Planificarea Si implementarea activitatilor din cadrul
echipei multi-disciplinare pe baza criteriilor relevante conferite de rolul psihopedagogului
in echipa multidisciplinara.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)
7.1 Obiectivul general al ® Cunoasterea, intelegerea, teoriilor si metodelor de baza ale disciplinei
disciplinei Psihopedagogia deficientilor motori.

® Asimilarea unui ansamblu functional de cunostinte privind evaluarea functiilor
neuromotorii si a metodelor de recuperare/compensare.

7.2 Obiectivele specifice e Asimilarea unor cunostinte functionale, privind etiologia, tipologia i simptomatologia

dizabilitatilor motorii, aplicabile 1n recuperarea si educarea copiilor si tinerilor cu astfel de
dizabilitati.

e Formarea de abilitati si competente privind utilizarea evaluradilor psihopedagogice bazate
pe modelul multidimensional (abilitati psihomotorii, cognitive, comportamente adaptive,
stare de sanatate, si a nevoii de suport Si asistenta)




diferite dizabilitati motorii.

motorii (IMC, debilitate motorie, instabiltate motorie, dispraxii etc.).

® Selectarea Si analiza critica a unei game variate de PEP consacrate in literatura nationala
Si internationald ca parte componenta a unui curriculum functional in functie de natura,
tipul si gradul dizabilitatii motorii.

® Elaborarea unor programe recuperatorii personalizate destinate copiilor cu dizabilitati

® Elaborarea, aplicarea, monitorizarea Si evaluarea Proiectelor de Interventie Personalizata
(PIP) si/sau a Proiectelor de Educatie Personalizata (PEP) pentru copiii Si adolescentii cu

® CunoaSterea principiilor designului universal in vederea facilitarii accesului elevilor cu
dizabilitati la curriculum Si la activitatile educationale Si de viata cotidiana.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1.Debilitatea motorie, dispraxiile si instabilitatea motorie | Expunere ineractiva, Studii | Prezentari video
de caz

2. Consecinte ale leziunilor neurovizuale cerebrale Expunere interactiva. Studii | Prezentari video
de caz

3. Infirmitatea motorie cerebrala (IMC). Caracteristici si Expunere interactiva. Studii | Prezentari video

forme de manifestare de caz. Dezbatere

4. Disfunctii motorii, instrumentale si cognitive Expunere interactiva. Studii | Prezentari video

la copiii cu IMC de caz. Dezbatere

5. Examinarea neuropsihologic si interventii terapeutice | Expunere interactiva. Studii | Prezentari video
de caz. Dezbatere

6. Hemiplegiile Expunere interactiva. Studii | Utilizarea unor
de caz. Dezbatere prezentari video

7.Instrumente de evaluare a disfunctiilor motorii Expunere interactiva. Studii | Utilizarea unor
de caz. Dezbatere. probe de
Problematizare evauare

psihopedagogica

8. Terapia Bobath aplicatd in hemiplegie Expunere interactiva. Studii | Prezentari video
de caz. Dezbatere

9. Stadiile tratamentului recuperator Expunere interactiva. Prezentari video
Metoda exercitiului.

10. Dificultatile de invatare a scrierii in contextul unor Expunere interactiva. Studii de caz

dizabilitati motorii Dezbatere.

11. Particularitati ale activitatilor grafo-motorii la Expunere interactiva. Studii | Utilizarea unor

elevii cu IMC.

de caz

Metodele gandirii critice

probe de
evauare a
functionalitatii
grafo-motorii

12. Scale de evaluare a disgrafiilor la elevii cu
deficiente motorii si interventii psihopedagogice
corective

Expunere interactiva
de caz pe baza
examinarilor

. Studii

psihodiagnostice. Metoda

demonstratiei

Utilizarea unor
probe de
psihodiagnostic
si scale de
evaluare

13 Educatia si terapia psihomotorie la copiii cu dizabilitati
motorii

Expunere interactiva
de caz pe baza
examinarilor

. Studii

psihodiagnostice. Metoda

Prezentari video




demonstratiei
14. Orientarea scolara si insertia socio-profesionala a | Expunere interactiva. Prezentari video
persoanelor cu dizabilitdti motorii Dezbatere Studii de caz
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8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1.Cauze si simptome ale debilitatii motorii ale si
instabilitatii motorii

Studii de caz. Dezbatere

Prezentari video

2.Disfunctii datorate leziunilor neurovizuale cerebrale

Studii de caz. Dezbatere

Prezentari video

3. Caracteristici si forme de manifestare ale Infirmitatii
motorii cerebralae (IMC).

Dezbatere pe baza de
portofolii

Prezentari video

4. Caracteristici ale tulburarilor motorii, instrumentale si
cognitive la copiii cu IMC

Studii de caz. Dezbatere

Prezentari video

5. Examinarea neuropsihologica a copiilor cu IMC

S tudii de caz. Dezbatere

Prezentari video

6. Hemiplegiile — cauze si forme de manifestare

Studii de caz. Dezbatere

Prezentari video

7.Instrumente neuro-psihologice si psihopedagogice de
evaluare a disfunctiilor motorii

Studii de caz. Bainstorming
Dezbatere

Utilizarea unor
probe de
evauare

8. Specificul terapiei Bobath

. Studii de caz. Dezbatere

Prezentari video

9. Stadiile tratamentului recuperator prin metoda Bobath

Bainstorming

Prezentari video

Dezbatere
10. Dificultatile de invatare a scrierii in contextul Dezbatere pe baza de Prezentari video
diferitelor forme ale IMC . Particularitati ale activitatilor | portofolii

grafo-motorii la elevii cu dizabilitati motorii

11. Probe de psihodiagnostic si scale de evaluare a
disgrafiei

Dezbatere pe baza de
portofolii

Prezentari video

12. Aspecte ergonomice specifice pentru
persoanele cu dizabilitati motorii. Rolul
tehnologiilor de acces.

Dezbatere pe baza de
portofolii. Studii de caz

Prezentari video

13. Criterii si fome de orientare scolara si
profesionald a tinerilor cu dizabilitati motorii

Dezbatere pe baza de
portofolii

Prezentari video

14. Dimensiuni ale calitatii vietii la persoanele cu
dizabilitati motorii

Dezbatere. Studii de caz.

Prezentari video
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii academice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

NOTA: Cursurile si seminariile — prin obiective si prin continut sunt coroborate cu
asteptarile reprezentantilor comunitatii academice, asociatiilor profesionale si angajatori
reprezentativi din domeniul aferent programului, precum si a institutiilor din cadranul de
mai jos, precum si cu cerintele psihopedagogice pentru educatia si insertia sociala
persoanelor cu deficiente motorii/neuromotorii




10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Participare activa la Observatie, calitatea T70%
cursurile interactive interventiilor in dezbaterea
unor idei 1 punct oficiu 10%
Examen scris Examen
10.5 Seminar/laborator Prezenta 75% Observatia 10%
Portofoliu Analiza produselor 10%
activitatii

10.6 Standard minim de performanta
» Elaborarea independenta a unuor planuri de interventie personalizate
» Elaborarea unui studiu de caz privind o activitate complexa evaluare, de predare-invatare, de
consiliere psihopedagogica individuala si/sau a familei.
» Elaborarea unei microcercetari in vederea imbunatatirii practicilor profesionale in domeniul recuperarii,
educdrii si integrarii socio-profesionale a persoanelor cu CES datorate deficientelor motorii

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar



