Dragi colegi cadre didactice, personal didactic auxiliar si nedidactic,
Dragi studenti,

Parcurgem o perioada dificila, care ne pune la incercare pe toti. Emotiile pe care le traim ne
amprenteazi intreaga fiintd si ne pot altera buna functionare. In stridania noastra de a le face
fatd cu succes cautam sd cunoastem si sd intelegem ce se petrece in jurul nostru si sa
redobandim controlul asupra unei realititi care se schimba in ritm alert. Nevoia acuta de
informare ne este adesea Intampinatd de mesaje denaturate si ddunatoare mintii noastre. Efectele
acestor distorsiuni trebuie prevenite sau inlaturate Tnainte de a se consolida si a ne perturba sever.

In noul context, suntem datori sa contribuim si noi la o informare prompta, corecta si folositoare
tuturor celor pe care ne-am asumat sa ii reprezentdm si sprjinim.

Decanatul Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei se aldturd demersurilor Rectoratului
Universitatii Babes- Bolyai si asuma o implicare responsabild pentru a proteja si sustine pe toti
angajatii si studentii facultatii noastre. In acest sens, am creat o sectiune informativa pe site-ul
facultatii: Info - Covid 19. Prin intermediul acesteia ne vom strddui ca dvs sa aveti permanent
un acces facil la toate masurile pe care Rectoratul UBB, Decanatul facultétii, autoritatile locale
sau centrale le vor lua in vederea prevenirii raspandirii coronavirusului SARS Cov 2, dar si
pentru buna noastra functionare.

Multumim tuturor angajatilor facultatii noastre pentru modul responsabil in care s-au implicat n
implementarea masurilor care au fost adoptate pand acum.

Apreciem si le multumim studentilor nostri pentru intelegerea dovedita si pentru felul in care ni
s-au alaturat in reconceptualizarea activitatilor de predare — Invatare care trebuia adaptate noului
context.

Tuturor va dorim sd aveti parte de sadnatate, decizii intelepte si mult folos in tot ceea ce
intreprindeti pentru binele dvs si al colegilor. Acum este momentul sd ne dovedim cd suntem
responsabili si cd ne pasd de semenii nostri, fiind suportivi si totodata respectand regulile de
interactiune si de izolare care ni se impun

Un génd senin spre linistea si insufletirea noastra.
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