FISA DISCIPLINEI
Metode avansate de cercetare 1

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invitimant superior Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie

1.4. Domeniul de studii Psihologie

1.5. Ciclul de studii Master

1.6. Programul de studii / Calificarea Consiliere si interventii psihologice in dezvoltarea umana
1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Metode Avansate de Cercetare | Cod: PMR1102

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. Pintea Ovidiu Sebastian

2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf. dr. Pintea Ovidiu Sebastian

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I |2.6. Tipul de evaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei | Obligatorie

DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe sdptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 40
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregitire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat (consiliere profesionald) 4
Examinari 2
Alte activitati
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 83
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Notiuni de Metodologia cercetarii/Psihologie experimentald/Analiza datelor

4.2. de competente Cunoasterea principalelor metode de cercetare in psihologia dezvoltarii umane

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala dotata cu computer si videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului Sala dotata cu computer si videoproiector

6.1. Competentele specifice acumulate'




e Utilizarea adecvata a principalelor metode de cercetare (C.2.1)

Co . o o : .
mpe e Selectia/construirea instrumentelor de masurare pe baza proprietatilor psihometrice ale acestora (C.2.3)
te:t e Utilizarea adecvatd a metodelor calitative si cantitative pe baza limitelor si valentelor acestor abordari (C.5.2)
prf)f e Construirea unor designuri de cercetare stiintifica cu nivele ridicate de validitate interna si externd (C.5.3)
esio
nale e Utilizarea corecta a principiilor de selectie a esantioanelor §i respectarea aspectelor etice (C.3.4)
lese
ntia e Utilizarea adecvatd a metaanalizei in sintetizarea literaturii de cercetare stiintifica (C.5.5)

le

Co e Diseminarea cunoasterii stiintifice In comunitatea profesionala
mpe o . . .
tent e Cunoasterea si utilizarea surselor relevante de informatie in domeniu
” € e Respectarea standardelor etice in domeniu

ran
sver
sale

6.2. Rezultatele invatarii

e  Aspectele epistemologice fundamentale ale cercetarii psihologice in domeniul clinic si al consilierii
Cun ) Pr@nc@palele d;signgri fie cerceta{e cliflicé L
osti e Principalele ('11st0?51u.m ce pot aparea in cercetarea c':lm?ca '
nte ° Aspecte. tehnlce si etice 1§gate de cercetarea cu sut.>.1ec';1 umani ' o o
’ o Cele trei niveluri de analiza a rezultatelor cercetarii clinice: semnificatie statistica, practica si clinica
e Fundamente ale cercetarii meta-analitice
o Studentul este capabil sd aleaga designuri de cercetare adecvate diverselor obiective de cercetare
Apt ) Stgdqnwl este' capabil sa selegteze co’rect‘ esantiganele necesare cercetarii i s asigure respectarea
. principiilor etice ale cercetarii cu subiecti umani
itud AN e .. < TR .. .
ini . Stpdentul este capabil sa desfasoare o analiza multinivelara a rezultatelor cercetarii clinice (statistic, practic,
clinic)
e Studentul este capabil s planifice si sd desfasoare o cercetare meta-analitica
Respo
nsabili . . R Sy —
tati ° Studeptul are capacitatea de a lucra 1{1@¢p§ndenF in alegerga unui design de cercetare clinicd, selectarea
o participantilor, 1mpl'ementarea cerce'tarn si anallzfi multlplvelara a rezultatelor . » N
au t’ono e Studentul are capacitatea de a lucra independent in planificarea si desfasurarea unei cercetari meta-analitice
mie

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Familiarizarea cu principalele metode de cercetare stiintifica

7.2 Obiectivele specifice e Cunoasterea si Intelegerea principalelor metode de cercetare stiintifica

e Analiza corecta a proprietatilor psihometrice ale instrumentelor de masurare in
cercetarea stiintifica

e Raportarea corecta a rezultatelor cercetarii in format APA

o Cunoasterea limitelor si valentelor abordarilor calitative si cantitative in
cercetarea stiintifica

e  Cunoasterea principalelor designuri de cercetare stiintifica, a principiilor

e Cunoasterea principiilor de selectie a esantioanelor si a aspectelor etice legate
de participantii la studiile stiintifice

o Intelegerea principiilor metaanalizei

8. Continuturi




8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Cunoastere comuna si cunoastere stiintifica in
domeniul psihologiei dezvoltarii umane

Prelegerea interactiva, explicatia

2. Aspecte epistemologice ale cercetarii stiintifice

Prelegerea interactiva, expunerea

3.Reflectii asupra masurarii

Prelegerea interactiva, predare

dirijatd, demonstratia

4. Structura cercetarii stiintifice. Regulile APA de
publicare

5. Analiza curbelor ROC Prelegerea interactiva, predare

dirijata, demonstratia

Invétarea in echipa,
problematizarea, dezbaterea,
simularea

6. Erori si surse de erori in cercetarea stiintifica

7. Fundamente ale designului cercetarii clinice Prelegerea interactiva, invatarea

individuald, demonstratia

8. Participantii la cercetare: selectie si aspecte
etice

Descoperire dirijata, dezbaterea,
problematizarea

9. Relatia dintre etica cercetarii si validitatea
cercetarii

10. Semnificatia statisticd, marimea efectului si
relevanta practica a rezultatelor cercetarii

Prelegerea interactiva, invatarea
individuala, dezbaterea

11. Metaanaliza: aspecte introductive Prelegerea interactiva, descoperire

dirijata, problematizarea

12. Metaanaliza: selectia, codarea si calcularea
marimii efectului

Prelegerea interactiva, invatarea in
echipa, exercitiul

13. Metaanaliza: studiul variabilelor moderatoare | Prelegerea interactiva, invatarea in

echipa, exercitiul

14. Elaborarea meta-analizelor. Criteriile
PRISMA si studii de caz

Prelegerea interactiva, descoperire
dirijatd, problematizarea
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8.2 Seminar/laborator (lucrari practice)

Metode de predare

Observatii

1. Cunoastere comuna si cunoastere stiintifica in domeniul
psihologiei dezvoltarii umane — studii de caz

Analiza studiu de caz

2. Aspecte epistemologice ale cercetarii stiintifice -
dezbatere

Dezbaterea

3. Reflectii asupra masurdrii — dezbatere, aplicatii practice

Demonstratia, dezbaterea

4. Structura cercetarii stiintifice. Regulile APA de
publicare — studii de caz

Invatarea in echipa, problematizarea,
dezbaterea, simularea

5. Analiza curbelor ROC — exercitii aplicative

Invatarea individuala, demonstratia

6. Erori si surse de erori in cercetarea stiintifica — studii de
caz

Demonstratia, invatarea individuala

7. Fundamente ale designului cercetarii clinice — analiza
unor exemple, aplicatii

Descoperire dirijata, dezbaterea,
problematizarea

8. Participantii la cercetare: selectie si aspecte etice —
dezbatere si studii de caz

Dezbaterea, simularea, munca in echipa,
studiul de caz

9. Relatia dintre etica cercetarii si validitatea cercetarii -
analiza unor situatii de cercetare

Descoperire dirijata, exercitiul,
dezbaterea

10. Semnificatia statistica, marimea efectului si relevanta
practica a rezultatelor cercetarii — aplicatii practice

Invatarea individuala, dezbaterea,
simularea

11. Metaanaliza: aspecte introductive

Descoperire dirijatd, problematizarea,
simularea, munca in echipa

12. Metaanaliza: selectia, codarea si calcularea marimii
efectului

Prelegerea interactiva, invatarea in
echipa, exercitiul

13. Metaanaliza: studiul variabilelor moderatoare

Invatarea in echipa, exercitiul

14. Elaborarea meta-analizelor. Criteriile PRISMA si studii
de caz

Descoperire dirijata, dezbaterea,
problematizarea

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile acestei discipline corespund atat cerintelor comunitatii academice cat $i comunitatii profesionale.
Studentii, pe baza competentelor obtinute nu vor deveni doar consumatori avizati de literatura de cercetare

stiintifica ci vor putea concepe si implementa designuri de cercetare, vor putea opera eficient cu informatiile
rezultate din cercetdrile recente in domeniul psihologiei dezvoltdrii umane.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

finala
10.4 Curs Nivelul competentelor Examen scris 70%
dobandite
10.5 Seminar/laborator Sarcini pe parcursul Sarcini pe parcursul 30%
semestrului semestrului
Colocviu Colocviu

10.6 Standard minim de performanta

Standardul minim de performanta consta in obtinerea a jumatate din punctaj pentru evaluarea prin examen scris. De

asemenea, este necesara prezenta la 50% din seminarii.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)’




— my | Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila
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Data completarii: Semndtura titularului de curs Semndtura titularului de seminar
Aprilie 2025
Sebastian Pintea Sebastian Pintea

Data avizarii In departament: Semnatura directorului de departament




