1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Stiinte ale Educatiei

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Masterat

1.6. Programul de studii / Calificarea

Consiliere scolara si Asistentd Psihopedagogica

1.7. Forma de invatamant

Invatamant cu frecventa redusa

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea Practica de profil si studii de caz Codul PMR4124
disciplinei disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de curs — Coordonatorul Prof. univ. dr. lon Albulescu
de disciplina
2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / Lect. univ. dr. Dana Jucan
proiect — asistent Lect. univ. dr. Chis Olga
2.4. Anul de 2.5. Semestrul 2.6. Tipul 2.7. Regimul | Continut silin
studiu T v | deevaluare g | disciplinei _ DS __
Obligativitate | o
DA
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)
3.1 Numarvde ore pe sptamana — forma din care: 3.2. curs 3.3. seminar/ laborator/ proiect 4
cu frecventa
§.4.V'I:otail ore pe sem?stru — forma 75 din care: 3.5. SI 27 | 36 LpP 48
Invatamant la distanta
Distributia fondului de timp pentru studiul individual 27
ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
3.5.3. Pregitire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 21
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 2
3.5.5. Examinari 2
3.5.6. Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual 19
3.8. Total ore pe semestru (numar ECTS | 75
X 25 de ore)
3.9. Numarul de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Consiliere educationala
Metode si tehnici de consiliere
4.2. de competente
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului Scoli si cabinete de asistenta psihopedagogica/ Centrul de Cariera
Alumni al UBB
5.2. de desfasurare a seminarului/ | Scoli i cabinete de asistenta psihopedagogica/ Centrul de Cariera
laboratorului/ proiectului Alumni al UBB




6. Competente specifice acumulate

Competente

profesionale

1. Competente privind initierea si desfasurarea activitatilor de consiliere scolara si asistentd psihopedagogica in unitatile
scolare, 1n probleme de cunoastere ale elevilor, dezvoltare personala a elevilor, adaptarea elevilor la cerintele scolare,
adaptarea activitatilor din scoal la particularitatile elevilor;

2. Competente de efectuare a examinarilor psihopedagogice ale elevilor din unitatile scolare;

3. Competente de initiere si realizare a programelor de orientare scolara si asistenta psihopedagogica pentru elevi;

4. Competente de sprijinire a cadrelor didactice in perfectionarea psihopedagogica;

5. Competente de consiliere a parintilor in probleme privind relationarea cu copilul.

Competente

transversale

1. Dezvoltarea personala si profesionala continua, bazata pe analiza reflexiva a propriei activitati profesionale;

2. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfagurarii activitatii de consiliere scolara
si asistenta psihopedagogica;

3. Dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor reziliente si de suport in asistarea psihopedagogica a copiilor, adolescentilor si
familiilor, precum si a cadrelor didactice;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Dezvoltarea abilitatilor specifice unui profesor consilier prin

realizarea de stagii practice in cadrul cabinetelor de asistenta
psihopedagogica

7.2. Obiectivele specifice Familiarizarea cu principalele activitati desfasurate de catre

profesorul consilier

Identificarea atributiilor profesorului consilier, specificate prin fisa
postului

Analiza principalelor documente curriculare necesare activitatii de
consiliere.

Elaborarea de instrumente necesare activitatii de consiliere

8. Continuturi

8.1. Sl Metode de predare Observatii

Principalele atributii ale profesorului consilier Prelegere 10%SI

specificate prin fisa postului Dezbatere

Problematica activitatii de evaluare si autoevaluare a Prelegere 10%SI
. I Dezbatere

profesorilor consilieri

Principalele instrumente de lucru utilizate in activitatea | Prelegere 10%SI
. Dezbatere

de consiliere

Realizarea stagiilor de practica Activitate practica 70%
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8.2.ST Metode de predare-invatare Observatii
Completarea a doua grile de observatie a activitatii de proiect

consiliere

Descrierea structuratd a unei activitati de consiliere proiect

Bibliografie:

Biban, A. (ed). (2001). Consiliere educationald. Ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere. Ed. Risoprint,

Cluj-Napoca.

Knapp, L. & Knapp, R.R. (1982). Career Occupational Preference System Interest Inventory, San Diego, CA: EDITS.

Knapp-Lee, L. J. (1995). Use of the COPSystem in Career Assessment, Journal of Career Assessment,
3, 411-428.

Boboc, 1., (2001), Consiliere profesionald, Ed. Ecologica, Bucuresti

Lascus, V., (2000),0rientarea scolard si profesionald, vol. |, Ed. Napoca Star, Cluj-Napoca,

Lemeni, G & Miclea, M. (2004). Consiliere si orientare - Ghid de educatie pentru carierd. ASCR Press, Cluj-Napoca.
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nr. 11, p. 7-9,

Ozunu, D., Pop, E., (1979), Educatie si profesiune, Ed. Politica, Bucuresti,
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8.3. SF Metodg de transmitere a Observatii
informatiei

8.4.L/IP Metode de predare-invatare Observatii

Realizarea stagiilor de practica Activitate practica

Realizarea stagiilor de practica Activitate practica

Realizarea stagiilor de practica Activitate practica
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Dacia, Cluj-Napoca.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititilor epistemice,
sociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

t)

Familiarizarea studentilor cu problematica consilierii scolare si profesionale
Realizarea stagiilor de practica care sa corespunda ulterior, realizarii profesiei de consilier scolar

10. Evaluare
10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finalda
10.4. Sl (curs) Realizarea corecta a pieselor din Portofoliul 25%
portofoliul
10.5.ST/L/P Evaluarea realizatd/Nota acordata de E 75%
mentor pentru prestatia in cadrul
stagiului de practica
Prestatia In cadrul stagiului de
practica
10.6. Standard minim de performanta
Realizarea punctuala a sarcinilor de proiectare si evaluare a activitatilor instructiv-educative
specifice n condifii de autonomie restransa si de asistenta calificata
Coordonator de disciplina Asistent
lon Albulescu Dana Jucan
(;\)7 s Chis Olga
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