1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca
1.2. Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3. Departamentul Didactica Stiintelor Exacte
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei
1.5. Ciclul de studii Master
1.6. Programul de studii / Calificarea Management Curricular/ Master's Degree
1.7. Forma de invatamant IFR
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea CDS si managementul activititilor Codul PMR5116
disciplinei extracurriculare disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de curs conf. dr. Irina Pop-Pacurar
2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / - <
project conf. dr. Irina Pop-Pacurar
2.4. Anul de 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de evaluarg 2.7. Regimul | Continut DA
studiu I I E disciplinei —
Obligativitate OBL.
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana — forma din care: 3.3. seminar/
< 3 2 . 1
cu frecventd 3.2. curs laborator/proiect
3.4. Total ore pe semestru — forma ID / 150 din casr:a: 35 108 Al 28 3.6. ST (7) + SF (7) 14
IFR +L(0)+P(0)
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (Al) 136
ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 28
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 48
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 48
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionald) 4
3.5.5. Examindri 6
3.5.6. Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si 136
activititi de autoinstruire (Al)
3.8. Total ore pe semestru (numar 150
ECTS x 25 de ore)
3.9. Numarul de credite 6
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Cunoagterea planurilor de invatamant in vigoare, a programelor disciplinelor obligatorii de

specialitate (continuturi notionale, procedurale, axiologice prevazute in documantele
curriculare — programe, manualele scolare aferente disciplinelor din trunchiul comun din
domeniul de specialitate al studentului)

4.2. de competente Sunt necesare:

= competente didactice generale de planificare, proiectare si realizare a activitatilor de
predare, invatare si evaluare;

= competente de comunicare eficienta (oral si in scris)

= competente digitale (editarea de texte si tabele, documentarea din surse online/internet prin
cautare avansata, realizarea de prezentari utilizand aplicatii diverse, utilizarea platformelor
digitale, a aplicatiilor si materialelor educationale, online si ofline.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -

5.2. de desfagurare a seminarului/ | Sala de seminar/atelier cu: mobilier modular, tabla si laptop/calculator conectat la
laboratorului/ proiectului internet si avand instalate programe Office si multimedia, video-proiector, flip-

chart
Platforma MS Teams — Clasd Teams dedicaté/serie, cu bibliotecd de materiale in
format electronic oferite de cadrul didactic si produse ale activitatii studentilor
Materiale utilizate pentru SF:

= sinteze, modele de proiecte CDS, hirti notionale - in prezentari PowerPoint

= fige de lucru/texte pentru documentare/studii de caz

= elemente din suportul de curs multiplicate/in format electronic

= markere, coli pt. flipchart, alte materiale

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

Studiul disciplinei CDS si managementul activitatilor extracurriculare vizeaza:

Cunoasterea si intelegerea

e analizarea critica a principiilor curriculumului la decizia scolii (CDS) si a practicilor de implementare pe
baza studiului Metodologiei CDS si a procedurilor in vigoare,

o diferentierea calitativa a activitatilor extracurriculare (EC) si extragcolare in raport cu activitatile
obligatorii,

e proiectarea, organizarea, desfasurarea si evaluarea activitatilor in cadrul disciplinelor din CDS,

e descrierea modelelor de integrare curriculara.

Explicarea si interpretarea

e interpretarea justd a metodologiei CDS si transpunerea prevederilor metodologice in decizii privind
proiectarea si implementarea la clasé a disciplinelor din CDS,

e explicarea si interpretarea modelelor de proiectare a disciplinelor CDS si a semnificatiilor activitatilor EC.

Deprinderile instrumental — aplicative

e proiectarea creativa a predarii si invatarii la disciplinele propuse in CDS, cu accentuarea caracterului
formativ, principiu esential in strategia CDS;

e proiectarea unei discipline CDS noi, de tip integrat (crosscuriculara),

e aplicarea modelelor de integrare curriculara,

e aplicarea metodologiei didactice active si a formelor de evaluare de tip complementar — recomandate in
proiectarea si implementarea disciplinelor din oferta CDS,

e organizarea si desfasurarea de activitati extracurriculare.

Calitatile atitudinale

e abordarea atitudinii pozitive fatd de dezvoltarea profesionald continua;

cognitive si actionale privind activitdtile extracurriculare;

Competente

transversale

e Realizarea responsabila si eficientd a sarcinilor aferente profesiei didactice cu respectare principiilor de
etica profesionala.

e Identificarea rolului dintr-o echipa si preluarea responsabilitatilor corespunzatoare profilului profesional
si personal.

e Reflectia critica constructiva asupra propriului nivel de pregétire profesionald in raport cu standardele
profesiei.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Dezvoltarea competentelor specifice proiectarii, implementarii,

monitorizarii, evaluarii §i optimizarii curriculum-ului, actionand in special pe
componenta curriculara decisa la nivelul scolii si al comunitatii.

Dezvoltarea profesionala generala a cadrului didactic specialist In
management curricular.

7.2. Obiectivele specifice In termeni operationali, pe baza cursului studentii vor fi capabili:

o si proiecteze CDS si activitati extracurriculare;

e sd analizeze critic programe CDS si proiecte ale activitatilor didactice
extracurriculare pentru a identifica punctele tari i punctele slabe ale
acestora;

e sd proiecteze situatii de Invatare bazate pe curriculum integrat pentru lectii




din cadrul disciplinelor din CDS;

e s proiecteze activitati extracurriculare;

o si evalueze eficienta procesului de invatare in cadrul disciplinelor din
CDS si in activitatile extracurriculare;

e si organizeze o activitate extracurriculara si sa desfasoare activitatea
didactica intr-un mod care stimuleaza creativitatea, gandirea critica si, in
general, invitarea formativa.

8. Continuturi

8.1. Al, SI Observatii
(procent din timpul total
acordat studiului
individual)

Metode de predare

Modulul 1. Studiu individual bazat 40 % din Al, SI -
Fundamente. CDS — misiune si valori pe suportul de curs si echivalentul a aproximativ
recomandari din 54 de ore

1.1. Curriculumul National si Curriculumul la bibliografia disciplinei
decizia scolii (CDS) — concepte de lucru

1.2. CDS - fundamente (1)

= Viziune, misiune si principii de elaborare si
implementare a curriculumului decis in scoala,
conceptie pedagogica

= Legislatie, metodologii in vigoare (2021, 2022)

= Sistemul educational si sfera civica, piata si
comunitatea locala ca factori reglatori ai output-
ului educativ si context general al dezvoltarii CDS

= Consultarea, ofertarea si selectia - procese
esentiale in cadrul metodologiei CDS;

1.3. CDS - fundamente (2)

= Categorii de discipline CD$ in Invatamantul
gimnazial si liceal,

Instrumente de proiectare, metodologie specifica,

forme de evaluare

Modul 2. Studiu individual bazat 30 % din Al SI -

Proiectarea si implementarea disciplinelor CDS pe suportul de curs si echivalentul a aproximativ

recomandari din 41 de ore

2.1. Elaborarea de programe pentru CDS bibliografia disciplinei

interdisciplinar. Implementarea optionalului

integrat (la nivelul ariei curriculare si

crrosscurricular)

=  De ce programe crosscurriculare in CDS?
Aplicarea modelelor de integrare curriculara.
Proiectarea CDS: Programa unei discipline noi;
optionalul integrat

= Implementarea si evaluarea CDS — probleme si
solutii. Calendarul CDS: Consultarea, ofertarea si
selectia. Rolurile managerului de curriculum in
acest context procesual

*  Metodologia didactica - o frontierd pentru
succesul unei discipline din CDS. Alternative
pentru didactica disciplinelor optionale: ,,Flipped




classrooms”; Activitatile de proiect (AP)

2.2. Evaluarea elevilor la disciplinele CDS — rolul

formelor complementare de evaluare (activitatea de

proiect, portofoliul, autoevaluarea, investigatia

ghidata)

=  [nvdtarea si evaluarea la disciplinele optionale —
procese integrate in cadrul activitatii de proiect.
Exercitiu-aplicatie: Managementul activitatilor de
proiect

Modulul 3.

Managementul activititilor extracurriculare

3.1. Valentele activitatilor extracurriculare pentru

dezvoltarea personali a elevilor. Programe pentru

activititi in afara cadrului clase-lectii

= De ce participa/nu participa elevii la activititile
extracurriculare?

3.2. Formate de organizare si desfasurare a
activitatilor extracurriculare (ex. activitati de
proiect, cercuri de elevi, Scoala altfel, Saptaiména
verde)

Curs 13-14

3.3. Sistemele educationale alternative, surse de

inspiratie pentru activitatile extracurriculare

= Scolile alternative ca spatiu al activitatilor
extracurriculare. Studiu de caz: A. Curriculumul
Waldorf. Educatie formala

Alte formate de educatie si instruire extracurriculara.

Educatie nonformala. Studiu de caz: B. Educatia

experientiala. Programe afterschool care integreaza

ateliere practice

Studiu individual bazat
pe suportul de curs si
recomandari din
bibliografia disciplinei

30 % din Al, SI -
echivalentul a aproximativ
41 de ore
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Resurse internet:
e CDS - Programe, metodologii:
o  *ISE, Programe Scolare actuale - inv. prescolar, primar, gimnazial, liceal si CDS:
http://programe.ise.ro/
o *ME, METODOLOGIE privind dezvoltarea curriculumului la decizia scolii, Aprobata prin
ORDINUL nr. 3.238 din 5 februarie 2021, publicat in Monitorul Oficial, Partea I, nr. 159 din
16 februarie 2021, https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/237567
o *ME, Programa scolara clasele a V-a—a VIll-a, Bucuresti, 2017 (gimnaziu, aplicare cu
incepere din anul 2017): http://programe.ise.ro/
o https://www.edu.ro/sites/default/filessf CRED_A1.2. proiect Metodologie%20CDS_consultar
€%20publica.pdf
o  https://www.edu.ro/consultare-public%C4%83-proiect-de-metodologie-privind-dezvoltarea-
curriculumului-la-decizia-%C8%99colii
o https://cndv.ro/doccndv/metodologie%20CDS.pdf
e Discipline optionale integrate proiectate central:
http://oldsite.edu.ro/index.php/articles/curriculum/c557/
e CDS - Studii, cercetari la nivel national, ex.:
https://www.researchgate.net/publication/330367560 Disciplinele optionale_in_scoala_rom
aneasca_opinii_ale_parintilor_Optional_Subjects in_the Romanian_School Parents' Opinio
ns
e Activitatile de proiect & Invitarea bazati pe proiecte:
https://www.pblworks.org/what-is-pbl
https://www.pblworks.org/pbl-projects-remote-learning

8.2. ST Metode de

P Observatii
predare-invatare
*Tema de control - Aplicatie TA 1: Proiectarea individuald a unei Tema de control este
Proiectarea unei discipline/curs/modul CDS. programe CDS originale pe baza | verificata si punctata

Transmiterea proiectelor de programe CDS

analizei critice a unor formate si | conform precizarilor din
modele de proiectare propuse de | sectiunea Evaluare

profesor sau identificate in
literatura (25% din nota finala)

prin intermediul platformei IFR/Teams Comunicare cu profesorul si Timp estimat — 4 ore

asigurarea de feed-back, online
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* Tema de control - Aplicatie TA 2:
Alternative de organizare pentru activitatile de
instruire §i educare a elevilor

Exemple:
e  Proiect Sunday-school (cu tema la
alegere);

e Scoala Altfel — proiect-program de o zi
pentru clasa mea;

e O zidin viata mea. Proiect
extracurricular pentru promovarea
calitatii vietii;

e  Proiect Christmas Box (educatie pentru
solidaritate si voluntariat)

Transmiterea proiectelor pentru activitatile
extracurriculare prin intermediul platformei
IFR/Teams

Proiectarea individuala a unei
activitati extracurriculare
originale, pe baza principiilor
studiate in suportul de curs, a
experientei didactice (dupa caz)
si a ideilor identificate in
literatura recomandata.

Comunicare cu profesorul si
asigurarea de feed-back, online

Tema de control este
verificata si punctata
conform precizarilor din
sectiunea Evaluare

(25% din nota finala)

Timp estimat — 3 ore

Bibliografie: este precizata in sectiunea 8.1.

8.3. SF

Metode de transmitere a
informatiei

Observatii

Modulul 1. Fundamente. CDS — misiune si

valori

Aplicatii ale temelor din suportul de curs

= Locul CDS intre determinantii etosului
scolii

= Categorii de discipline CDS — analiza
comparative

= Optionalul integrat crosscuricular —
categoria cea mai ofertanta din
perspectivd formativa

Prezentare interactiva, Ppt.
Demonstratie, analiza criticd a
unor exemple de practici si
documente curriculare
Dezbatere

Timp alocat: 2 ore

Discutiile vor fi
centrate pe notiunile
esentiale si se vor oferi
indumari pentru
pregdtirea temelor, la
solicitarea studentilor.

Modulul 2. Proiectarea si implementarea

disciplinelor CD$

Aplicatii ale temelor din suportul de curs

»  Atelier de proiectare a programelor CDS
(15i2)

= [ntegrarea proceselor de invdtare si
evaluare in lectiile si activitatile din
cadrul CDS si managementul activitatilor
de proiect (AP)

Prelegere interactiva, Ppt., alte
materiale multimedia

Studii de caz
Exercitii-aplicatii, in atelier, pe
grupe (nivel/specialitate)
Dezbatere

Timp alocat: 3 ore

Discutiile vor fi
centrate pe notiunile
esentiale si se vor oferi
indumari pentru
realizarea proiectelor, la
solicitarea studentilor.

Modulul 3. Managementul activitatilor

extracurriculare

Aplicatii ale temelor din suportul de curs

= Proiecte si parteneriate scolare. Scoala
altfel — concept si bune practici.
Managementul vizitelor, iesirilor
culturale, drumetiilor si excursiilor.
Evenimentele culturale si cultura
evenimentelor(!) la intdlnire cu agenda
extracurriculara

= Exercitiu de valorificare si evaluare a
activitatii extracurriculare. proiectarea §i
dezvoltarea unor instrumente ale
managerului AE

Prelegere interactiva
Studii de caz
Materiale multimedia

Timp alocat: 2 ore

Discutiile vor fi
centrate pe notiunile
esentiale si se vor oferi
indumari pentru
pregitirea temelor, la
solicitarea studentilor.

Bibliografie: este precizata in sectiunea 8.1.

84.L/P

Metode de predare-invatare

Observatii

nu este cazul




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititilor epistemice,
asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si atelierele propuse dezvolta idei de actualitate in gestionarea si dezvoltarea curriculumului si ofera
cadrul pentru aplicarea conceptelor noi si pentru exersarea deprinderilor manageriale in formare.

Cursul valorificd experienta didacticd a studentilor care profeseaza in Invatdmant (daca aceasta existd) dar oferad
deopotriva instrumente si solutii practice pentru aplicarea eficientd a metodologiei CDS si studentilor aspiranti la
cariera didactica. Toti cursantii vor fi abilitati pentru pregétirea unor viitoare initiative curriculare si pentru gestionarea
segmentului curricular CDS la nivelul scolilor si al comunitatilor pe care le reprezinta.

10. Evaluare
10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala
10.4. Al, SI Rigoare si gandire creativa in Examen scris 50%
rezolvarea itemilor
105.ST/L/P Originalitatea componentelor Portofoliul de evaluare: 50%
aplicative ale temelor
e Temele de control -
Participare/contributii la activitatile Aplicatii (TA 1 5i TA 2) (2 x 25%)
fata-in-fata (directe, SF), la
seminariile aplicative In sistem Observare sistematica,
tutorial (ST) si prezentarile de autoevaluare
proiecte.
Oficiu: 10 %

10.6. Standard minim de performanta
e  obtinerea a cel putin 50% din punctajul atribuit fiecarei componente a schemei de evaluare

Evaluarea competentelor cursantilor se va realiza folosind un sistem de evaluare bazat pe cerinte si criterii de evaluare
clar specificate, comunicate si discutate cu studentii inclusiv in cadrul SF. Studentii vor fi informati cu privire la
numarul, continutul si obiectivele temelor solicitate. Ei vor fi incurajati sd prezinte la timp, pe platforma sau direct, atat
materialele finalizate cét si versiuni intermediare realizate individual pentru a primi feed-back si indrumari. Studentii
trebuie sd sustina cel putin o prezentare succintd in plen (temele de tip proiect, in cadrul seminariilor P) si sa-si
autoevalueze performantele.

Coordonator de disciplinad Asistent

conf. dr. Irina Pop-Pacurar conf. dr. Irina Pop-Pacurar

Data: Responsabil de studii ID/IFR,
26.04.2023 conf. univ. dr. loana-Cristina Magdas



