1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintelel Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie

1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii 2023-2024

1.6 Programul de studiu / Calificarea PSIHOLOGIA SANATATII PUBLICE SI CLINICE/Nivel
Master

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Metodologia cercetarii si analiza datelor (PMR1613)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Rébert Balézsi

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Conf. univ. dr. Rébert Balézsi

2.4 Anul de studiu | 1 [2.5 Semestrul | 1 [2.6. Tipul de evaluare| E |2.7 Regimul disciplinei| DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana

3

Din care: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant

42

Din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 14

Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 30
Tutoriat (programul orelor de tutoriat urmeaza fi comunicat la curs) 10
Examinari 2

Alte activitati: ......ocuveeeee

3.7 Total ore studiu individual 90
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditi

4.1 de curriculum

Nu exista

4.2 de competente

Elemente de gandire critica;

Operatii cu numere naturale, intregi, rationale
si reale;

Rationament cantitativ.

5. Conditii

5.1 De desfasurare al cursului

Sala de curs, dotatd cu laptop, videoproiector si
software adecvat — SPSS, AMOS, Power Point

5.2 De desfasurare al seminarului/laboratorului

Sala de curs, dotatd cu laptop, videoproiector si
software adecvat — Power Point, SPSS, AMOS,
Excel



6

150


6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

1. Cunoastere si intelegere
e Cunoaste designuri descriptive de cercetare stiintifica, avantajele si limitele fiecareia
e Cunoaste si intelege etapele proiectarii unei cercetari experimentale/cvasi-experimente si
rolul acestora in elaborarea unei cercetari.
e Cunoaste utilitatea si limitele utilizarii softurilor de analiza de date in cercetarea stiintifica.

e Cunoaste principalele module de analiza al SPSS, respectiv conditiile in care pot fi
aplicate acestea.

e (Cunoaste comenzile AMOS utilizate in modelarea SEM cu variabile manifeste (analizaa
de cale)

e Cunoaste asumptiile analizei lineare, aplicate in cadrul GLM (modelelor lineare generale)
cat si Tn modelarea SEM

2. Explicare si interpretare
e Explicda avantajele si dezavantajele principalelor metode de cercetare descriptiva,
experimentale sau cvasi-experimentale.
e Diferentiaza intre diferitii indicatori de potrivire calculate in analiza SEM si utilizeaza
acesti indicatori in functie de scopul cercetarii
e Diferentiaza intre modelele statistice abstracte si caracteristicile datelor de cercetare pentru
a identifica artefactele rezultate din prelucrarea statistica a datelor.

3. Instrumental — aplicative

e Proiectarea unei cercetari (alegerea designului de cercetare, a variabilelor, sarcinilor
experimentale, conditiilor specifice cercetarii, a metodei de analiza a datelor).

e Formularea interpretdrii rezultatelor in acord cu interpretarile alternanive ce rezultd din
conditiile concrete in care a fost realizata cercetarea.

e Alegerea metodei de analiza a datelor tinand cont de: caracteristicile designului cercetarii,
tipul de scald de masurare utilizatd, numarul variabilelor implicate (independente si
dependente).

4. Atitudinale
e Manifesta interes fata de cercetarea empirica in domeniul sportului.
e Manifesta interes pentru aplicatiile modelarii SEM in cercetarea psihologica
e Promoveazd rigoarea stiintificd la proiectarea, executia, colectarea, prelucrarea si
interpretarea datelor cercetarii.

Desfagurarea eficienta si eficace a activitatilor organizate in echipa.
Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistatd, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala.

L D

§ g e Aplicarea regulilor de munca riguroasd si eficientd, manifestarea unor atitudini
g Q responsabile fatd de domeniul stiintific si didactic, pentru valorificarea optima si creativa a
g % propriului potential in situatii specifice, cu respectarea principiilor si a normelor de etica
S = profesionala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al | e Asimilarea cunostintelor de proiectare a unei cercetari stiintifice

disciplinei

descriptive, experimentale si cvasi-experimentale, respectiv de analiza
statistica si interpretare a datelor stiintifice.

. Formarea deprinderilor necesare proiectarii, realizarii unei cercetari
stiintifice, respectiv de redactare a unui proiect de cercetare stiintifica.




7.2 Obiectivele specifice o

SEM.

Recunoasterea elementelor esentiale a unor cercetari stiintifice.

o Interpretarea datelor rezultate din cercetari descriptive uni- si bivariate,
experimentale si cvai-experimentale;
o Elaborarea/validarea unor modele conceptuale prin modele de analiza

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Introducere in problematica cercetarii si al modelarii
statistice Tn  domeniul psihologiei. lerarhizarea
modelelor statistice aplicate in analiza de date in
functie de gradul lor de generalitate.

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea.

2. Corelatii, comparatii si relatii de determinare in
cercetarea psihologica si in modelarea SEM (modelare
prin ecuatii structurale). Concepte generale SEM.

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea.

3. Studiul relatiei intre doud varibile manifeste prin
metode traditionale (test t, ANOVA, analizd de
reegresie) si in cadrul SEM.

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea.

4. Studiul relatiei intre k variabile manifeste metode
traditionale (test t, ANOVA, analiza de regresie) si in
cadrul SEM.

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea.

5. Aplicatii ale modelelor SEM in contextul analizei
multivariate (analiza de cale). Studiul relatiilor de
mediere multiplda, mediere moderata. Problema
conceptualizarii si specificarii modelelor SEM

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea.

6. Aplicatii ale modelelor SEM in contextul analizei
multivariate  (analiza de  cale).  Problema
identificaricarii si estimdrii modelelor SEM.

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
demonstratia, rezolvarea de probleme,
modelarea matematica.

7. Aplicatii ale analizei de cale in studiul datelor
provenite din studii longitudinale (studiul modelelor
auto-regressive cross-lagged).

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea.

8. Masurarea in psihologia sanatatii. Conceptele de
baza si aplicatii ale analizei factoriale exploratorii

(AFE)

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
demonstratia, rezolvarea de probleme,
modelarea matematica.

9. Masurarea in psihologia sanatatii. Conceptele de

bazd si aplicatii ale analizei factoriale confirmatorii
(CFA)

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
demonstratia, rezolvarea de probleme,
modelarea matematica.

10. Studiul invariantei transversale al modelului de
masurare utilizand CFA: invariantd de madsurare pe
mai multe grupe (aplicatii transculturale)

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
demonstratia, modelarea matematica.

11. Studiul invariantei longitudinale al modelului de
masurare utilizind CFA: invariantd pe un singur grup
(aplicatii in studiul variatiilor intr-individuale)

Prelegerea participativa, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
demonstratia, modelarea matematica.

12. Analiza modelelor structurale cu variabile latente
in psihologie sanatatii

Prelegerea participativd, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
demonstratia, rezolvarea de probleme,
modelarea matematica.

Bibliografie

1. Kline, R. B. (2004). Principles and practice of structural equation modeling (Second Edition). New York:

Guilford Press.

2. Cohen, J., & Cohen, P. (1983). Applied multiple regression/correlation analysis for the behavioral sciences.

Mahway, NJ: Erlbaum




3. Bollen, K.A. (1989). Structural equations with latent variables. New York: Wiley.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare Observatii

1. Aplicatii ale statisticii descriptive univariate in
cercetarea descriptivad. Exercitii de estimare a
parametrilor populatiei (medii, frecvente).

Aplicatii de cercetare, discutiile §
dezbaterea, modelarea.

fuirg

2. Exemple de studii corelationale din literatura
stiintificd. Modalitati de analizd a asumptiilor
corelatiei lineare. Exercitii de estimare a parametrilor
populatiei coeficientul de corelatie/coeficientul de
regresie.

Aplicatii de cercetare, discutiile s
dezbaterea, modelarea.

—

3. Aplicatii ale demersului inferential cu doud
esantioane independente/dependente in  cercetare.
Aplicatii ale calculului de marime a efectului in
ercetarea experimentala.

Aplicatii de cercetare, discutiile
dezbaterea, modelarea.

N
g

4. Calculul si interpretarea testului statistic F pentru
design unifactorial/bifactorial pentru esantioane
independente/dependente

Analiza unor cercetari, discutiile s
dezbaterea, modelarea.

—

5. Analiza relatiilor de moderare utilizand analiza de | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
regresie multipla ierarhica modelarea.

6. Analiza relatiilor de mediere utilizdnd analizd de | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
regresie multipla ierarhica modelarea.

7. Principiile modelarii in AMOS. Conceptualizarea si | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
specificarea identificarea unui model. modelarea.

8. ldentificarea unui model SEM: criterii de | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
identificare teoretica si empirica modelarea.

9. Aplicatii SPSS pentru analiza factoriala | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
exploratorie: diferente dintre analiza componentelor | modelarea.

principale si analiza factoriald axiala.

10. Principiile modelarii in CFA utilizind AMOS. | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
Conceptualizarea unui model de masuare. modelarea.

11. Studiul modelelor de masurare echivalente | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
configural, metric, scalar si strict. Indicatori de | modelarea.

potrivire utilizati in studiul modelelor de tip cuib

(delta ¥* si delta CFI).

12. Studiul schimbarilor de tip alfa, beta si gama in | Exercitiul, discutiile si dezbaterea,
designurile longitudinale. Indicatori de potrivire | modelarea.

utilizati in studiul modelelor de tip cuib (delta > si
delta CFlI).

Bibliografie

1. Byrne, B. M. (2001). Structural equation modeling with AMOS: Basic
programming. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Associates, Inc.

concepts, applications, and

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este in concordantd cu ceea ce se face in alte centre universitare din tara si din
strainatate. Pentru o mai buna adaptare la cerintele pietei muncii a continutului disciplinei au avut loc
intalniri atat cu reprezentati ai mediului sportiv cat si cu fosti studenti, actual angajati in diferite

domenii ale sportului si activitatii fizice.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din

nota finala




10.4 Curs - corectitudinea si | Examen Final 70%

completitudinea cunostintelor;

- coerenta logica;

- gradul de asimilare a
limbajului de specialitate

10.5 Seminar/laborator | - capacitate de a problematiza | Activitate seminarii 30%

conceptele fundamentale ale
disciplinei

- capacitatea de a opera cu
cunostintele asimilate;

- capacitatea de a gandi critic in
domeniul cercetarii sportului

- capacitatea de aplicare in
practica.

10.6 Standard minim de performanta

Standard minim de performanta: cunoasterea elementelor fundamentale ale modelarii SEM.
Recunoasterea competentelor dobandite se face in confirmitate cu Regulamentul si Carta UBB, Clyj
Napoca, pe baza unei cereri care depuse la secretariatul facultatii.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
04.09.2023 Conf. univ. dr. Robert Balazsi Conf. univ. dr. Robert Balazsi
. / ) /
A ud e
v rd
Data avizarii in departament Semnétura directorului de departament

14.09.2023






