
FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 

superior 

Universitatea Babeş-Bolyai 

1.2 Facultatea Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Psihologie/ Psihologie clinică şi psihoterapie 

1.4 Domeniul de studii Psihologie 

1.5 Ciclul de studii Masterat 

1.6 Programul de studiu Psihologie judiciară 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea 

disciplinei 

Psihologie aplicată în domeniul judiciar 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. dr. George Visu  

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. dr. George Visu 

2.4 Anul de 

studiu 

1 2.5 Semestrul 1 2.6. Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul 

disciplinei 

Obligatoriu 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp: Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 48 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 

Pregătire seminarii: teme, studii de caz, joc de rol, exercitii aplicative, proiecte. 28 

Tutoriat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi: activități de cercetare 1 

3.7 Total ore studiu individual 101  

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Numărul de credite 6 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nu este cazul 

4.2 de competenţe ● Capacitatea de transfer şi adaptare a cunoştinţelor de psihologie 

judiciară la problematica domeniului judiciar 

● Cunoaşterea şi înţelegerea aplicaţiilor psihologiei judiciare în practica 

judiciară 

● Reflecţia critică asupra diferenţelor interindividuale din perspectiva 

psihologiei judiciare 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
 

5.1 De desfăşurare 

a cursului 

● Sală de curs cu minim 50 locuri, calculator şi videproiector, tablă, 

flipchart, instrumente de scris 

5.2 De desfăşurare a 

seminarului 

● Sală cu minim 30 locuri, calculator şi videoproiector, tablă, flipchart, 

instrumente de scris 



6. Competenţele specifice acumulate 
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1. Cunoaștere și înțelegere 

Însușirea noțiunilor fundamentale de psihologie judiciară; Înțelegerea mecanismelor  care determină 

actul infracțional; Cunoașterea și înțelegerea factorilor de risc asociați comportamentului infracțional; 

Dobândirea cunoștințelor fundamentale referitoare la victimologie; Cunoașterea contextului mediului 

penitenciar. 

 

2. Explicare și interpretare 

 

Explicarea rolului diferențelor interindividuale în comportamentul infracțional; Explicarea teoriilor care 

încearcă să explice dezvoltarea comportamentului infracțional; teoriile psiho-biologice, teoriile social- 

cognitive, teoriile psiho-morale, etc.; Explicarea, in baza asumpțiilor teoretice, a principiilor prevenției 

comportamentului infracțional. 

 

3. Instrumental — aplicative 

Utilizarea cunoștințelor privind evaluarea personalității persoanelor implicate in actul infracțional; 

Proiectarea și aplicarea unor metode de investigare în domeniul psihologiei judiciare; Utilizarea 

metodelor și tehnicilor de lucru solicitate de activitatea de identificare și anchetă a persoanelor implicate 

în actul infracțional; Aplicarea principiilor restaurative  în mediul penitenciar. 

 

 

4. Atitudinale 

Dezvoltarea interesului pentru domeniul psihologiei judiciare prin conștientizarea aplicabilității acesteia 

în viața cotidiană; Promovarea unei atitudini pozitive și responsabile față persoanele victimizate; 

Dezvoltarea unor abilități specifice activității de audiere a martorilor; Stimularea interesului pentru 

cercetarea științifică în domeniul judiciar; Manifestarea interesului față de psihologia judiciară ca știință 

; Promovarea unui sistem de valori bazat pe etica profesiei de psiholog in domeniul judiciar. 
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▪ Dezvoltarea abilităților de comunicare; 

▪  Utilizarea gândirii creative, a raționamentului inductiv și analogic;  

▪ Stabilirea și evaluarea modului de operare;  

▪ Capacitatea de a oferi strategii pentru audierea celor implicați în demersul judiciar (martori, 

inculpați). 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 
 



7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Familiarizarea studenților cu principalele modele teoretice din psihologia 

judiciară, modalitățile de evaluare și aplicațiile lor în practica judiciară. 

7.2 Obiectivele specifice Cunoașterea principalelor teorii ale fenomenului şi comportamentului 

infracțional; 

Demonstrarea utilității modelelor teoretice în practica judiciară; 

Familiarizarea studenților cu perspectiva psihologică asupra demersului 

judiciar; 

Definirea noțiunilor de devianță, infracționalitate, comportament infracțional, 

dimensiunile infracționalității. 

 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Psihologia judiciară – precizări conceptuale şi prelegerea  

detalieri paradigmatice interactivă, 
 descoperire dirijată, 

 întrebări deschise 

2. Teorii ale fenomenului şi comportamentului prelegerea  

infracţional interactivă, 
 descoperire dirijată, 

 întrebări deschise 

3. Complexitatea cauzală a fenomenului şi 

comportamentului infracţional 

descoperire dirijată 

prelegerea 

 



 

 interactivă, 
dezbatere, întrebări 
deschise 

 

4. Metode de cercetare în psihologia judiciară 

 

prelegerea 

interactivă, 

descoperire dirijată, 

dezbatere, întrebări 

deschise 

 

5. Factori de risc și reziliență implicați în 

comportamentul infracțional 

prelegerea 

interactivă, 

descoperire dirijată, 

dezbatere, întrebări 

deschise, studiu de 

caz 

 

6. Particularități ale diferitelor acte infracționale prelegerea 

interactivă, 

 

 descoperire dirijată, 

 dezbatere, întrebări 

 deschise 

7. Dezvoltarea comportamentului simulat la copii prelegerea 

interactivă, 

 

 descoperire dirijată, 

 dezbatere, întrebări 

 deschise 

8. Detecția comportamentului simulat 

 

prelegerea 

interactivă, 

descoperire 

dirijată, dezbatere, 

întrebări deschise 

 

9.Ancheta judiciară – implicaţii psihologice 

  

prelegerea 

interactivă, 

descoperire 

dirijată, dezbatere, 

întrebări deschise 

 

10. Martorul şi mărturia – implicaţii psihologice prelegerea 

interactivă, 

descoperire 

dirijată, dezbatere, 

întrebări deschise 

 

11. Tehnici de intervievare 

 

prelegerea 

interactivă, 

descoperire dirijată, 

dezbatere, întrebări 

 



 

 deschise  

12. Mediul online şi comportamentul infracţional 

 

prelegerea 

interactivă, 

descoperire 

dirijată, dezbatere, 

întrebări deschise 

 

13. Problematica mediului penitenciar prelegerea 

interactivă, 

descoperire 

dirijată, dezbatere, 

întrebări deschise 

 

14. Prevenția și intervenția în  cazul 

comportamentului infracţional 

prelegerea 

interactivă, 

descoperire 

dirijată, dezbatere, 

întrebări deschise 

 

 

8.2. Seminare Metode de predare Observaţii 

1. Comportamentul normativ vs. comportamentul 
infracţional 

descoperire dirijată, 

dezbatere, întrebări 

deschise 

 

2. Dimensiunile delincvenţei. Aspecte etice şi 
deontologice ale psihologiei judiciare 

descoperire dirijată, 

dezbatere, întrebări 

deschise 

 

3. Teorii explicative ale comportamentului 

infracțional 

dezbatere, întrebări 

deschise 

 

4. Analiza psihologică a actului infracţional. 

Studii de caz 

studiu de caz, 

dezbatere 

 

5. Tipologii ale actelor infracționale (I). 

Studii de caz 

studiu de caz, 

dezbatere 

 

6. Tipologii ale actelor infracționale (II).  

       Studii de caz 

studiu de caz, 

dezbatere 

 

7. Prerechizite socio-cognitive în dezvoltarea 

comportamentului simulant 

aplicaţie dezbatere, 

aplicaţie 

 

8. Aplicații ale detecției comportamentului simulat   

9. Ancheta judiciară. Studii de caz. expunere, studiu 

de caz, 

dezbatere 

 

10. Martori vulnerabili. Studii de caz. studiu de caz, 

dezbatere 

 

11. Tehnici de audiere a martorilor. studiu de caz, 

dezbatere 

 

12. Infracțiuni cibernetice. Studii de caz. dezbatere, aplicaţie  



 

   

13. Consecințele psihologice ale privării de 

libertate 

dezbatere, întrebări 

deschise 

 

14. Prevenția primară, secundară și terțiară în cazul 

comportamentului infracțional 

descoperire dirijată, 

dezbatere, întrebări 

deschise 
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9. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de 

evaluare 

10.2 metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4. Curs Modul de analiză, 

sinteza și integrarea 

informației teoretice 

Evaluare finala 

 - test de cunoștințe 

redacțional 
60 % 

10.5. Seminar Modul de analiză, 

sinteza și transferul 

cunoștințelor 

teoretice în aplicații 

practice 

Proiect de semestru 40% 

10.6 Standard minim de performanță 

Prezenta la seminare – 75% 

 

 

 

 

 

Data completării                         Semnătura titularului de curs                 Semnătura titularului de seminar 

 

14.09.2023 

 

 

Data avizării în departament                                                               Semnătura directorului de departament 

 

   

……………………………………………                           ……………………………...............................                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


