FISA DISCIPLINEI

Genetica Comportamentului Uman

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Babeg-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3. Departamentul Psihologie

1.4. Domeniul de studii Psihologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea Psihologie - Linia Romana

1.7. Forma de invatamant Invatimant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Genetica Comportamentului Uman Codul disciplinei | PLR 1104
2.2. Titularul activitatilor de curs Prof. univ. dr. Andrei C. Miu

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Drd. Andra Vlaicu, Drd. Alexandru Rusneac, Drd. Sebastian Pitei

2.4. Anul de studiu I 2.5.Semestrul | 2 l 2.6. Tipul de evaluare| Examen

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specialitate (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3;1. ltlurflaf de ore pe 4 din care: 3.2, curs ) 3.3.seminar/ . )
sdptamana laborator/ proiect
3.4. Total din planul

N ovav orAe i planu 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
de invatamant

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si

activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 34
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de 12
specialitate si pe teren

Pregé.tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si 16
eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala) 4
Examinari 2
Alte activitati: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / 1

tutorele

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) | 69




3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numarul de cr

edite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Introducere in psihologie [; Introducere in neurostiinte

4.2. de competente

Notiuni introductive de biologie (genetic3, biologie celulard), din materia
studiata la liceu

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sistem de proiectie video (PC/laptop, videoproiector); sistem de
amplificare audio

5.2. de desfasurare a Sistem de proiectie video (PC/laptop, videoproiector); sistem de
seminarului/ laboratorului amplificare audio

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii

Competente profesionale/functionale (Cfct)

Codul .
. Competenta
competentei
Operarea cu concepte fundamentale domeniului psihologiei, in vederea (RAI) identificarii
Cfct 1 nevoilor, clarificarii contractului/sarcinilor si stabilirii obiectivelor in cadrul relatiei
psiholog-client, sub supervizare (clientii pot fi indivizi, grupuri sau organizatii, comunitati
sau societati, In diverse contexte/situatii)
Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare/evaluare/interventie in psihologie,
Cfct 2 prin (RAI) proiectarea evaludrilor relevante, interventiilor sau produselor/serviciilor, in
(o

functie de nevoile si contextul/situatiile clientilor si obiectivele convenite, sub supervizare
(clientii pot fi indivizi, grupuri sau organizatii, comunitati sau societati)

Competente fund

amentale/transversale

Codul
competentei

Competenta

CF3

Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii (Continuing
Professional Development - CPD), in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue
in domeniul Psihologiei, prin (RAI) dezvoltarea calitatilor profesionale si mentinerea,
imbunatatirea si largirea cunostintelor, expertizei si competentelor multidimensionale

CF 4

Formarea unei conduite creative-inovative in domeniul psihologiei ca stiinta, printr-o
(RAI) practica psihologica intemeiata pe reflectie critica constants, sustinuta de dovezi
empirice, precum si capacitatea de a utiliza si desfasura cercetari creative pentru a ghida
practica si a Intelege procesele acesteia, sub supervizare

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)




3. Analizeaza critic informatiile din
literatura stiintifica, documente medicale /
educationale / organizationale, analiza
partilor interesate si alte surse disponibile,
atunci cand furnizeaza servicii psihologice

2. Explica procesele psihice si mecanismele
biologice, genetice si neurofiziologice care
Cfct1 stau la baza comportamentului si
functionarii psihologice, operand adecvat

cu concepte ale psihologiei stiintifice.
p p glel st clientilor.

6. Explica principiile demersului de
cercetare psihologica, incluzand

Cfct 2 formularea ipotezelor, utilizarea analizelor
statistice si integrarea rezultatelor in
literatura stiintifica de specialitate.

4. Elaboreaza designuri de cercetare,
evaluare si interventie psihologica care
sunt sustinute robust teoretic si
metodologic, sub supervizare.

7. Utilizeaza metode si tehnici eficiente de 6. Aplica strategii de invatare pe tot

invatare in cadrul formarii profesionale parcursul vietii, identificaind nevoile de
CF 3 continue, valorificand rezultatele dezvoltare profesionala si valorificand

cercetarilor empirice si bunele practici In oportunitatile de formare continua pentru

dezvoltarea competentelor profesionale, adaptarea competentelor la dinamica

sub supervizare. mediului profesional.

11. Analizeaza critic continuturile unor

articole de specialitate, demonstrand o 8. Elaboreaza demersuri de cercetare
CF 4 intelegere aprofundata a conceptelor si psihologica de complexitate redusa si

metodologiilor din domeniul psihologiei, in | medie, fundamentate pe teorii si

cadrul unui demers de cercetare paradigme psihologice, sub supervizare.

psihologica

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei (derivate de fiecare titular de disciplina din grila competentelor
si a rezultatelor invatarii la nivel de program de studii)

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul explica contributia diferentelor genetice si de mediu la variatiile comportamentale dintre oameni, in
contextul psihologiei stiintifice.

2. Studentul descrie organizarea materialului genetic la om si principiile ereditatii mendeliene, utilizdnd terminologia
specifica geneticii comportamentale.

3. Studentul identifica principalele metode utilizate in studiul relatiilor dintre gene si comportament, inclusiv studiile
gemelare si studiile de asociere genetica.

4. Studentul explica aplicatiile geneticii moleculare si ale interactiunilor gene-mediu in Intelegerea comportamentului

uman.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul analizeaza critic materiale stiintifice din domeniul geneticii comportamentale, integrand informatii din
curs, seminar si bibliografia obligatorie.

2. Studentul sintetizeaza si prezinta asertiv continuturi stiintifice privind relatiile dintre influentele genetice, mediul de
dezvoltare si comportamentul uman, in activitati individuale si de grup.

3. Studentul utilizeaza responsabil si autonom resurse bibliografice si digitale pentru pregatirea seminarelor si pentru
dezvoltarea Invatarii continue.

4. Studentul formuleaza intrebari si argumente fundamentate stiintific privind metodele si aplicatiile geneticii
comportamentale in psihologie.




. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare - invatare

Observatii

Ce este genetica comportamentala?

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptuala;

Ereditatea mendeliana

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptualg;

Studii gemelare

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptualg;

Cromozomii si structura ADN-ului

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptualg;

Transcrierea si traducerea

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptuald;

Studiile de asociere genetica: abordarea
bazata pe gene candidate. Interactiuni

gene-mediu

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptuald;

Genomul uman

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptuald;

Studiile de asociere la scala genomica

sinteza cunostintelor

Expunerea; clarificarea conceptuala;

Bibliografie
. Notite de curs

¢ Stoltenberg, S. F. (2022). Foundations of Behavior Genetics. Cambridge University Press.

8.2. Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Ce este genetica comportamentala?

Exemplul demonstrativ;
descoperire dirijatd; clarificare
conceptuala; activitati de grup;
conversatia

Seminarele au trei scopuri: (1)
de a raspunde la intrebarile
studentilor, (2) de a discuta
bibliografia obligatorie de curs si
seminar si (3) dezvoltarea
deprinderilor de a problematiza,
a sintetiza si a prezenta in mod
asertiv un continut stiintific.

Ereditatea mendeliana

Exemplul demonstrativ;
descoperire dirijatd; clarificare
conceptuala; activitati de grup;
conversatia

Seminarele au trei scopuri: (1)
de a raspunde la intrebarile
studentilor, (2) de a discuta
bibliografia obligatorie de curs si
seminar si (3) dezvoltarea
deprinderilor de a problematiza,
a sintetiza si a prezenta in mod
asertiv un continut stiintific.




Studii gemelare

Exemplul demonstrativ;
descoperire dirijatd; clarificare
conceptuala; activitati de grup;
conversatia

Seminarele au trei scopuri: (1)
de a raspunde la intrebarile
studentilor, (2) de a discuta
bibliografia obligatorie de curs si
seminar si (3) dezvoltarea
deprinderilor de a problematiza,
a sintetiza si a prezenta in mod
asertiv un continut stiintific.

Cromozomii si structura ADN-ului

Exemplul demonstrativ;
descoperire dirijata; clarificare
conceptuald; activitati de grup;
conversatia

Seminarele au trei scopuri: (1)
de a raspunde la intrebarile
studentilor, (2) de a discuta
bibliografia obligatorie de curs si
seminar si (3) dezvoltarea
deprinderilor de a problematiza,
a sintetiza si a prezenta in mod
asertiv un continut stiintific.

Transcrierea si traducerea

Exemplul demonstrativ;
descoperire dirijatd; clarificare
conceptuald; activitati de grup;
conversatia

Seminarele au trei scopuri: (1)
de a raspunde la intrebarile
studentilor, (2) de a discuta
bibliografia obligatorie de curs si
seminar si (3) dezvoltarea
deprinderilor de a problematiza,
a sintetiza si a prezenta in mod
asertiv un continut stiintific.

Studiile de asociere genetica:
abordarea bazata pe gene
candidate. Interactiuni gene-mediu

Exemplul demonstrativ;
descoperire dirijatd; clarificare
conceptuala; activitati de grup;
conversatia

Seminarele au trei scopuri: (1)
de a raspunde la intrebarile
studentilor, (2) de a discuta
bibliografia obligatorie de curs si
seminar si (3) dezvoltarea
deprinderilor de a problematiza,
a sintetiza si a prezenta in mod
asertiv un continut stiintific.

Studiile de asociere la scala
genomica

Exemplul demonstrativ;
descoperire dirijatd; clarificare
conceptuala; activitati de grup;
conversatia

Seminarele au trei scopuri: (1)
de a raspunde la intrebarile
studentilor, (2) de a discuta
bibliografia obligatorie de curs si
seminar si (3) dezvoltarea
deprinderilor de a problematiza,
a sintetiza si a prezenta in mod
asertiv un continut stiintific.

Bibliografie

« Articole si capitole din bibliografia obligatorie de seminar.

e Stoltenberg, S. F. (2022). Foundations of Behavior Genetics. Cambridge University Press.

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de 9.3 Pondere din
evaluare

nota finala




Intelegerea si invitarea materialului de

Examen final (in

9.4 Curs curs; parcurgerea bibliografiei obligatorii . 100%
sesiune)
recomandate la curs
Admis/respins;
. . y . . conditioneaza
9.5 Parcurgerea bibliografiei obligatorii Conditie de prezenta si i g .
. . . L i articiparea la
Seminar/laborato | recomandate la seminar; participarea la participare la activitatile P p )
N . . examenul final
r activitatile de seminar de seminar . .
din prima
sesiune

9.6 Standard minim de promovare

Prezenta la seminare este obligatorie in proportie de minimum 70% si conditioneaza participarea la examenul
final din prima sesiune. Promovarea este condifionata de obtinerea a minimum 50% din punctajul examenului
final, adicd minimum 5 puncte din 10, fira rotunjire. in sesiunea de restante, promovarea este conditionati de
obtinerea a minimum 50% din punctajul examenului final.

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

SANATATE EDUCATIE B APA CURATA
SIBUNASTARE DE CALITATE I SANITATIE
e il NI
. . .
T | 1 "I | N el Pl | ...
RESPONSABILE EFICIENTE REALIZAREA .
Sy @ o (OBIECTIVELDR aphca nici
= m !: @ o eticheta
C . . T T C C C .

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

Data completarii: 24.04.2026

seminar

Prof. Univ. Dr. Andrei Miu

Data avizarii in departament:

29.04.2026

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularilor de

Drd. Andra Vlaicu
Drd. Sebastian Pitei

Drd. Alexandru Rusneac

Semnatura directorului de departament:




