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1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant Universitatea Babes-Bolyai
superior

1.2 Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3 Departamentul Psihologie

1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studiu / Psiholog

Calificarea

1.7 Forma de invatamant Invitimant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ Antropologia culturii si a comunicarii ‘ Codul disciplinei URL4999

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. univ. dr. Sandu Frunza

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. lulia Grad

2.4 Anul de studiu 1 ‘2.5 Semestrul 2 ‘2.6. Tipul de evaluare | Examen

2.7 Regimul disciplinei  |Optional 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de
specialitate

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de Invatamant 42 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitdti de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 35
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total | 9
ore prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati:

3.7 Total ore studiu individual 58

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum - Nu este cazul

4.2 de competente - Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului e Sala de curs cu videoproiector si calculator

5.2 De desfasurare a o Sald de curs cu videoproiector si calculator

seminarului/laboratorului




6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)!

Competente profesionale/functionale (Cfct)

Codul
competentei

Competenta

Cfct 2

Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare/evaluare/interventie in psihologie, prin
(RAI) proiectarea evaluarilor relevante, interventiilor sau produselor/serviciilor, in functie de
nevoile si contextul/situatiile clientilor si obiectivele convenite, sub supervizare (clientii pot fi
indivizi, grupuri sau organizatii, comunitati sau societati)

Cfct 3

Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile In cadrul demersului
psihologic, in cadrul (RAI) implementarii evaluarilor psihologice, interventiilor sau
serviciilor/produse psihologice, sub supervizare.

Competente fundamentale/transversale

Codul
competentei

Competenta

CF 2

Relationarea si comunicarea interpersonala specifica domeniului psihologiei, prin (RAI)
stabilirea unei aliante de lucru, adoptarea perspectivei celorlalti si recunoasterea
experientelor acestora, exprimarea propriilor ganduri, contributii profesionale si impartdsirea
de informatii cu clientii, alti profesionisti, publicul larg, precum si gestionarea adecvata a
granitelor profesionale si personale, sub supervizare.

CF3

Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii (Continuing
Professional Development — CPD), in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue in
domeniul Psihologiei, prin (RAI) dezvoltarea calitatilor profesionale si mentinerea,
imbunatatirea si largirea cunostintelor, expertizei si competentelor multidimensionale

CF 4

Formarea unei conduite creative-inovative in domeniul psihologiei ca stiinta, printr-o (RAI)
practica psihologica intemeiatd pe reflectie critica constanta, sustinuta de dovezi empirice,
precum si capacitatea de a utiliza si desfasura cercetari creative pentru a ghida practica si a
intelege procesele acesteia, sub supervizare

CF 6

Dezvoltarea unei sensibilitati privitoare la diferentele individuale si culturale, prin (RAI)
identificarea, recunoasterea si respectarea diversitatii, a propriilor valori, credinte si
experiente si impactul acestora asupra comportamentului profesional fata de clienti /
comunitate, precum si prin angajarea in actiuni / comunicarea eficienta cu toate formele de
diversitate In randul clientilor, colegilor si altor persoane, sub supervizare

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

CF 4

Analizeaza critic continuturile unor articole
de specialitate, demonstrand o Intelegere
aprofundata a conceptelor si metodologiilor
din domeniul psihologiei, in cadrul unui
demers de cercetare psihologica

CF5

Colaboreaza eficient in echipe profesionale si
interdisciplinare utilizand adecvat resursele
institutionale si comunitare pentru abordarea
problemelor psihologice.

Demonstreaza ca detine reperele
procedurale ale unei comunicari eficiente in

grup

! Se vor prelua din Planul de invitidmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau transversale la
dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare competenta se va prelua
intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de Invatamant, fara modificari. Daca nu se
preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invitirii specifice programului de studiu la dezvoltarea cirora contribuie disciplina pentru care
se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul disciplinei (DF/DS/DC)
se trec in dreptul competentei asociate.




Interactioneaza eficient cu clientii si
Demonstreaza insusirea unor cunostinte partenerii profesionali in activitati de
CF5S relevante din domenii conexe psihologiei, evaluare, consiliere si orientare vocationala,
pentru a le integra in relatia cu beneficiarul utilizand competente de comunicare si
serviciilor psihologice. instrumente digitale adecvate colaborarii
profesionale, sub supervizare.
Utilizeaza procedeele adecvate care . O e e
eaza p Analizeaza critic informatiile din literatura
contribuie la cooperarea e o . :
. e o R stiintifica, documente medicale / educationale
interdisciplinard/multidisciplinara/ o . N
o . K . / organizationale, analiza partilor interesate
CF5 transdisciplinard, dinamica grupurilor si . i 1 oA
. SN si alte surse disponibile, atunci cand
leadership, aplicabile Intr-un context de . < o . L
. . . : furnizeaza servicii psihologice clientilor, sub
interactiune in grupuri de lucru .
. o supervizare.
interdisciplinare.
Analizeaza dinamica personalitatii din
o o " . ) " erspective teoretice multiple si identifica
Valorifica teoriile despre diversitate / teoriile bersp L npie s
: A . diferentele individuale prin aplicarea
CF6 interculturale / despre adaptare si incluziune N . . N .
N . ) 9 adecvata a teoriilor psihologice in practica
in practica profesionala. . < .
profesionald, sub supervizare.
Demonstreaza insusirea unor cunostinte Participa la initiative profesionale si sociale
consistente despre diferentele orientate spre promovarea incluziunii si
CF 6 interindividuale prin operationalizarea sprijinirea grupurilor minoritare sau
teoriilor despre personalitate, atunci cdnd se | vulnerabile, demonstrand sensibilitate fata de
afla in relatie cu beneficiarii serviciilor diversitatea individuala si sociala, sub
psihologice. supervizare.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Cunoaste si explica conceptele de baza ale antropologiei culturale si comunicarii, precum cultura, simbol, mit,
ritual, sacru-profan, imaginar, sile conecteaza cu teme relevante pentru intelegerea comportamentului uman,
complementare formarii in psihologie.

intelege modul in care cultura modeleazs experienta umana si constructia sociald a realitatii, recunoscand
influenta gandirii mitice, magice si religioase atat in societatile traditionale, cat si in viata cotidiana contemporana.

Identifica dimensiunile antropologice ale unor teme fundamentale pentru psihologie prin grile de lectura
provenite din antropologia culturala si a comunicarii.

Recunoaste si descrie functiile antropologice ale culturii media (structuri narative mitice, mecanisme de
ritualizare, modele simbolice) prezente in produsele culturii de consum, ale mass-media si ale mediului
digital contemporan.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Analizeaza texte importante din literatura antropologica, exersand lectura critica si extragerea ideilor
relevante, ca abilitate academica de baza necesara intregii formari universitare.

Utilizeaza concepte si perspective antropologice pentru a interpreta fenomene culturale si comunicationale
contemporane, dezvoltand o gandire interdisciplinara.

Identifica si analizeaza elemente de gandire miticd, simbolica si rituald in produse ale culturii media (filme,
reclame, retele sociale) demonstrand capacitatea de lectura critica a mesajelor culturale cu care
interactioneaza cotidian.

Participa activ la dezbateri si discutii academice pe teme antropologice, formuland argumente structurate si
demonstrand deschidere fata de diversitatea culturala si complexitatea conditiei umane.

Elaboreaza proiecte de cercetare, pe baza indicatiilor cadrului didactic.

Manifesta o atitudine pozitiva si responsabila fata de perspectiva stiintifica si cercetarea in domeniu.

8. Continuturi




8.1 Curs

Metode de predare

Observatii3

1. Introducere 1n antropologia culturala si
antropologia comunicarii. Cultura traditionala,
cultura stiintifica si cultura postmoderna.
Inteligenta Culturala si Inteligenta Spirituala

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

2. Experienta religioasa: Gandire mitica, gandire
simbolica, imaginar religios, spectacol si
ritualizare a vietii cotidiene

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

3. Antropologia interdictiilor: Fetis si tabu -
Dimensiune sociala si comunicare

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

4. Totemismul si problema identitatii comunitare.
Relatiile de familie. Reprezentari sociale, eco-
teologie si filosofii contemporane ale integrarii
cosmice

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

5. Gandire magica si seductie. Antropologia
seductiei si Mecanismele seductiei. Perspective
pozitive, neutre si negative asupra seductiei.
Seductia ca instrument de comunicare

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

6. Traditia religioasa, rolurile de gen si lubirea.
Structurile antropologice ale iubirii. Rolul iubirii
in construirea culturii si civilizatiei occidentale

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

7. Dimensiuni ale existentei umane - dimensiunea
fizica: De la corpul ca instrument al constructiei si
creatiei culturale la corpul ca instrument de
comunicare

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

8. Rituri de trece: Moartea ca motiv antropologic
sl angoasa mortii

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

9. Dimensiunea personala — catre o antropologie a
desavarsirii: Initiere si Exercitii spirituale. Tehnici
de meditatie si regasire de sine

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

10. Dimensiunea digitala: Storytelling ca stiinta in
era digitald. Sufletul lumii, sufletul digital si
instrumentalizarea omului de la Golem la tehnicile
de Imbundtatire a fiintei umane 1n lumea
construita pe comunicare.

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

11. Stiinta, magie si tehnologie. Realitate si
realitate virtuald. Conditia umana intre Inteligenta
artificiala si retelele sociale

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

11. Homo religiosus, comunitatile imaginate si
secularizarea. Imaginar religios In comunicarea
publica si 1n cultura politica. Inteligenta Culturala,
toleranta si dialog intercultural. Violenta si sacrul.

Prelegere, discutii interactive,
multimedia

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum ar fi

invitarea unor practicieni in domeniu etc.




De la motivul tapului ispasitor la comunicarea
prin violentd simbolica si terorism religios

13. Memoria si istoria ca depozitar al culturii si ca | Prelegere, discutii interactive,
instrument de conservare a valorilor vietii si a multimedia
umanitatii noastre — fata in fata cu tehnologia

14. Cercetari antropologice: studii de caz Prelegere, discutii interactive,
multimedia
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describing and evaluating large language models. Big Data & Society, 12(1)., 2025 https://doi.org/10.1177/20539517241303118
Herbert Marcuse, Eros & Civilizatie, Editura Trei, Bucuresti, 1996.

J. Martin Velasco, Introducere in fenomenologia religiei, Ed. Polirom, lasi, 1997.

James George Frazer, Folclorul in Vechiul Testament, Ed. Scripta, Bucuresti, 1995.

James Clifford, George Marcus, Writing culture: The poetics and politics of ethnography. University of California Press, 2023
Jean Caune, Cultura si comunicare, Cartea Romaneasca, Bucuresti, 2000.

Jean Delumeau, Religiile lumii, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1993.
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Mircea Eliade, Eseuri. Mitul eternei reintoarceri. Mituri, vise si mistere,Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1991.
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Mircea Miclea, Ecumenismul universitar, in loan -Vasile Leb, Radu Preda, Cultele si statul in Romania, in Ioan -Vasile Leb, Radu
Preda, Cultele si statul In Romania.Colocviul international desfasurat la Cluj-Napoca in zilele de 10-11 mai 2002, Ed. Renasterea, Cluj-
Napoca, 2003.

Nicolae Panea, Antropologia culturala si sociala, Ed. Omniscop, Craiova, 2000.

Nicu Gavrilutd, Antropologie sociala si culturald, Curs, Facultatea de Filosofie, UAIC, Iasi, 2007.

Norman Geisler, Filosofia religiei, Editura Cartea Cresting, Oradea, 1999.

Pascal Lardellier, Teoria legaturii rituale. Antropologie si comunicare, Ed. Tritonic, Bucuresti, 2003

Paul Ricoeur, Memoria, istoria, uitarea, Editura Amarcord, Timisoara, 2001.
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Peter L. Berger, “The Desecularization of the World: A Global Overview” in Peter Berger (ed.) The Desecularization of the World.
Resurgent Relgion and World Politics, William B. Erdmans Publishing Company, Grand Rapids, Michigan, 1999.

Raoul Girardet, Mituri si mitologii politice, Ed. Institutul European, Iasi, 1997.

Rene Girard, Despre cele ascunse de la intemeierea lumii, Nemira, Bucuresti, 2008.

Rene Girard, Tapul ispasitor, Editura Nemira, Bucuresti, 2000.

Rene Girard, Violenta si sacrul, Ed. Nemira, Bucuresti, 1995.

Roger Caillois, Mitul si omul, Ed. Nemira, Bucuresti, 2000.

Roland Robertson, Globalization. Social Theory and Global Culture, Sage Publications, London, 1994.

Sandu Frunza, Fundamentalismul religios si noul conflict al ideologiilor, Ed. Limes, Cluj-Napoca, 2003.

Sandu Frunza, Iubirea si transcendenta, Ed. Dacia, Cluj, 1999.

Simona Nicoard, Natiunea moderna. Mituri, simboluri, ideologii, Ed. Accent, Cluj-Napoca, 2002.

Talal Asad, Formations of the Secular. Christianity, Islam, Modernity, Stanford University Press, Stanford, California, 2003.

Tom Boellstorff, Toward anthropologies of the metaverse. American Ethnologist, 51(1), 47-56, 2024

Victor Roudometof, Communication and glocalization: Media, culture, and society in the 21st century. Frontiers in Communication, 10,
1564312, 2025 https://doi.org/10.3389 /fcomm.2025.1564312

Will Kymlicka, Multicultural Citizenship. A Liberal Theory of Minority Rights, Oxford University Press, New York and Oxford, 1995.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Seminar introductiv, aspecte organizatorice Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Gandire simbolica, mit, religie Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Antropologia - definitii si clarificari conceptuale Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Dialectica sacru profan Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Gandirea mitica si lumea moderna Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Religia ca sistem cultural Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Mass media, cultura de consum si gandire mitica Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Moartea ca motiv antropologic si angoasa mortii Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Grija, Intre etica si antropologie Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Gandirea magica si omul modern Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Ritualizare si sacralizare Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Ritual si spectacol Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Antropologie, tehnologie si lumea digitala Prezentare si analiza de text,
dezbatere

Bibliografie

Ale$ Crnié »iReligion: Religious Elements of the Apple Phenomenon”, Journal of Religion and Popular Culture, October
2014
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Claude Lévi -Strauss, Gandirea salbaticd, Polirom2011, cap. I Stiinta concretului, pp.13-45

Claude Lévi-Strauss - Toti suntem niste canibali, Iasi, Polirom, 2014, cap. Supliciul lui Mos Craciun, (pp.11-45)

Ernest Becker - The denial of death, The Free Press, 1973, cap. Introduction si The Terror of Death, pp. 1-25.

Ernst Cassirer - Eseu despre om. O introducere in filosofia culturii umane, Bucuresti, Humanitas, 1994, pp. 41-66
Erving Goffman, Viata cotidiana ca spectacol, comnunicare.ro, Bucuresti, 2003, Introducere, pp. 29-45

Haidy Geismar si Hannah Knox (eds.) Digital Anthropology, Routledge, 2021, cap. Six principles for a digital
anthropology, pp. 21-44

Horace Miner - ,Body Ritual Among the Nacirema”, American Anthropologist, 1956, 58(3), 503-507.

Ioan Petru Culianu - Religie si putere, Bucuresti, Polirom 2005, Partea II. Religia si cresterea puterii ( pp. 171- 240)
McKearney, Patrick, and Megha Amrith, “Care”. In The Open Encyclopedia of Anthropology, edited by Felix Stein.
Facsimile of the first edition in The Cambridge Encyclopedia of Anthropology, 2023.

Mark Coeckelbergh - Al ethics MIT 2020

Mircea Eliade, Nostalgia originilor, Humanitas, 1994, cap. Paradis si utopie : geografie mitica si eshatologie ( pp. 141-
176)

Pierre Lemonnier, Elements for an Anthropology of Technology, Ann Arbor, Michigan 1992, cap. Technology and
Anthropology, pp.1-24



https://doi.org/10.3389/fcomm.2025.1564312

Sam Han - Religion: finding your true self YouTubing the South Korean temple stay in Heidi A Campbell (ed.) Digital
Religion Understanding Religious Practice in Digital Media Routledge, 2022, pp. 123-133
Victor Turner, The Anthropology of Performance, PA] Publications, New York, 1987, pp. 72-98.
Caputo, John D. - On Religion. Thinking in Action, New York, Routledge, 2001.
Sam Han - Religion: finding your true self YouTubing the South Korean temple stay in Heidi A Campbell (ed.) Digital
Religion Understanding Religious Practice in Digital Media Routledge, 2022
Serena Nanda and Richard L. Warms, Culture Counts: A Concise Introduction to Cultural Anthropology, Fourth Edition,
Cengage Learning, 2018

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare#*

9.2 Metode de evaluare®

9.3 Pondere din nota
finala

9.4 Curs

Cunoasterea si intelegerea
conceptelor si instrumentelor
specifice domeniului.

Modul in care este utilizata
terminologia specifica.

Modul in care este utilizata
metoda de cercetare.

Examen scris

50 %

9.5 Seminar/laborator

Familiarizarea cu continutul
textelor discutate pe
parcursul intalnirilor.
Capacitatea de analiza si
sintezd, precum si abordarea
critica a conceptiilor autorilor
propusi in bibliografia
seminarului.

Prezentare de text/ studii de
caz
Teme de seminar

50%

9.6 Standard minim de performanta

Realizarea sarcinilor si a temelor de seminar, precum si rezolvarea cel putin a unui subiect de la examenul scris, tinand
cont de elementele deontologice. La finalul semestrului, studentii trebuie sa faca dovada faptului ca au dobandit
cunostintele teoretice, predate si ca sunt capabili sa aplice in situatii concrete cunostintele si deprinderile dobandite.

11. tichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

4 Criteriile de evaluare trebuie si reflecte direct rezultatele invitirii vizate la nivel de program de studii, respectiv la nivel
de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale invatarii.

> Se recomandi stabilirea atat a metodelor de evaluare final, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

® pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se potrivesc

disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica. Daca nicio
eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
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Data completarii Semnatura titularului de curs Semnadtura titularului de seminar

29.04.2026 Prof. univ. dr. Sandu Frunza Lect. univ. dr. Iulia Grad

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

29.04.2026



