1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Neurostiinte cognitive aplicate

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie

1.4. Domeniul de studii Psihologie
1.5. Ciclul de studii Licenta
1.6. Programul de studii / Calificarea | Psihologie

1.7. Forma de invatamant

Invitimant cu Frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Neurostiinte cognitive aplicate

Codul disciplinei | PLR1240

2.2. Titularul activitatilor de curs

Prof. Univ. Dr. Andrei C. Miu

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Asist. Univ. Simina Pitur

2.4. Anul de studiu 1 | 2.5.Semestrul | 2 2.6. Tipul E | 2.7.Regimul disciplinei | OP
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 35 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 7
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 32
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 13
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat (consiliere profesionala) 3
Examinari 2
Alte activitati
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 65
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Introducere in neurostiinte

4.1. de curriculum Genetica comportamentului uman

Introducere in psihologie

4.2. de competente | Notiuni introductive de psihologie si neurostiinte, din semestrul I

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sistem de proiectie video (PC/laptop, videoproiector)

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sistem de proiectie video (PC/laptop, videoproiector)

6.1. Competentele specifice acumulate?

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




e Inteleg felul in care creierul sustine comportamentul

e Disting nivelurile de organizare ale sistemului nervos

Cunosc metodele fundamentale prin care poate fi studiat creierul, din punct de vedere structural si
functional

e Sunt familiari cu localizarea si organizarea functionala a proceselor cognitive si afective in creier

Competente
profesionale/esentiale
L]

e Cunosc metodele fundamentale prin care poate fi studiat creierul, din punct de vedere structural si
functional
e Sunt familiari cu localizarea si organizarea functionala a proceselor cognitive si afective in creier

Competente
transversale

6.2. Rezultatele invatarii

2 Studentul cunoaste:
-E e Felul in care creierul sustine comportamentul
& e Nivelurile de organizare ale sistemului nervos
g * Metodele fundamentale prin care poate fi studiat creierul, din punct de vedere structural si functional
< « Localizarea si organizarea functionala a proceselor cognitive si afective in creier
E
S Studentul este capabil sa problematizeze, sintetizeze si prezinte in mod asertiv un continut stiintific: articole,
o= capitole din bibliografia obligatorie de curs si seminar.
2
<
E=N
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= E
£
© S Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru a intelege si rezuma texte cu un continut stiintific.
=
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al e Familarizarea cu metode si rezultate fundamentale din neurostiintele
disciplinei cognitive.

e Inteleg felul in care creierul sustine comportamentul

e Disting nivelurile de organizare ale sistemului nervos

e Cunosc metodele fundamentale prin care poate fi studiat creierul, din punct de
vedere structural si functional

e Sunt familiari cu localizarea si organizarea functionala a proceselor cognitive si
afective in creier

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii




1. Metode in neurostiintele cognitive

Bibliografie:

¢ Raichle, M. E. (2009). A brief history of
human brain mapping. Trends in
neurosciences, 32(2), 118-126.

e Savoy, R. L. (2001). History and future
directions of human brain mapping and
functional neuroimaging. Acta
psychologica, 107(1-3), 9-42.

e Walsh, V, & Cowey, A. (2000).
Transcranial magnetic stimulation and
cognitive neuroscience. Nature Reviews
Neuroscience, 1(1), 73.

¢ Rorden, C., & Karnath, H. 0. (2004).
Using human brain lesions to infer
function: a relic from a past era in the
fMRI age?. Nature Reviews Neuroscience,
5(10), 812.

Expunerea
Clarificarea conceptuala
Sinteza cunostintelor

2. Neurostiintele emotiilor

Bibliografie:

e Gross,].J. (2014). Emotion regulation:
Conceptual and empirical foundations.
In ].J. Gross (Ed.), Handbook of emotion
regulation (2nd ed.) (pp. 3-20). New
York, NY: Guilford.

e Dalgleish, T, Dunn, B. D., & Mobbs, D.
(2009). Affective neuroscience: Past,
present, and future. Emotion Review,
1(4), 355-368.

¢ LeDoux, J. E. (2000). Emotion circuits in
the brain. Annual review of neuroscience,
23(1),155-184.

¢ Kreibig, S. D. (2010). Autonomic nervous
system activity in emotion: A review.
Biological psychology, 84(3), 394-421.

Idem

3. Neurostiintele memoriei

Bibliografie:

* Milner, B, Squire, L. R, & Kandel, E. R.
(1998). Cognitive neuroscience and the
study of memory. Neuron, 20(3), 445-
468.

* Squire, L. R, & Wixted, ]. T. (2011). The
cognitive neuroscience of human
memory since HM. Annual review of
neuroscience, 34, 259-288.

* Corkin, S. (2002). What's new with the
amnesic patient HM?. Nature Reviews
Neuroscience, 3(2), 153.

Idem

4. Neurostiintele limbajului

Bibliografie:

* Pearce, ]. M. S. (2009). Broca’s aphasiacs.

European neurology, 61(3), 183-189.

Idem




* Dronkers, N. F, Plaisant, O., Iba-Zizen, M.
T, & Cabanis, E. A. (2007). Paul Broca's
historic cases: high resolution MR
imaging of the brains of Leborgne and
Lelong. Brain, 130(5), 1432-1441.

* Dronkers, N. F. (1996). A new brain
region for coordinating speech
articulation. Nature, 384(6605), 159.

* Price, C.]. (2000). The anatomy of
language: contributions from functional
neuroimaging. The Journal of Anatomy,
197(3), 335-359.

* Tremblay, P, & Dick, A. S. (2016). Broca
and Wernicke are dead, or moving past
the classic model of language
neurobiology. Brain and language, 162,
60-71.

5. Neurostiintele atentiei

Bibliografie:

* Posner, M. L. (2016). Orienting of
attention: then and now. The Quarterly
Journal of Experimental Psychology,
69(10), 1864-1875.

* Petersen, S. E., & Posner, M. L. (2012). [dem ;
The attention system of the human
brain: 20 years after. Annual review of
neuroscience, 35, 73-89.
* Posner, M. L. (2012). Imaging attention
networks. Neuroimage, 61(2), 450-456.
Bibliografie
e Articolele din bibliografia obligatorie recomandata pentru fiecare tema de curs.
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
Seminarele au trei scopuri: (1)
Expunerea de a raspunde la intrebarile
pur < studentilor, (2) de a discuta
Clarificare conceptuala o1 s : .
.- A .. . bibliografia obligatorie de curs
Metode electrofiziologice In neurostiintele Exemplul demonstrativ . > .
o . . N si seminar si (3) dezvoltarea
cognitive I: Electroencefalografia (EEG). Descoperire dirijata . .
. deprinderilor de a
Conversatia

problematiza, a sintetiza si a
prezenta in mod asertiv un
continut stiintific.

Sinteza cunostintelor

Complementaritatea metodelor in neurostiintele

cognitive Idem Idem
Neurostiintele emotiilor Idem Idem
Neurostiintele limbajului Idem Idem
Neurostiintele memoriei Idem Idem
Neurostiintele atentiei Idem Idem
Bibliografie

* Notite curs
« Articole si capitole din bibliografia obligatorie de curs.
» Articole si capitole din bibliografia obligatorie de seminar.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului



Profesia de psiholog impune o educatie interdisciplinar3, indiferent daca este exercitata in institutii de educatie si
cercetare sau aplicative (de ex., clinici medicale). Acest lucru este recunoscut si promovat de asociatiile profesionale din
Romania si strainatate. Conform viziunii acestor asociatii profesionale, cunostintele de neurostiinte cognitive sunt
indispensabile profesiei de psiholog.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Intelegerea si invitarea
materialului de curs

(notite de curs si slide-uri).

Parcurgerea bibliografiei
recomandate la curs

10.5 Seminar/laborator

Intelegerea si invitarea
materialului de seminar
(notite de seminar si slide-
uri)

Parcurgerea bibliografiei
recomandate la seminare.

Examen scris

100%

10.6 Standard minim de performanta

e Prima sesiune. Promovarea este conditionata de obtinerea a minim 50% (adica minim 5 puncte din 10, fara
rotunjire) din punctajul de la examenul final.

e Sesiunea de restante. Promovarea este conditionata de obtinerea a minim 50% (adica minim 5 puncte din 10,
fara rotunjire) din punctajul de la examenul final. Punctajele de la examenul pe parcurs si cel din cadrul
seminarelor nu se reporteaza in sesiunea de restante. Examenul final are o pondere de 100% in nota din

sesiunea de restante.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

S,
-
s

s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

EDUCATIE
DE GALITATE

i

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
29.04.2025
Prof. Univ. Dr. Andrei C. Miu Asist. Dr. Simina Pitur

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament



