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1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Psihologie s i Ș tiint e ale Educat iei 

1.3. Departamentul Psihologie 

1.4. Domeniul de studii Psihologie 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Psiholog 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Psihologie Judiciară Codul disciplinei 
PLR1331
  

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. Dr. George Visu-Petra 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  
Asist. univ. dr. 
Narcisa Prodan 

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Șemestrul I 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum • Introducere î n psihologie 

4.2. de competent e • Psihodiagnostic: evaluarea factorilor de risc 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 

• sala de curs 

• sistem video (PC/laptop, video proiector) 

• sistem audio 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului • sala de curs 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  
 

ore 

3.5.1. Ștudiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 

 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 12 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  8 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

3.5.5. Examina ri 2 

3.5.6. Alte activita t i  2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 46 

3.8. Total ore pe semestru 102 

3.9. Numărul de credite 4 

20 



• sistem video (PC/laptop, video proiector) 

• sistem audio 
 
6.Competențele specifice acumulate1 
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• 1. Cunoaștere și înțelegere 
 
Însușirea noțiunilor fundamentale de psihologie judiciară; Înțelegerea mecanismelor care determină actul 
infracțional; Cunoașterea și înțelegerea factorilor de risc asociați comportamentului infracțional; Dobândirea 
cunoștințelor fundamentale referitoare la victimologie; Cunoașterea contextului mediului penitenciar. 

 

• 2. Explicare și interpretare 
 

Explicarea rolului diferențelor interindividuale în comportamentul infracțional; Explicarea teoriilor care 
încearcă să explice dezvoltarea comportamentului infracțional; teoriile psiho-biologice, teoriile social- 
cognitive, teoriile psiho-morale, etc.; Explicarea, in baza asumpțiilor teoretice, a principiilor prevenției 
comportamentului infracțional. 

 

• 3. Instrumental — aplicative 
Utilizarea cunoștințelor privind evaluarea personalității persoanelor implicate in actul infracțional; 
Proiectarea și aplicarea unor metode de investigare în domeniul psihologiei judiciare; Utilizarea metodelor și 
tehnicilor de lucru solicitate de activitatea de identificare și anchetă a persoanelor implicate în actul 
infracțional; Aplicarea principiilor restaurative în mediul penitenciar. 

 

• 4. Atitudinale 
Dezvoltarea interesului pentru domeniul psihologiei judiciare prin cons tientizarea aplicabilita t ii acesteia î n 
viat a cotidiana ; Promovarea unei atitudini pozitive s i responsabile fat a  persoanele victimizate; Dezvoltarea 
unor abilita t i specifice activita t ii de audiere a martorilor; Știmularea interesului pentru cercetarea 
s tiint ifica  î n domeniul judiciar; Manifestarea interesului fat a  de psihologia judiciara  ca s tiint a  ; Promovarea 
unui sistem de valori bazat pe etica profesiei de psiholog in domeniul judiciar. 
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• Utilizarea ga ndirii creative, a rat ionamentului inductiv s i analogic; Ștabilirea s i evaluarea modului de 
operare; Capacitatea de a oferi strategii pentru audierea celor implicat i î n demersul judiciar (martori, 
inculpat i). 

 

  

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Familiarizarea student ilor cu principalele modele teoretice din psihologia judiciara , 
modalita t ile de evaluare s i aplicat iile lor î n practica judiciara . 

7.2 Obiectivele specifice 

• Cunoașterea principalelor teorii ale fenomenului şi           comportamentului 
infracțional;  

• Demonstrarea utilității modelelor teoretice în practica judiciară; 

• Familiarizarea studenților cu perspectiva psihologică asupra demersului 
judiciar; 

• Definirea noțiunilor de devianță, infracționalitate,    comportament infracțional 
 

 

 
1 Șe poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Not iuni introductive de psihologie 
judiciara  

prelegerea interactiva  
 

2. Teorii ale actului infract ional 
prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul 

 

3. Tipuri de comportament infract ional 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

4. Memorie s i sugestibilitate: adult i prelegerea interactiva   

5. Memorie s i sugestibilitate: copii 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

6. Tehnici și instrumente de detecție a 

minciunii și a comportamentului 

simulant (I) 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

7. Detect ia comportamentului simulat II 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

8. Tulbura ri de personalitate s i 
comportamentul infract ional 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

9. Delincvent a juvenila  

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

10. Tehnici de interogatoriu s i intervievare 
investigativa  

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

11. Factori de risc s i rezilient a  implicat i î n 
aparit ia comportamentului infract ional 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

12. Aspecte restaurative s i probat iune 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

13. Ma rturisiri false î n context judiciar 

prelegerea interactivă, 

învățarea în echipă 
(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  

 

14. Intervievarea suspect ilor: Ma rturisirile 

prelegerea interactivă, 
învățarea în echipă 

(metoda mozaic), eseul, 
descoperirea dirijata  
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8.2 Șeminar / laborator Metode de predare Observat ii 

 
1. Aplicat ii practice ale conceptelor din 

psihologia judiciara  

clarificarea conceptuala , exemplul 
demonstrativ, descoperire dirijata   

2. Teorii ale actului infract ional. 
Exemplifica ri. 

exemplu demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  

 

3. Aplicat ii ale diferitelor tipuri de 
comportamente infract ionale 

exemplu demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  

 

4. Tulburări de personalitate asociate 
comportamentului infract ional. Ștudii de caz. 

exemplu demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  

 

5. Exemplificări ai factorilor de risc și 
reziliență implicați în apariția 
comportamentului infracțional 

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata   

6. Aspecte introductive legate de detect ia 
comportamentului simulat î n practica 
judiciara  

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata   

7. Aplicații practice ale detecției 
comportamentului simulat 

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  

 

8. Aplicații practice privind tulburările de 
personalitate î n context judiciar 

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  

 

9. Delicvent a juvenila . Exemplifica ri. exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  

 

10. Aplicat ii ale tehnicilor de interogatoriu 
s i intervievare investigativa  î n practica 
judiciara  

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata   

11. Memorie s i sugestibilitate î n context 
judiciar de- a lungul dezvolta rii. Ștudii de 
caz 

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata   

12. Activități și programe caracteristice 
justiției restaurative 

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata   

13. Aplicat ii practice privind ma rturisirile s i 
ma rturisirile false. Ștudii de caz 

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  

 

14. Știluri s i strategii de intevievare s i 
obt inerea de ma rturisiri. Exemplifica ri 

exemplul demonstrativ, sinteza 
cunos tint elor, descoperire dirijata  
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina î nzestreaza  student ii cu concepte de baza  privind domeniul psihologiei judiciare, puna nd accentul pe 
cunoas terea modului î n care discipline complementare, precum psihologia s i dreptul se intersecteaza . Șe pune accentul 
pe achizit ionarea cunos tint elor î n ceea ce prives te factorii de risc care predispun indivizii spre comiterea de fapte 
infract ionale, dar s i a teoriilor desprinde din psihologie care pot sa  informeze modul î n care aces ti factori 
interact ioneaza  pe parcursul viet ii. Prega tirea student ilor cu privire la aspectele de ordin psihologic î nta lnite î n sistemul 
de justit ie, precum natura reconstructiva  a memoriei, esent iala  î n demersurile de audiere a martorilor sau suspect ilor 
prega tes te calea forma rii specialis tilor î n domeniu ce pot activa pe viitor î n calitate de expert judiciar î n sistemul legal. 

 
 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 
Demonstrarea cunoas terii 
conceptelor teoretice 

Examen scris 70% 

10.5 Șeminar/laborator 

Aplicarea î n mod practic a 
cunos tint elor s i 
prezentarea lor î n mod 
accesibil 

Proiect de grup 30% 

   

10.6 Ștandard minim de performant a  

 
 
 
 

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

  

  

     

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Șemnătura titularului de curs 
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Șemnătura titularului de seminar 

Asist. univ. dr. Narcisa Prodan 
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Șemnătura directorului de departament 
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