1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
PLR1638

1.1 Institutia de Tnvatamant
superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea

Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul Psihologie
1.4 Domeniul de studii Psihologie
1.5 Ciclul de studii I

1.6 Programul de studiu / Licenta

Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea
disciplinei

Profile Atipice de Dezvoltare Il (perioada scolara si adolescenta)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. Laura Visu-Petra

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect. dr. Lavinia Cheie

2.4 Anul de studiu | Il {2.5 Semestrul

evaluare

continua.

Il |2.6. Tipul de | Examen final scris, |2.7 Regimul| DS,
proiect semestrial
aplicativ, evaluare

disciplinei

Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana

4 Din care: 2 curs

2 seminar/laborator

3.4 Total ore din planul de Invatimant| 56

Din care: 28 curs

28 seminar/laborator

Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 29
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 11
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat 2
Examinari 4
Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual 58

3.8 Total ore pe semestru 114

3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Psihologia dezvoltarii

Psihologie clinica si psihoterapie
Psihodiagnostic

4.2 de competente

capacitatea de analiza critica a literaturii de specialitate din domeniul

psihologiei dezvoltarii atipice;

cunostinte privind profilele atipice de dezvoltare in copildria timpurie
capacitatea de intelegere si concepere a unor designuri de cercetare

care sa fie aplicate in studiul dezvoltarii atipice.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a
cursului

Sala de curs
Sistem de proiectie video (PC/laptop, videoproiector)
Xerox si hartie pentru multiplicarea materialelor didactice

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de seminar
Sistem de proiectie video (PC/laptop, videoproiector)
Xerox si hartie pentru multiplicarea materialelor didactice




6. Competentele specifice acumulate

e Diferentierea intre trasee tipice si atipice de dezvoltare.

e Familiarizarea cu principalele modalitati de evaluare particularizate pentru diferite trasee
g2 atipice de dezvoltare (copii ai caror parinti au divortat, copii care au trecut printr-un
§ S eveniment traumatic, copii ai caror parinti au migrat etc).

2 3 o Intelegerea aspectelor particulare in dezvoltarea atipici si caracterizarea cognitiv-

§ "é comportamentald a unor profile atipice de dezvoltare.

©a e Conceperea si propunerea de planuri individualizate de interventie, respectiv optimizare a
calitatii vietii copiilor cu un traseu atipic de dezvoltare.

e Dezvoltarea competentelor de concepere si propunere a unor planuri individualizate de

interventie si optimizare.

e Dezvoltarea abilitdtilor de analiza criticd a metodelor de identificare a problemelor in

= % traseul de dezvoltare si a metodelor de optimizare Adoptarea unor politici de promovare a
§ » valorilor care optimizeaza dezvoltarea

2. % o Insusirea unor abilititi de comunicare orald prin sustinerea de prezentiri orale si prin
§ = implicarea activa in discutii.

O 5 e Dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

socio-emotionale.

Dezvoltarea unor abilitati generale de identificare si intelegere a
particularitatilor unui traseu atipic de dezvoltare precum si de concepere
a unor planuri individualizate de optimizare a functionarii cognitive si

7.2 Obiectivele specifice

1. Dobandirea de cunostinte privind diferentierea intre dezvoltarea
tipica — trasee atipice de dezvoltare.

2. Acumularea de cunostinte privind dezvoltarea diferitor profile
atipice de dezvoltare (ex. probleme generate de divortul sau
plecarea parintilor intr-o alta tara, de un eveniment traumatic etc).

3. Dobandirea de abilitati de analiza, concepere i propunere a unor
planuri de preventie si interventie pentru a reduce efectele negative
ale unor probleme Tn dezvoltare.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Curs 1: Raporturi de forte intre tipic si atipic la varsta
scolara si adolescenta

Expunere, sinteza
cunostintelor,
exemplificare
demonstrativa,
problematizare.

Recapitulare: definirea
conceptului de ,,atipic”;
recapitularea conditiilor
considerate atipice si a
principalelor metode de
evaluare si interventie in
cazul acestora.

Curs 2: Tulburari de comunicare 1n cazul afectiunilor
genetice: Sindromul Down & Sindrom Williams

Descoperire dirijata,
expunere,
exemplificare
demonstrativa si studiu
de caz, discutie.

Prezentarea
particularitatilor de
comunicare asociate
Sindromului Down si
Williams; propunerea
de programe de
interventie specifica.

Curs 3: Copiii cu tulburari de spectru autist:
caracteristici si modele teoretice explicative

Expunere,
exemplificare

Prezentarea
principalelor




demonstrativa,
descoperirea dirijata,
aplicatii practice (studii
de caz, problematizare)
alaturi de un practician
specialist invitat.

particularitati ale
traseului de dezvoltare
in cazul copiilor cu
autism; discutarea
principalelor metode
explicative ale
autismului; discutarea
celor expuse prin
intermediul studiilor de
caz prezentate de
practicianul invitat.

Curs 4: Copiii cu tulburari de spectru autist: metode
de evaluare timpurie si programe de interventie
specifica

Descoperire dirijata,
expunere, aplicatii
practice, activitati
individuale si de grup.

Discutarea conceptelor
de ,,joint attention” si
»teorie a mintii” si a
rolului acestora n
evaluarea si
diagnosticarea
autismului. Prezentarea,
exemplificarea
principalelor programe
de interventie specifica.

Curs 5: Abuzul si trauma la copii: caracteristici
dependente de varsta; factori favorizanti
simptomatolgiei PTSD si factori de rezilienta.

Expunere, descoperire
dirijata, aplicatii
practice, activitdti de
grup, discutie si
problematizare.

Familiarizarea cu
aspecte relevante ale
impactului abuzului si
traumei asupra
dezvoltarii copilului.
Prezentarea
caracteristicilor
dependente de varsta si
a tuturor factorilor care
afecteaza raspunsul la
evenimentul traumatic.

Curs 6: Abuzul si trauma la copii: tipuri de
psihopatologie si metode de interventie specifica.

Sinteza cunostintelor,
expunere, descoperire
dirijatd, discutie si
problematizare,
exercitii practice.

Prezentarea
principalelor posibile
consecinte ale traumei:
tipuri de psihopatologie,
rezilienta si cresterea
posttraumatica.
Familiarizarea cu
principalele metode de
interventie validate
stiintific.

Curs 7: Copiii si divortul parintilor: factori de risc si
protectie, impactul dependent de varsta copilului.

Expunere,
exemplificare
demonstrativa,
descoperire dirijata,
aplicatii practice.

Familiarizarea cu
principalele efecte ale
conflictului parental
asupra dezvoltarii socio-
emotionale a copilului;
prezentarea principalilor
factori de risc si de
protectie implicati In
dezvoltarea socio-
emotionala post-conflict
parental/ divort.




Curs 8: Copiii si divortul parintilor: impactul pe
termen lung si metode de interventie specifica

Sinteza cunostintelor,
expunere,
exemplificare
demonstrativa,
activitati practice de
grup.

Discutarea consecintelor
divortului parintilor pe
termen lung, precum si
a principalelor metode
de interventie si
optimizare a calitatii
vietilor copiilor cu
parinti divortati.

Curs 9: Adaptarea psihologica la fenomenul de
migratie economica: caracteristici generale ale
copiilor afectati, factori de risc si de protectie

Expunere, descoperirea
dirijata, exemplificare
demonstrativa,
problematizare,
exercitii practice
individuale.

Descrierea principalelor
consecinte emotionale si
comportamentale ale
migratiei asupra copiilor
ai caror parinti sunt
plecati la lucru, n
strainatate; prezentarea
principalilor factori de
risc si de protectie in
dezvoltarea problemelor
socio-emotionale.

Curs 10: Adaptarea psihologica la fenomenul de
migratie economica: strategii de preventie si
interventie pentru familiile afectate

Sinteza cunostintelor,
descoperire dirijata,
problematizare si
dezbatere, exercitii
practice de grup.

Prezentarea
principalelor strategii de
preventie si interventie
pentru familiile afectate:
interventii directionate
catre copil, catre parinti,
catre persoanele in grija
carora se afla copilul.

Curs 11: Copiii cu un profil atipic de dezvoltare si
incluziunea academica

Expunere,
descoperirea dirijata,
problematizare si
dezbatere, exercitii
individuale si de grup.

Prezentarea la nivel de
avantaje si dezavantaje
a metodelor de
scolarizare n cazul
celor cu diferite profile
atipice de dezvoltare:
scoala speciala,
integrare vs. incluziune
scolara.

Curs 12: Recapitulare — tipic si atipic la varsta
scolara si adolescenta

Expunere,
problematizare si
dezbatere, exercitii
individuale si de grup.

Recapitularea
conditiilor considerate
atipice si a principalelor
metode de evaluare si
interventie in cazul
acestora.

Bibliografie:

Amato, P. R. (2010). Research on divorce: Continuing trends and new developments. Journal of marriage

and family, 72(3), 650-666.

Antman, F. M. (2013). The impact of migration on family left behind, in International handbook on the
economics of migration, Constant, A. F., & Zimmermann, K. F. (Eds.), Edward Elgar Publishing.

Benga, O. (2009a). Trauma la copii: caracteristici dependente de dezvoltare, factori de risc vs. rezilienta,
tipuri de psihopatologie si criterii diagnostice. In Mighiu C. (coordonator), Benga, O., & Muntean,
D., ., 1, 2, 3...Pasi in reabilitarea copilului care a suferit o trauma. Ghid pentru terapeuti”. lasi:

Editura Spiru Haret. (pe suport electronic)

Benga, O. (2009b). Interventii validate stiinific asupra traumei la copii; Modelul interventiei cognitiv-
comportamentale focalizate pe trauma (Trauma-focused cognitive-behavioral therapy, TF-CBT). In
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Bi, C., & Oyserman, D. (2015). Left behind or moving forward? Effects of possible selves and strategies to
attain them among rural Chinese children. Journal of Adolescence, 44, 245-258.

Botezat, Alina; Pfeiffer, Friedhelm (2014) : The Impact of Parents Migration on the Well-being of Children
Left Behind: Initial Evidence from Romania, IZA Discussion Papers, No. 8225

Goldstein, S., & Ozonoff, S. (Eds.). (2018). Assessment of autism spectrum disorder. Guilford Publications.

Luiselli, J. K. (Ed) (2015). Children and Youth with Autism Spectrum Disorder (ASD): Recent Advances
and Innovations in Assessment, Education, and Intervention, Oxford University Press.

Sands, A., Thompson, E. J., & Gaysina, D. (2017). Long-term influences of parental divorce on offspring

affective disorders: A systematic review and meta-analysis. Journal of affective disorders, 218, 105-

114.

Scalabrini Migration Center (2003). Hearts apart:

http://www.smc.org.ph/heartsapart www.focus-migration.de

Migration in the eye of Filipino children.

Tager-Flusberg, H. (1999). Neurodevelopmental disorders. Cambridge, Mass: MIT Press.

Yeoh, B.S.A., & Lam, T. (2006) The Costs of (Im)Mobility: Children Left Behind and Children who
Migrate with a Parent. Invited paper for ESCAP Regional Seminar on Strengthening the Capacity
of National Machineries for Gender Equality to Shape Migration Policies and Protect Migrant

Women, UNESCAP, 22-24

November

2006,  Bangkok,

Thailand.  Awvailable

online,http://www.unescap.org/esid/GAD/Events/RegSem22-24Nov06/Papers/BrendaY eoh.pdf

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Seminar 1: Aplicatii practice in evaluarea
raporturilor de forte intre tipic si atipic in
dezvoltare

Sinteza cunostintelor,
clarificare conceptuala,
descoperire dirijata
activitati de grup — studii
de caz.

Recapitulare referitoare
la tipurile de raporturi
tipic-atipic in dezvoltare
prin intermediul
studiilor de caz.

Seminar 2: Tulburari de comunicare in cazul
afectiunilor genetice: aplicatii practice in
Sindromul Down si Williams

Sinteza cunostintelor,
clarificare conceptuala,
grup — studii de caz,
dezbatere.

Discutarea
particularitatilor de
comunicare Tn cazul
Sindromului Down - in
baza studiilor de caz in
care sunt prezentate
caracteristici
neurocognitive si

fragmente

conversationale.
Seminar 3: Copiii cu tulburari de spectru autist: Expunere, sinteza Prezentarea si
principalele tehnici de evaluare, diagnostic cunostintelor, activitati de | demonstrarea

timpuriu — aplicatii practice

grup si individuale,
aplicatii practice.

principalelor tehnici de
evaluare pentru un
diagnostic timpuriu,
bazate pe conceptele de
,joint attention” si
achizitia teoriei mintii.

Seminar 4: Copiii cu tulburari de spectru autist:
principalele interventii specifice — aplicatii practice

Sinteza cunostintelor,
clarificare conceptuala,
descoperire dirijata,
exercitii individuale si de

grup.

Discutarea principalelor
modalitati eficiente de
interventie in cazul
copiilor cu tulburari de
spectru autist; exercitii
practice pornind de la
studii de caz.



http://www.smc.org.ph/heartsapart
http://www.focus-migration.de/
http://www.unescap.org/esid/GAD/Events/RegSem22-24Nov06/Papers/BrendaYeoh.pdf

Seminar 5: Abuzul si trauma la copii: dezvoltarea
tulburarii de stres posttraumatic

Clarificarea conceptuala,
descoperire dirijata,
activitati de grup,
dezbaterea - pornind de la
studii de caz.

Clarificarea dinamicii
factorilor implicati
dezvoltarii tulburarii de
stres posttraumatic;
exemplificarea
caracteristicilor
dependente de varsta in
studii de caz.

Seminar 6: Abuzul si trauma la copii: tipuri de
psihopatologie si metode de interventie specifica.

Clarificarea conceptuala,
descoperire dirijata,
activitati de grup,
dezbaterea - pornind de la
studii de caz.

Clarificarea
principalelor posibile
consecinte ale traumei:
tipuri de psihopatologie,
rezilienta si cresterea
posttraumatica.
Familiarizarea cu
principalele metode de
interventie validate
stiintific.

Seminar 7: Copiii si divortul parintilor: aplicatii
practice Tn identificarea efectelor negative asupra
dezvoltarii copilului

Sinteza cunostintelor,
expunerea, activitati de
grup si individuale —
studii de caz, dezbatere.

Prezentarea si
discutarea de studii de
caz in vederea
identificarii efectelor
divortului asupra
dezvoltarii cognitive si
socio-emotionale a
copiilor.

Seminar 8: Copiii si divortul parintilor: aplicatii
practice in dezvoltarea programelor de preventie si
interventie specifice

Expunere, sinteza
cunostintelor, clarificarea
conceptuala, activitati de
grup si exercitii
individuale.

Discutarea principalelor
modalitati eficiente de
interventie specifica;
exercitii practice
pornind de la studii de
caz.

Seminar 9: Adaptarea psihologica la fenomenul de
migratie economica: aplicatii practice in
identificarea efectelor negative asupra dezvoltarii
copilului

Expunere, clarificarea
conceptuala,
exemplificarea
demonstrativa — studii de
caz.

Familiarizarea cu
consecintele afective si
comportamentale ale
fenomenului migratiei
economice — activitati
practice in identificarea
consecintelor socio-
emotionale.

Seminar 10: Adaptarea psihologica la fenomenul
de migratie economica: aplicatii practice in
dezvoltarea programelor de preventie si interventie
specifice

Sinteza cunostintelor,
expunerea, activitati de
grup si individuale —
studii de caz, dezbatere.

Discutarea principalelor
modalitati eficiente de
preventie si interventie
specifice; exercitii
practice pornind de la
studii de caz.

Seminar 11: Copiii cu un profil atipic de
dezvoltare si incluziunea academica

Clarificarea conceptuala,
exemplificarea
demonstrativa — studii de
caz.

Discutarea si dezbaterea
principalelor metode de
incluziune academica a
copiilor cu profile
atipice de dezvoltare;
studii de caz




Seminar 12: Recapitulare — tipic si atipic la varsta | Sinteza cunostintelor, Recapitularea

scolara si adolescenta expunerea, activitati de conditiilor considerate
grup si individuale — atipice si a principalelor
studii de caz, dezbatere. | metode de evaluare si
interventie in cazul
acestora.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Studentii vor dobandi atat cunostinte de ordin teoretic vizand caracteristicile traseelor tipice si atipice
de dezvoltare, cat si abilitati practice in vederea realizarii unor propuneri individualizate de proiecte de
interventie axate pe diferite trasee atipice de dezvoltare. Cursul este benefic profesiei de psiholog in general,
si Tn special psihologilor si consilierilor scolari si de familie, acestia beneficiind de pe urma cunostintelor
acumulate in ceea ce priveste dezvoltarea tipica si atipica.



http://www.smc.org.ph/heartsapart
http://www.focus-migration.de/
http://www.unescap.org/esid/GAD/Events/RegSem22-24Nov06/Papers/BrendaYeoh.pdf

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs Demonstrarea intelegerii | Examen scris 70%
cunostintelor acumulate si
a capacitatii de transfer a
acestora.

10.5. Seminar/laborator | Activitati de grup si Evaluare continua — 30%

individuale prin
intermediul carora sa se
faca demonstrarea
intelegerii cunostintelor
acumulate si a capacitatii
de transfer a acestora.

activitati de grup si
individuale

10.6 Standard minim de performanta

e Punctaj obtinut la examenul scris de minim 50% ( = 3 puncte).

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Conf. univ. dr. Laura Visu-Petra

Semnatura titularului de seminar

Lect. univ. dr. Lavinia Cheie
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