1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant
superior

Universitatea “Babes-Bolyai” Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Psihopedagogie Speciala

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studiu /

Calificarea

Psihopedagogie Speciala / Profesor psihopedagog L.060070020

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ Metode si tehnici de recuperare a copiilor cu dizabilitati cognitive

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Adrian Rosan

2.3 Titularul activitatilor de seminar Dr. Anca Maier

2.4 Anul de studiu | 3 ‘2.5 Semestrul ‘ I ‘2.6. Tipul de evaluare‘ E ‘2.7 Regimul disciplinei| DF

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptamana

3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator | 1

3.4 Total ore din planul de invatamant| 42 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 14

Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 40
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 13
Tutoriat 6
Examinari 2
Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual 83

3.8 Total ore pe semestru 125

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

e Psihopedagogia deficientilor de intelect

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a
cursului

e Sald cu videoproiector

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

e (lase incluzive




6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

e Aplicarea si adaptarea de tehnici de modificare a metodelor instructionale si a materialelor
in functie de stilurile de invatare si nevoile elevilor/adultilor cu dizabilitati cognitive;

e Utilizarea rezultatelor evaluarilor in vederea realizarii, monitorizarii si modificarii
modalitatilor de instruire cu scopul optimizarii procesului de invatare a
copiilor/elevilor/adultilor cu dizabilitati cognitive;

e (Crearea unui mediu de Tnvatare prin PIP si/sau PEP care sa dezvolte participarea activa,
independenta, schimbadrile pozitive de comportament si autonomia copiilor cu dizabilitati
cognitive;
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¢ Planificarea si implementarea activitatilor din cadrul echipei multi-disciplinare pe baza
criteriilor relevante conferite de rolul psihopedagogului in echipa multi — disciplinara;

Aplicarea normelor etice 1n cercetarile actiune cu persoane cu dizabilitati, precum si in
activitatile de evaluare, adaptare curriculara si consiliere psihopedagogica;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cunoasterea principalelor teorii si metode de recuperare a persoanelor
cu dizabilitd{i cognitive

7.2 Obiectivele specifice

v

analiza tendintelor moderne de organizare a educatiei speciale privind
realizarea obiectivelor de normalizare, integrare, socializare;

dobandirea de cunostinte privind sistemul actual de evaluare, educatie si
recuperare pentru persoanele cu dizabilitati cognitive;

formarea abilitatilor de evaluare a psihomotricitatii, de planificare si
desfasurare a activitatilor de recuperare a psihomotricitatii la persoanele cu
dizabilitati cognitive

identificarea aspectelor specifice proiectarii didatice si evaluarii activitatilor
de educatie, instruire si recuperare a persoanelor cu dizabilitati cognitive
insusirea metodologiei predarii-invatarii cunostintelor de limba romana in
scolile speciale pentru copiii cu dizabilitati cognitive

insusirea metodologiei predarii-invatarii matematicii in scolile speciale
pentru copiii cu dizabilitati cognitive

abordarea metodelor de invatare prin cooperare in contextul includerii
copiilor cu dizabilitati cognitive

formarea abilitatilor necesare pentru realizarea adaptarii curriculare si a
planurilor educationale individualizate

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

Sistemul actual de educatie si recuperare speciald | Prelegerea
pentru pentru persoanele cu dizabilitati cognitive din | interactiva, Explicatia

Romania. Demonstratia

Evaluarea si recuperarea psihomotricitatii la copiii cu | Prelegerea

dizabilitati cognitive de varsta prescolara. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Educatia senzoriald la copiii cu dizabilitdti cognitive | Prelegerea

de varsta prescolara.

interactiva, Explicatia
Demonstratia




Principii §i modalitdti de evaluare a copiilor cu | Prelegerea

dizabilitati cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Scala pentru evaluarea nevoilor de sprijin (AAMR, | Prelegerea

2004). interactiva, Explicatia
Demonstratia

Specificul proiectarii didactice a lectiilor de | Prelegerea

matematica pentru copiii cu dizabilitati cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Specificul proiectarii didactice a lectiilor de limba | Prelegerea

romana pentru copiii cu dizabilitati cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Strategii alternative de sprijinire a elevilor care au | Prelegerea

dificultati in formarea abilitatilor de scris-citit. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Invatarea prin cooperare si includerea copiilor cu | Prelegerea

dizabilitati cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Adaptarea curriculard pentru copiii cu dizabilitati | Prelegerea

cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Elaborarea planurilor educationale individualizate | Prelegerea

pentru copiii cu dizabilitati cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Invatarea prin cooperare si includerea copiilor cu | Prelegerea

dizabilitati cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Adaptarea curriculard pentru copiii cu dizabilitati | Prelegerea

cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia

Elaborarea planurilor educationale individualizate | Prelegerea

pentru copiii cu dizabilitati cognitive. interactiva, Explicatia
Demonstratia
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
Specificul lectiilor de romana / matematica pentru Observarea de
elevii cu dizabilitati cognitive (2 Tntalniri) activitati desfasurate
in scoala speciala
Elaborarea unui proiect didactic / plan de lectie la Munca in echipa
limba romana / matematica (elevi cu dizabilitati Invatarea prin

cognitive) si sustinerea lui in fata colegilor de seminar | cooperare
(2 intalniri)

Realizarea de adaptari curriculare la romana / Munca efectiva pe
matematica pt. elevii cu dizabilitati cognitive programa scolara
(2 intalniri)

Elaborarea de PIP / PEI dupa modelul oferit la curs Exercitiul

(1 intalnire)
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  (Colegiul Psihologilor din Romaénia, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept de libera practica
(www.copsi.ro) si a Procedurilor de atestare in conformitate cu Normele metodologice de aplicare a Legii
213/2004

e Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)

e (lasificarea Ocupatiilor din Romaénia (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finald
10.4 Curs Examen scris 60%
10.5 Seminar/laborator Elaborarea unui proiect Portofoliu: 30%
didactice (Ib. rom./ -proiect didactic
matem) si sustinerea -adaptari curriculare

acestuia in fata colegilor -PIP / PEI
Realizarea de adaptari
curriculare (Ib. rom. /
matem) pe un anumit nivel
(cls. I-VIII), tip de
dizabilitate cognitiva
(severa — moderata/usoara)
Elaborarea unui PIP / PEI

Aprecierea participarii la | -sustinerea proiectului in 10%
activitatile didactice fata colegilor

-participare efectiva la
activitatile de seminar

10.6 Standard minim de performanta

e Elaborarea corecta a unui PIP sau PEP si formularea a trei criterii de monitorizare a acestora si de
apreciere a progresului elevilor;

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar




