FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca
superior

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii Masterat

1.6 Programul de studiu / Educatie civica

Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ Proiectarea si realizarea activitatilor extracurriculare

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de studiu | I [2.5 Semestrul |1 [2.6. Tipul de evaluare] C [2.7 Regimul disciplineil DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 3 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator | 1
3.4 Total ore din planul de invatdmant| 42 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 42
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 27
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 27
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati: .................. -
3.7 Total ore studiu individual 58

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Nu este cazul

4.2 de competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a e Amfiteatru dotat cu videoproiector §i ecran de proiectie
cursului

5.2 De desfasurare a .

seminarului/laboratorului




6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Identificarea si asimilarea principalelor teorii ale invatarii, a continuturilor specifice si a
curriculumului disciplinelor predate si a principalelor orientdri metodologice specifice
acestor discipline.

Utilizarea, interpretarea, prelucrarea si aplicarea cunostintelor de specialitate, psiho-
pedagogice si metodologice 1n cadrul Intregului demers didactic de proiectare a activitatilor
instructiv-educative si a materialelor didactice

Identificarea si aplicarea principiilor si strategiilor didactice in proiectarea activitatilor
instructiv-educative specifice nivelului de varsta al grupului cu care se lucreaza.

Elaborarea modelelor de proiectare a activitdtilor instructiv-educative si/sau
extracurriculare.

Competente
transversale

Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni
valorice explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei

Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, Tn vedere
formarii si dezvoltarii profesionale continue

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al Dezvoltarea capacitatii de a proiecta, organiza, desfasura o activitate
disciplinei extracurriculara;
7.2 Obiectivele specifice - sa organizeze o activitate extracurriculara;

- sa analizeze o activitate extracurriculard pentru a identifica punctele tari si
punctele slabe ale acesteia;

- sa proiecteze o situatie de Tnvatare in cadrul unei activitati extracurriculare;
- sa evalueze eficienta procesului de invatare in activitatile extracurriculare;

- sa desfasoare activitatea didactica Intr-un mod care stimuleaza creativitatea,
gandirea critica i invatarea formativa proprie si a copiilor;

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
S 1-2-3-4-5-6-7-8 prelegerea
. y y _ interactiva,
Managementul vizitelor, drumetiilor, excursiilor si a .
experimentul

taberelor scolare

didactic, conversatia,
proiectul, exercitiul,
brainstorming

S 9-10

prelegerea
interactiva,




Managementul cercetarii stiintifice, a simpozioanelor | experimentul

si a sesiunilor de comunicari stiintifice didactic, conversatia,
proiectul, exercitiul,
brainstorming

S11-12 prelegerea
interactiva,

Managementul concursurilor scolare. .
experimentul

didactic, conversatia,
proiectul, exercitiul,

brainstorming
S 13 prelegerea

interactiva,
Managementul spectacolelor experimentul

didactic, conversatia,
proiectul, exercitiul,
brainstorming

prelegerea
interactiva,
Sl experimentul

didactic, conversatia,
proiectul, exercitiul,

brainstorming

Managementul activitatilor in parteneriat

Bibliografie

Bernat, Simona-Elena. (2003). Tehnica invatarii eficiente, Editura Presa Universitard Clujeana, Cluj-
Napoca.

Bocos, Musata (2002). Instruire interactiva. Repere pentru reflectie si actiune, editia a II-a, Editura Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

Bocos, Musata (2003). Cercetarea pedagogica, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca.

Botan, Cristian Nicolae, Costea Cornel, (2006), Excursia scolara - activitate de invatare si evaluare
interdisciplinara, in Dulama, M. E., llovan O.R., Bucila F. (Ed. si coord.), Tendinte actuale in predarea si invagarea
geogradfiei. Contemporary trends in teaching and learning geography, Editura Clusium, Cluj-Napoca

Dulama, Maria Eliza. (2005). Practica pedagogica. Teorii si practici, Editura Clusium, Cluj-Napoca.
Dulama, Maria Eliza. (2006). Metodologie didactica, Editura Clusium, Cluj-Napoca.

Ionescu, Miron. (2000). Demersuri creative in predare si invatare. Cluj-Napoca. Presa Universitara
Clujeana

Joita, Elena. (2002). Educatia cognitiva. Fundamente. Metodologie. Bucuresti, Polirom
Miclea, Mircea (1994). Psihologie cognitiva, Casa de Editura Gloria, Cluj-Napoca

Ungurean, Claudia Elena, (2006) Drumetia — o modalitate de invatare a geografiei, in Dulama, M. E.,




Tudorica, Roxana. (2005), Introducere in managementul educatiei, Editura Meronia, Bucuresti

Ungurean, Claudia Elena, (2006) Cunoasterea florei din pajistile Sirnei — drumetie organizatda cu elevii, in

Dulama, M. E., llovan O.R., Bucila F. (Ed. si coord.), Tendinte actuale in predarea si invatarea geografiei.

Contemporary trends in teaching and learning geography, Editura Clusium, Cluj-Napoca

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
S 1-8 Dezbaterea
Explicatia

Managementul vizitei scolare
Managementul drumetiei scolare
Managementul excursiei scolare

Managementul taberei scolare

S9-10

Managementul cercetarii stiintifice realizate de cétre
elevi

Managementul unui simpozion

Brainstorming-ul,

Ganditi - Lucrati in
perechi

S11-12
Tipologia concursurilor scolare
Pregétirea elevilor pentru concursurile scolare

Proiectarea unor situatii de Tnvatare pentru concursuri
scolare

Managementul unui concurs scolar

Comunicati, hartia de
un minut, masa
rotunda simultana,
cercul, graffiti,

S13
Proiectarea spectacolului scolar

Organizarea spectacolului scolar

Creioanele la mijloc,
mozaic (I), predarea
reciprocd, interviul Tn
trei trepte, cubul,

S14
Managementul unui proiect in parteneriat

Managementul unei activitati in parteneriat

Cadranele, analiza
SWOT, ciorchinele,
bula dubla, diagrama
Venn, cvintetul,
copacul ideilor, turul
galeriei

Bibliografie

Bernat, Simona-Elena. (2003). Tehnica invatarii eficiente, Editura Presa Universitard Clujeana, Cluj-

Napoca.

Bocos, Musata (2002). Instruire interactiva. Repere pentru reflectie si actiune, editia a II-a, Editura Presa

Universitara Clujeand, Cluj-Napoca.




Bocos, Musata (2003). Cercetarea pedagogica, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca.

Botan, Cristian Nicolae, Costea Cornel, (2006), Excursia scolara - activitate de invatare si evaluare
interdisciplinara, in Dulama, M. E., llovan O.R., Bucila F. (Ed. si coord.), Tendinte actuale in predarea si invagarea
geogradfiei. Contemporary trends in teaching and learning geography, Editura Clusium, Cluj-Napoca

Dulama, Maria Eliza. (2005). Practica pedagogica. Teorii si practici, Editura Clusium, Cluj-Napoca.
Dulama, Maria Eliza. (2006). Metodologie didactica, Editura Clusium, Cluj-Napoca.

Ionescu, Miron. (2000). Demersuri creative in predare si invatare. Cluj-Napoca. Presa Universitara
Clujeana

Joita, Elena. (2002). Educatia cognitiva. Fundamente. Metodologie. Bucuresti, Polirom
Miclea, Mircea (1994). Psihologie cognitiva, Casa de Editura Gloria, Cluj-Napoca

Ungurean, Claudia Elena, (2006) Drumetia — o modalitate de invatare a geografiei, in Dulama, M. E.,
Tudorica, Roxana. (2005), Introducere in managementul educatiei, Editura Meronia, Bucuresti

Ungurean, Claudia Elena, (2006) Cunoasterea florei din pajistile Sirnei — drumetie organizata cu elevii, In
Dulama, M. E., llovan O.R., Bucild F. (Ed. si coord.), Tendinfe actuale in predarea si invatarea geografiei.
Contemporary trends in teaching and learning geography, Editura Clusium, Cluj-Napoca

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continuturile disciplinei sunt coroborate cu exigentele precizate Tn Matricea Cadrului National al
Calificarilor din Invatdmantul Superior

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Cantitatea si  calitatea | Examen 70%

cunostintelor insusite

10.5 Seminar/laborator Cantitatea si calitatea Portofoliu 30%
cunostintelor nsusite

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea sarcinilor de proiectare, realizare §i evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice
disciplinelor pedagogice in conditii de autonomie restransa si de asistenta calificata

Data completérii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar




