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DENUMIREA DISCIPLINEI TEMA DE STUDIAT REFERINȚA BIBLIOGRAFICĂ 

 1 Introducere în psihologie II Emoția Buzgar, R., Matei, C., & Dumulescu, D. (2025). Emoția. În Introducere în psihologie 
II (suport de curs; capitol tradus și adaptat după capitol tradus și adaptat după 
Atkinson, R. L., Smith, E. E., Bem, D. J., & Nolen-Hoeksema, S., 2009). Universitatea 
Babes-Bolyai. 

 2 Psihologie experimentală II Experimente și designuri 

experimentale în psihologie 

Coolican, H. (2014). Research methods and statistics in psychology (6th ed.). 

Psychology Press. Capitolul 3, paginile: 63-89. 

3 Introducere în neuroștiințe Noțiuni de neuroanatomie și 
dezvoltare a sistemului nervos. 
Semnalizarea sinaptică. 

Pinel, J. P. J., & Barnes, S. J. (2018). Biopsychology (ed. a 10-a). Pearson Higher 
Education: Hoboken, NJ, următoarele capitole: 
- capitolul 3: „Anatomy of the nervous system” (pag. 76-100) 

- capitolul 4: „Neural conduction and synaptic transmission” (pag. 101- 125) 

4 Genetica comportamentului uman Baza biologică a eredității. Studii 
gemelare. Interacțiuni 
și corelații gene-mediu. 

Knopik, V. S., Neiderhiser, J. M., DeFries, J. C., & Plomin, R. (2017). Behavioral 
genetics (ed. a 7-a). Worth Publishers, New York, următoarele 

capitole: 
- capitolul 4: „The biological basis of heredity” (pag. 43-54) 

- capitolul 6: „Nature, nurture, and human behavior” (pag. 79-92) 

- capitolul 7: „Estimating genetic and environmental influences” (pag. 93- 110) 
- capitolul 8: „The interplay between genes and environment” (pag. 111- 130) 

5 Psihologie cognitivă Sistemele mnezice Capitolul 7. Memory systems in Chun, M., & Most, S. (2021). Cognition. Oxford 

University Press. 

6 Psihologia personalității Teoria trăsăturilor de 
personalitate 

Opre, A., Boroş, S. (2006), Personalitatea în abordarea teoriei trăsăturilor, În A. 
Opre & S. Boroş, Personalitatea în abordările psihologiei 
contemporane. Cluj - Napoca: Editura ASCR, ISBN-10 973-7973- 40-2 (paginile: 169-

203). 

7 Psihologia dezvoltării I Dezvoltarea fizică și cognitivă în 
perioada copilăriei timpurii 

Lightfoot C., Cole M., Col S. R. (2013). The Development of Children (7th edition): 
Capitolul 8- Physical and Cognitive Development in Early Childhood (pp. 276-
301) 

8 Psihodiagnostic I Aspecte esenţiale ale fidelităţii 
si validității 
testelor 

Urbina, S. (2010). Testarea psihologică. Editura Trei, (capitolele patru și cinci, 
paginile 184-218; 241-274). 

9 Psihologie socială II Stereotipuri Kassin, S., Fein, F. & Markus (2011). Social Psychology Eight Edition. Houghton 
Mifflin Company: NY. Capitolul 5 (pg. 145-196) 

 


