
RECTOR,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,
Prof. univ. dr. Adrian Nicolae OPRE

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Prof. univ. dr. Oana  BENGA

Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 3 2 11

Anul II 14 12 3 2 2 2 3 1 13

120 de credite din care:

31 de credite la disciplinele opţionale;

Sem. 4: Se alege  o disciplină din pachetul PMX1706

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Sem. 3: Se alege câte o disciplină (4 și 5) din pachetele opționale 4 
(PMX1704) și 5 (PMX1705)

Forma de învăţământ: cu frecvenţă
Tipul specializării/programului de master: profesional

Sem. 2: Se alege câte o disciplină (2 și 3) din pachetele opționale 2 
(PMX1702) și 3 (PMX1703)89 de credite la disciplinele obligatorii;

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie să 
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a Departamentului 
pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizează 30 de credite 
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să 
aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, respectând condiționările din 
planurile de învățământ ale respectivelor specializări.

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER

16

Semestrul I

14Anul I

Durata studiilor: 4 semestre

Specializarea/Programul de studiu: Psihologie Judiciară

Limba de predare: Română
Titlul absolventului: MASTER

IV.EXAMENUL DE DISERTAȚIE - perioada iunie-iulie (1 
săptămână)
Proba: Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

Domeniul: Psihologie

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămani)

VacanţăActivităţi 
didactice Stagii de 

practică
L.P 

comasate

VI.  UNIVERSITĂŢI DE REFERINȚĂ DIN TOP 500 :
Maastricht University
University of Kent
University of York

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  valabil începând din anul universitar 2023-2024

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMANĂ 

Sem. 1: Se alege  o disciplină din pachetul PMX1701

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI

Şi:

Anul II

Sesiune de 
examene

10 credite la examenul de susținere a disertației

Semestrul II

16
15



2

C S LP F I T E C VP

PMR1701 6 2 1 0 3 8 11 E DF

PMR1702 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR1703 6 2 1 0 3 8 11 E DS

PMR1704 6 2 1 0 3 8 11 E DF

PMX1701 6 2 0 0 2 9 11 E VP DC

TOTAL 30 9 5 0 14 41 55 5 0 1 5

C S LP F I T E C VP
PMR1705 6 1 2 0 3 8 11 E DF

PME1709 5 1 2 0 3 6 9 E DS

PME1710 6 1 2 0 3 8 11 E DS

PMX1702 5 1 0 1 2 7 9 E VP DC

PMX1703 5 1 1 0 2 7 9 E DC

PMR1707 3 0 0 3 3 2 5 VP DS
TOTAL 30 5 7 4 16 38 54 5 0 2 6

DENUMIREA DISCIPLINELOR Felul 
disciplinei

Ore alocate studiuluiOre fizice săptămânale

Credite 
ECTSCOD

COD

Psihologie clinică judiciară/Clinical legal psychology

Psihologie aplicată în domeniul judiciar/Legal psychology

Metode de cercetare și analiza datelor în psihologia judiciară/Research 
methods and data analysis in legal psychology

Opțional/Optional discipline

DENUMIREA DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 2

Credite 
ECTS

ANUL I, SEMESTRUL 1

Practică 1/Practice 1

Științe cognitive aplicate în context judiciar/Applied cognitive 
sciences in a legal context

Ore fizice săptămânale

VII. TABELUL DISCIPLINELOR

Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Forme de evaluare

Psihofiziologie aplicată/Applied psychophysiology

Psihologia familiei și cuplului: aplicații judiciare (Curs predat în limba 
engleză)/Couple and family psychology: legal applications (Course 
taught in English)

Particularități de dezvoltare: aplicații în context judiciar (Curs predat 
în limba engleză)/Developmental characteristics: applications in a 
legal context (Course taught in English)

Opțional I/Optional discipline I

Opțional II/Optional discipline II



3

C S LP F I T E C VP

PMR1708 5 1 2 0 3 6 9 E DF

PMR1733 6 0 0 3 3 8 11 VP DA

PMR1710 6 1 2 0 3 8 11 E DS

PMX1704 5 1 0 1 2 7 9 E VP DC

PMX1705 5 1 0 1 2 7 9 E VP DC

PMR1711 3 0 0 3 3 2 5 VP DS
TOTAL 30 4 4 8 16 38 54 4 0 4 6

C S LP F I T E C VP

PMR1730 5 1 0 1 2 8 10 E VP DA

PMR1736 5 1 0 1 2 8 10 E VP DA

PMR1737 5 1 0 2 3 7 10 E VP DS

PMR1732 5 1 1 0 2 8 10 E DS

PMR1739 5 1 0 2 3 7 10 E VP DS

PMX1706 5 1 2 0 3 7 10 E VP DC
TOTAL 30 6 3 6 15 45 60 6 0 5 6

Intervievarea copiilor în context judiciar/Children's interrogation in 
the legal context

Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Consiliere și psihoterapie aplicate în domeniul judiciar/Couseling and 
psychotherapy applied in a legal context

Stres, comunicare și conflict/Stress, communication and conflict

Intervievarea suspecților și detecția comportamentului 
simulant/Suspects' interviewing and deception detection

Comportamente de risc infractional și servicii de sănătate/Criminal 
risk behaviors and health services

ANUL II, SEMESTRUL 3

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELOR

Vulnerabilitate și risc infracțional/Criminal vulnerability and risk

Opțional I/Optional discipline I

Opțional II/Optional discipline II

Practică 2/Practice 2

ANUL II, SEMESTRUL 4
Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCOD

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Opțional/Optional discipline

Elaborarea proiectelor și etica cercetării/Project elaboration and 
research ethics

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale

Tulburări de personalitate: evaluare și intervenție în context 
judiciar/Personality disorders: assessment and intervention in a legal 
context



4

C S LP F I T E C VP

PMR1734 6 2 0 0 2 9 11 E VP DF

PMR1718 6 2 0 0 2 9 11 E VP DF

PMR1719 5 1 0 1 2 7 9 E VP DS

PMR1720 5 1 0 1 2 7 9 E VP DS

PMR1721 5 1 1 0 2 7 9 E VP DS

PMR1722 5 1 1 0 2 8 10 E VP DC

PMR1723 5 1 0 1 2 7 9 E VP DS

PMR1724 5 1 0 1 2 8 10 E VP DC

PMR1738 5 1 0 1 2 8 10 E VP DS

PMR1726 5 1 0 1 2 8 10 E VP DS

PMR1727 5 1 2 0 3 7 10 E VP DC

PMR1740 5 1 2 0 3 7 10 E VP DS

31 7 3 3 13 45 58 6 0 6
68 38 14 120 420 540

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

CURS OPȚIONAL 1 (An I, Semestrul 1) - (COD PACHET PMX1701)

CURS OPȚIONAL 2 (An I, Semestrul 2) - (COD PACHET PMX1702)

Aplicații judiciare ale psihologiei pozitive/Legal applications of 
positive psychology

Evaluare și psihodiagnostic clinic aplicat în context 
judiciar/Evaluation and clinical psychodiagnostic applied in a legal 
context
Evaluarea și selecția psihologică în domeniul securității naționale și 
private/Evaluation and psychological selection in national and private 
security

Abuz și violență/Abuse and violence

CURS OPȚIONAL 3 (An II, Semestrul 3)- (COD PACHET 1703)

Intervenții cognitiv-comportamentale în domeniul securității 
naționale/Cognitive-behavioral interventions in national security

DISCIPLINE OPȚIONALE

Noţiuni avansate de psihologie cognitivă şi socială/Advanced notions 
of cognitive and social psychology

CURS OPȚIONAL 2 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET 1703)

Forme de evaluare

120 540

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Drept penal și drept procesual penal. Noțiuni fundamentale/Criminal 
law and criminal procedural law. Fundamental notions

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELOR

Fundamente de psihiatrie judiciară și psihologia 
victimei/Fundamentals of legal psychiatry and victim's psychology
Expertiză psihologică în context judiciar/Psychological expertize in 
the legal context

COD Credite 
ECTS

Probațiune: supraveghere, asistare, reabilitare/Probation: surveillance, 
assistance and rehabillitation 

CURS OPȚIONAL 4 (An II, Semestrul 4)- (COD PACHET PMX1706)

CURS OPȚIONAL 3 (An II, Semestrul 3)- (COD PACHET 1703)
Psihologie penitenciară/Penitenciary psychology

Expertiză medico-legală/Forensic expertise



5

C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

FEU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

PMR1701 6 2 1 0 3 8 11 E DF

PMR1704 6 2 1 0 3 8 11 E DF

PMR1705 6 1 2 0 3 8 11 E DF

PMR1708 5 1 2 0 3 6 9 E DF

PMR1734 6 2 0 0 2 9 11 E VP DF

PMR1718 6 2 0 0 2 9 11 E VP DF

TOTAL 35 10 6 0 16 48 64 6 0 2
35 10 6 0 16 48 64 6 0 2

140 84 0 224 672 896

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Felul 
disciplineiCOD DENUMIREA DISCIPLINELOR

896224

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

Credite 
ECTS

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship
Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării)/Fundamentals 
of Humanities (Argumentation Theory)

Forme de evaluare

Științe cognitive aplicate în context judiciar/Applied cognitive 
sciences in a legal context
Psihofiziologie aplicată/Applied psychophysiology

Noţiuni avansate de psihologie cognitivă şi socială/Advanced notions 
of cognitive and social psychology

Tulburări de personalitate: evaluare și intervenție în context 
judiciar/Personality disorders: assessment and intervention in a legal 
context

Psihologie aplicată în domeniul judiciar/Legal psychology

DISCIPLINE DE PREGĂTIRE FUNDAMENTALĂ (DF)
Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

Drept penal și drept procesual penal. Noțiuni fundamentale/Criminal 
law and criminal procedural law. Fundamental notions

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

56 140
Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul introduce o 
disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1, 2, 3, 4, 5 sau 6).

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4



6

C S LP F I T E C VP

PMR1703 6 2 1 0 3 8 11 E DS

PME1709 5 1 2 0 3 6 9 E DS

PME1710 6 1 2 0 3 8 11 E DS

PMR1707 3 0 0 3 3 2 5 VP DS

PMR1710 6 1 2 0 3 8 11 E DS

PMR1711 3 0 0 3 3 2 5 VP DS

PMR1719 5 1 0 1 2 7 9 E VP DS

PMR1720 5 1 0 1 2 7 9 E VP DS

PMR1721 5 1 1 0 2 7 9 E VP DS
PMR1723 5 1 0 1 2 8 10 E VP DS

PMR1738 5 1 0 1 2 8 10 E VP DS

PMR1726 5 1 0 1 2 8 10 E VP DS

TOTAL 59 11 8 11 30 79 109 10 0 8

PMR1737 5 1 0 2 3 7 10 E VP DS

PMR1732 5 1 1 0 2 8 10 E DS

Forme de evaluare

Comportamente de risc infractional și servicii de sănătate/Criminal 
risk behaviors and health services

Felul 
disciplinei

Ore alocate studiuluiCredite 
ECTS

Ore fizice săptămânale
DISCIPLINE DE SPECIALITATE  (DS)

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Psihologie clinică judiciară/Clinical legal psychology

Psihologia familiei și cuplului: aplicații judiciare (Curs predat în limba 
engleză)/Couple and family psychology: legal applications (Course 
taught in English)

Intervenții cognitiv-comportamentale în domeniul securității 
naționale/Cognitive-behavioral interventions in national security

Evaluarea și selecția psihologică în domeniul securității naționale și 
private/Evaluation and psychological selection in national and private 
security

Practică 2/Practice 2

Evaluare și psihodiagnostic clinic aplicat în context 
judiciar/Evaluation and clinical psychodiagnostic applied in a legal 
context

Vulnerabilitate și risc infracțional/Criminal vulnerability and risk

Semestrul 4 (12 săptămâni)

Intervievarea suspecților și detecția comportamentului 
simulant/Suspects' interviewing and deception detection

Particularități de dezvoltare: aplicații în context judiciar (Curs predat 
în limba engleză)/Developmental characteristics: applications in a 
legal context (Course taught in English)
Practică 1/Practice 1

Abuz și violență/Abuse and violence
Expertiză medico-legală/Forensic expertise

Psihologie penitenciară/Penitenciary psychology

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
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PMR1740 5 1 2 0 3 7 10 E VP DS

PMR1739 5 1 0 2 3 7 10 E VP DS

TOTAL 20 4 3 4 11 29 40 4 0 3

79 15 11 15 41 108 149 14 0 11
202 148 202 552 1454 2006

C S LP F I T E C VP

PMR1722 5 1 1 0 2 7 9 E VP DC

PMR1724 5 1 0 1 2 8 10 E VP DC

TOTAL 10 2 1 1 4 15 19 2 0 2

PMR1727 5 1 2 0 3 7 10 E VP DC

TOTAL 5 1 2 0 3 7 10 1 0 1

15 3 3 1 7 22 29 3 0 3
40 38 14 92 294 386

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

Expertiză psihologică în context judiciar/Psychological expertize in 
the legal context
Intervievarea copiilor în context judiciar/Children's interrogation in 
the legal context

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

COD

DISCIPLINE COMPLEMENTARE (DC)

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

552 2006

DENUMIREA DISCIPLINELOR Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Fundamente de psihiatrie judiciară și psihologia 
victimei/Fundamentals of legal psychiatry and victim's psychology

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

92 386

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Aplicații judiciare ale psihologiei pozitive/Legal applications of 
positive psychology

Probațiune: supraveghere, asistare, reabilitare/Probation: surveillance, 
assistance and rehabillitation 

Semestrul  4 (12 săptămâni)

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
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C S LP F I T E C VP

PMR1702 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR1733 6 0 0 3 3 8 11 VP DA

TOTAL 12 1 2 3 6 16 22 1 0 1

PMR1730 5 1 0 1 2 8 10 E VP DA

PMR1736 5 1 0 1 2 8 10 E VP DA

TOTAL 10 2 0 2 4 16 20 2 0 2

22 3 2 5 10 32 42 3 0 3

38 28 66 132 416 548

AN I
1 44
2 16

60

Semestrul  4 (12 săptămâni)

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Consiliere și psihoterapie aplicate în domeniul judiciar/Couseling and 
psychotherapy applied in a legal context

Felul 
disciplinei

DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)

Ore alocate studiului

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)
Metode de cercetare și analiza datelor în psihologia judiciară/Research 
methods and data analysis in legal psychology

Forme de evaluareCOD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale

BILANȚ 

COD DISCIPLINE ORE FIZICE ORE ALOCATE STUDIULUI % NR. DE CREDITE
F I T AN II

OBLIGATORII 704 704 1758 2462 85% 45
OPȚIONALE 120 120 420 540 15% 15

TOTAL 824 824 2178 3002 100% 60

Elaborarea proiectelor și etica cercetării/Project elaboration and 
research ethics

132 548

Stres, comunicare și conflict/Stress, communication and conflict



9

C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5
35 8 7 3 18 36 54 5 1 0

112 98 42 252 504 756

252

An I, Semestrul 1

756

DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Psycho-pedagogy 
of teenagers, youth and adults

Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii 
(învăţământ liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and 
developments in the didactics of the specialization (high school, post-
high school, higher education)

Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 
universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 

   

Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Design and 
management of educational programmes

An I, Semestrul 2

Disciplină opțională 1/Optional discipline (1)
An II, Semestrul 3

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline opţionale 

MODUL PEDAGOCIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

COD

Disciplină opțională 2/Optional discipline (2)
An II, Semestrul 4

Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level II
TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
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