PLAN DE N%WHWSMVZH valabil incepéind din anul universitar 2024-2025

UNIVERSITATEA ,,BABES-BOLYATI” DIN CLUJ-NAPOCA
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI

Domeniul: PSTHOLOGIE

Programul de studiu: PSIHOLOGIE/PSYCHOLOGY
Limba de predare: ROMANA

Titlul absolventului: LICENTIAT IN PSIHOLOGIE
Durata studiilor: 6 semestre

Forma de Invitamént: la distanti

1. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE LICENTA
180 de credite din care:
144 de credite la disciplinele obligatorii;
inclusiv 6 credite pentru o limba stréini (2 semestre)
36 credite la disciplinele optionale;
Si

20 credite la examenul de licenta

II. DESFASURAREA STUDIILOR (in numér de siptiméni)

ey | Sesiune
Activitati . «
didactice mﬁﬁn:o Stagilide Vasangi
L.P | practici/
Sem | Sem comasate i .
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IIL. EXAMENUL DE LICENTA — perioada iunie - iulie (1 siptimana)
Proba 1: Evaluarea cunogtintelor fundamentale i de specialitate - 10 credite
Proba 2: Prezentarea gi sustinerea lucrarii de licen{i — 10 credite

IV. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE

Sem. 1: Se alege céte o disciplinii (1) din pachetul optional 1 (PLX1101) si o disciplini
din pachetul optional 2 (PLX1102)

Sem. 2: Se aleg doui discipline (3 si 4) din pachetul opfional 3 (PLX1203)

Sem. 3: Se aleg doui discipline (5 si 6) din pachetul optional 4 (PLX1304)

Sem. 4: Se aleg douii discipline (7 si 8) din pachetul optional 5 (PLX1405)

Sem. 5: Se aleg doui discipline (9 si 10) din pachetul optional 6 (PLX15006)

Sem. 6: Se aleg doui discipline (11 si 12) din pachetul optional 7 (PLX1607)

in contul a cel mult 3 discipline optionale generale, studentul are dreptul si aleagd 3
discipline de la alte specializiri/programe de studii ale facultatilor din Universitatea Babes-
Bolyai, respectind conditiondrile din planurile de invi{imant ale respectivelor specializri.

V. UNIVERSITATI EUROPENE DE REFERINTA:
Freie Universitat Berlin, Germania

Universitatea Tilburg, Olanda

University College of London, UK

Biccoca University, Milano, Italia

Universita Autonoma Barcelona, Spania.

University of Konstanz, Germania
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PLAN DE INVATAMANT
Anul de studiu: I
) ] 8 @ Semestrul: 1 Semestrul: 2
z4 £ | $E [ Nrorw Nr.ore/
Nr.crt. Denumirea disciplinei 2 .,..m. TW £ wwb & e ot FOt SN
© 2 2| 52 |ar|ar|tclaa| ¥V || ar|ar|Tc|aa| ¥V |
Introducere in psihologie 1 DD DOb 28 | 8 |20 - E - - - - - -
! Introduction to Psychology 1 PLRI101 8
2 H:”_.oa:oo.ﬁo in :a:_.oﬁ::.H PLR1102 DD DOb 28 8 |20 - E 5 - - - - - -
Introduction to Neuroscience
3 Psihologie experimentali (51 analiza datelor) 1 PLR1103 DD DOb 28 - - |28 E 5 - - - - - -
Experimental Psychology and Statistics 1
Istoria psihologiei DD DOb 28| 8 [20] - E - - - - - -
4 History of Psychology FLR 1208 5
5 U_mmﬁ::m optionali 1 PLX1101 DS DOp 28| 4 (10 - C 3 - - - - - -
Optional Course 1
6 U_mm_n::m optionala 2 PLX1102 DC DOp 28 | 4 [10] - C 3 - - - - - -
Optional Course 2
Limba striina 1 DC DOb 141 4 |10] - C - - - - - -
T p * 3
Foreign Language 1
Introducere in psihologie 2 DD DOb - - - | - - - | 28| 8 |20 E
8 Introduction to Psychology II iy b
Psihologie experimentala (5i analiza datelor) 2 DD DOb - - - | - - - 28 - - 28 E
‘ Experimental Psychology and Statistics II FLR1206 3
10 mm_rofm_n cognitiva PLR1207 DS DOb “ - - | - - - 28 8§ | 20 - E 5
Cognitive Psychology
Genetica comportamentului uman 5 DS DOb - - - | - - - 28 8 | 20 - E
H Genetics of Human Behaviour ELRLI ¢
12 _u_mo”%::m oplionala 3 PLX1203 DS DOp - - - - - - 28 4 | 10| - C 3
Optional Course 3
13 U_mm:u__:m optionald 4 PLX1203 DS DOp - - - - - - 28 4 10 - C 3
Optional Course 4
14 Limba stréind 2 DC DOb - - -] - - - 14 | 4 10 | - C 3
Foreign Language 2 ¥
Total ore pe semestru, total probe pe semestru §i total credite pe 182 | 36 |90 | 28 | 4E+3C | 30 | 182 | 36 | 90 | 28 | 4E+3C | 30
semestru 336 336

*LLUOOL1, Limba englezi-curs practic limbaj specializat, LLU0D21, Limba franceza-curs practic limbaj specializat; LLU0O03 1, Limba germani-curs practic limba) specializat, LLUQO41, Limba italiana-curs practic limbaj specializat; LLU0051, Limba

spaniola-curs practic limbaj specializat; LLU0061, Limba rusd-curs practic limbaj specializat. ** LLU0O12, Limba engleza-curs practic limbaj specializat, LLU0022, Limba franceza-curs practic limbaj specializat; LLU0C032, Limba germana-curs practic limbaj

specializat; LLUG042, Limba italiand-curs practic limbaj specializat; LLUQ052, Limba spanioli-curs practic limbaj specializat; LLU0062, Limba rsé-curs practic limbaj specializat.
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PACHET OPTIONAL 1 (an I, Sem.1)

15 moo_.o_om_m ALR1101 DS DOp 28 4 10 - - - - - -
Sociology
16 rom_.om HLR2102 DS DOp 28 4 10 - - - - - -
Logic
_ PACHET OPTIONAL 2 (an I, Sem.1
Informatica aplicata DC DOp 28 4 10 - - - - - -
13 Applied Computer Science R
Etica aplicata DC DOp 28 4 10 - - - - - -
1 Applied Ethics FLRI3%6
_ PACHET OPTIONAL 3 (an I, Sem.2
Antropologia culturii si a comunicérii DS DOp - - - - 28 4 10 - C
v Anthropology of Culture and Communication URLAZZ?
20 12_5_0@5 animald PLR1229 DS DOp - - - - 28 4 10 - C
Animal Psychology
21 ZoE..o«:EHn oﬂ.ﬁ:::wa mnro.mﬁ PLR 1240 DS DOp - - - - 28 4 10 - C
Applied Cognitive Neuroscience
Dezvoltarea competentelor socio-emotionale la DS DOp - - - - 28 4 10 - C
2o | Adulti tineri . . PLR1640
Socio-emotional compelencies development in young
adults
_ PACHET FACULTATIV (an I, Sem.1)
23 w:.mﬁm_.. de succes mow.n_n_z_n PLR1148 DS DFc 14 8 20 -
Strategies for academic success
[ PACHET FACULTATIV (an I, Sem.2)
24 Abilitati n_.a !.nmo_:mqm.m_ <o_.§m n ﬁ:._u__n PLR1242 DS DFc - - - - - - = 28 C
Presentation and public speaking skills
Opre Nicolae jm aae deere
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( (
Anul de studiu: II
'3 e @« Semestrul: 3 Semestrul: 4
s 5 £ | §£
Nr.crt. Denumirea disciplinei = m B o Nr.ore/sem Nr.ore/sem
O3 2 | 5.2 FV | Cr Vv | Cr
= ° U= | Al | AT | TC | AA Al | AT | TC | AA ’
| Psihologia dezvoltarii (Psihologia copilului) PLR1309 DS DOb 28 | 8 | 20 | - E 5 - - - - - -
Developmental Psychology (Child Psychology)
” Psihologie sociald (Dinamica grupului} PLRI310 DS DOb 28 | 8 | 20 | - E 5 - - - - - -
Social Psychology (Group Dynamics)
Psihodiagnostic (Elemente de psihometrie) DD DOb 28 8 | 20 | - E - - - - - -
3 Psychodiagnosis (Basic Elements of PLR1311 5
Psychometrics)
Psihologia personalitafii DD DOb 28 8 | 20| - E - - - - - B
4 Personality Psychology PLR1312 6
5 _u_mmﬁ__:m optfionald 5 PLX1304 DS DOp 28 8 20 - G 3 - - - - - -
Optional Course 5
6 W_mmi::m optionala 6 PLX1304 DS DOp 28 | 8 | 20 | - Cc 3 - - - - - -
ptional Course 6
7 Practica 1 PLR1313 DS DOb - - - | 28 C 3 - - - - - -
Traineeship 1
Psihologia dezvoltarii (Psihologia adolescentului si DS DOb - - - - - - 28 8 | 20 - E
adultului)
$ Developmental Psychology (Teenager and Adult FLRIa14 3
Psychology)
Psihologie socialid (Cognitie sociald) DD DOb - - - - - - 28 8 20 - E
C ¥
? Social Psychology (Social Cognition) FLRIALS =
Psihodiagnostic (Psihodiagnosticul aptitudinilor si DS DOb - - - - - - 28 8 20 - E
inteligentei)
L Psychodiagnosis (Psychodiagnosis of Skills and PLR1416 m
Intelligence)
Psihologia sinatatii . DS DOb - - - - - - 28 8 | 20 - E
11 Health Psychology PLR1417 g
12 Disciplin optionala 7 PLX1405 DS DOp - - - - - - 28 8 20 - C 3
Optional Course 7
Disciplina optionala 8 DS DOp - - - - - - 28 8 20 - C
13 Optional Course 8 PLX1405 3
14 ?mm:nm N. PLRI1418 DS DOb - - - - - - - - - 28 C 3
Traineeship 2
! ; g 168 | 48 | 120 | 28 [ 4E+3C | 30 | 168 | 48 | 120 | 28 | 4E+3C 30
Total ore pe semestru, total probe pe semestru si total credite pe semestru 364 364
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PACHET OPTIONAL 4 (an 11, Sem.3)

15 E_r_mm:n PLR1330 DS DOp 28 | 8 | 20 | - Cc 3 - - -
Psychiatry
Psihopedagogia deficientilor mintali DS DOp 28 | 8 | 20 | - C - - -
i The Psychopedagogy of the Mentally Deficient BLEZI 3
17 wm,ro_o.m._n judiciara PLR1331 DS DOp 28 | 8 | 20 | - C 3 - - -
Forensic Psychology
_ PACHET OPTIONAL 5 (an II, Sem.4)
18 wmn:o_nm_o evolufionistad PLR1432 DS DOp - - - - - - 28 20 -
Evolutionary Psychology
Psihologia religiei DS DOp - - B - - - 28 20 -
12 The Psychology of Religion PLR1433
20 wm_:&om_m familiei PLR1434 DS DOp - - - - - - 28 20 -
Family Psychology
[ PACHET FACULTATIV (an II, Sem.3)
Introducere in cercetarea calitativa DS DFc 28 4 10 - C - - -
a Introduciion to Qualitative Research PLR1342 *
) Comunicarea interumand PLR1343 DS DFc 28 4 10 - C 3 - - -
Human communication
Psihobiologia sexualitétii DS DFc¢ 28 4 10 - C
2 The Psychobiology of Sexuality PLR1341 3
24 _LJ_EU.m striind 3 LLU 0011 DC DFc 28 4 10 - C 3 - - -
Foreign Language 3
| PACHET FACULTATIYV (an II, Sem.4)
25 Psihologia sportului PLR1442 DS DFc - - - - - i 28 10 -
Sport psychology
2% F_E_u.m straina 4 LLU0021 DC DFc - - - - - ) 28 10 -
Foreign Language 4
Formarea meta-competentelor de viafd pentru DC DFc - - - - - - - 28
dezvoltarea personala §i profesionala )
= Training of life meta-competencies for personal PLBI1%S
and professional development
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Anul de studii: III

5 E 'y £ g Semestrul: 5 Semestrul: 6
= = S =
Nr.crt. Denumirea disciplinei m £ m & g .W Nr.ore/sem Nriorelsem
@ o & .4 [ n
c % | OS2 | ar]ar|tc|aa| ¥V | " |ar|aT|TC|AA| FV | ©"
1 Psihologia muncii i personalului PLRI519 DS DOb 28 8 | 20 | - E 5 - - - - - -
Work Psychology and Personnel Psychology
Psihologie clinici gi psihoterapic 1 DS DOb 28| 8 | 20 | - E - - - - - -
2 Clinical Psychology and Psychoteraphy 1 FLR1320 3
3 Psihologie scolara (Psihologia educatiei) PLR1521 DS DOb 28 8§ | 20 | - E 5 - - - - - -
School Psychology (Education Psychology)
4 wm_ro_mm_n.Emm:_uﬁ_o:m_m 1 PLR1522 DS DOb 28 8 20 | - E 5 - - - - - -
Organizational Psychology 1
5 Uao._u__:m optionala 9 PLX1506 DS DOp 28 8 20 - C 3 - - - - - -
Optional Course 9
Disciplind opfionala 10 DS DOp 28 8 | 20| - C - - - - - -
. Optional Course 10 ELXT e
7 ﬂEm:nm 3 . PLR1523 DS DOb - - - | 42 C 4 - - - - - -
Traineeship 3
8 wm__,.o_nm_m.o_.wm:_Nﬁ_o:m_m 2 PLR1624 DS DOb - - - - . - 24 6 18 - E 5
Organizational Psychology 2
9 Psihologie clinic4 si psihoterapie 2 PLR1625 DS DOb - - - - - - 24 6 18 - E 5
Clinical Psychology and Psychoteraphy 2 B
Consiliere gcolard si orientare Tn carierd DS DOb - - - - - - 24 | 6 18 - E
o School Counseling and Career Counseling LG .
Modificari cognitiv-comportamentale DS DOb - - - - - - 24 | 6 18 - E
Il Cognitive-Behavioural Modifications LB >
Curs optional 11 DS DOp - - - - - - 24 | 6 18 - (@
- Optional Course 11 L1597 3
Curs optional 12 DS DOp - - - - - - 24 6 18 - C
12 Optional Course 12 RLAIBHG 2
14 1._.mo.:nm 4 .Goz:.: elaborarea lucririi de licentd) PLR1628 DS DOb - - - - - - - - - 48 C 4
Traineeship 4
. . ) 168 | 48 | 120 | 42 | 4E4+3C | 30 | 144 | 36 | 108 | 48 | 4E+3C | 30
Total ore pe semestru, total probe pe semestru §i total credite pe semestru 378 336
O_u—.m Z_nG_m.m WMH_”_ digital de Opre Nicolae
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| PACHET OPTIONAL 6 (an III, Sem.5)
15 Profile atipice de dezvoltare I (copildria timpurie) PLR1535 DS DOp 28 8 20 - c 3 - - - -
Atypical developmental profiles I (early childhood)l
16 vm_romoamzom PLR1537 DS DOp 28 | 8 20 - C 3 - - - -
Psychosomatic
Psihodiagnostic clinic §i interventii la copii DS DOp 28 8 20 - C - - - -
17 Clinical assessment and interventions for children PLR]336 4
Psihologia reclamei DS DFc 28 8 20 - C - - - -
- Advertising Psychology PhRIDS 3
_ PACHET OPTIONAL?Y (an I1I, Sem.6)
19 ww_:oo:&_:w:m:nm PLR1637 DS DOp - - - - - - 24 6 18 - C
Psychocriminology
Profile atipice de dezvoltare 11 (perioada scolara si DS DOp - - - - - - 24 6 18 - C
adolescenta)
20 Atypical developmental profiles Il (schoolage and BT
adolescence)
Metode cantitative si analiza datelor DS DOp - - - - - - 24 6 18 - c
21 Quantitative methods and data analysis FLR1G8
[ PACHET FACULTATIV (an III, Sem.5)
22 romovnamo PLR2002 DS |DFc |28 4|10 - [ C 1k
Speech Therapy
23 | Scriere mnmﬁ_o_.s._nm PLR1241 DS |DFc |14 |4|10| 14| C 3"
Academic Writing
PACHET FACULTATIV TRANSVERSAL
Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4/Semestrul 5/Semestrul 6
24 | Fundamente de antreprenoriat - DC|DFc|28(-| - | - | VP - -
Fundamentals of Entrepreneurship EALIO0L g
25 | Fundamente de educatie umanistd (Teoria argumentarii) FEU000X DC [DFc |28 (- | - - | VP 3|
Fundamentals of humanities (Argumentation theory)

Un student poate alege o disciplina facultativd transversala o singurd datd pe parcursul unui ciclu de studii, in oricare din semestrele In care aceasta este predata.
Atunci cand studentul introduce o disciplin facultativa transversald in Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi inlocuita cu numarul semestrului
n care disciplina este studiati (1 sau 2).

Legendi:
Tip activitate: Al — activitati de awtoinstruire, AT — activitd]i tutoriale, TC —teme de control, AA — activitdli asistate,
FV — forma de evaluare finald, Cr. — numdr credite
Tip disciplini: DF- Discipline fundamentale, DD- Disciplind de domeniu, DS- Disciplina de specialitate, DC- Disciplina complementara

Categorie discipling: DOb — discipline obligatorii; DOp - discipline optionale, DFc- Discipline facultative
Forma de evaluare; E- examen, Clv- colocviu, V- verificare pe parcurs

Observafii: AI=nr. ore de curs de la IF x nr. de siptimani aferente semestrului
AT + TC = numirul orelor de seminar din planul de inva{amaént cu frecven{d
AA = numarul orelor de laborator, lucriri practice, proiect, practici din planul de invi{iimént cu frecven(a
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