
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 3 1 12

Anul II 14 12 3 3 2 2 3 1 12

IV.EXAMENUL DE DISERTAȚIE - perioada iunie-iulie (1 
săptămână)
Proba: Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie să 
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a Departamentului 
pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizează 30 de credite 
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să 
aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, respectând condiționările din planurile 
de învățământ ale respectivelor specializări.

UK, University of Birmingham, School of Education, Teacher Training for 
Early Years and General Primary Programs.
ES, Universitat de Barcelona, Facultat de Formacio del Professorat, 
Educacio Infantil, Educacio Primaria .
GR, University of Ioannina, School of Education, Department of Primary 
Education, Study Programe in Primary Education.     

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămâni) VI.  UNIVERSITĂŢI DE REFERINȚĂ DIN TOP 500 :
Activităţi 
didactice

Sesiune de 
examene VacanţăL.P 

comasate
Stagii de 
practică

Şi: Sem. 4: Se alege  o disciplină din pachetul: PMX3204
10 credite la examenul de susținere a disertației

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE
120 de credite din care: Sem. 1: Se alege  o disciplină din pachetul: PMX3201
96 de credite la disciplinele obligatorii; Sem. 2: Se alege  o disciplină din pachetul: PMX3202
24 de credite la disciplinele opţionale; Sem. 3: Se alege  o disciplină din pachetul: PMX3203

Limba de predare: ROMÂNĂ

Titlul absolventului: MASTER
Durata studiilor: 4 semestre
Forma de învăţământ: cu frecvenţă
Tipul specializării/programului de master: profesional
I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER

Specializarea/Programul de studiu: DESIGNER INSTRUCȚIONAL

Anul I 14 15

Anul II 14 16
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  valabil începând din anul universitar 2024-2025 III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ 

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA Semestrul I Semestrul II

Domeniul: ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI

RECTOR,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,
Prof.univ. dr. Adrian Opre

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Conf. univ. dr. Sorina Paula Bolovan



C S LP F I T E C VP

PMR4170 6 1 2 0 3 8 11 E DSIN

PMR3201 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR3202 6 1 1 0 2 9 11 E DSIN

PMR4160 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMX3201 6 1 2 0 3 8 11 E DA

TOTAL 30 6 8 0 14 41 55 5 0 0 5

DENUMIREA DISCIPLINELORCOD

"The management of school communities
[Managementul organizatiilor scolare]"	

"Modern approaches of theory and methodology of training
 [Abordări moderne în teoria şi metodologia instruirii]"

The identification and analysis of educational needs of groups and 
individuals [Identificarea şi analiza nevoilor educaţionale ale 
grupurilor şi persoanelor]

Introduction to Instructional Design [Introducere în Design 
instructional]

Optional course [Curs opţional]

VII. TABELUL DISCIPLINELOR
ANUL I, SEMESTRUL 1

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 
ECTS

Felul 
disciplinei



3

C S LP F I T E C VP

PMR4161 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR4171 6 1 2 0 3 8 11 E DSIN

PMR4110 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMR3205 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMX3202 6 1 2 0 3 8 11 E DA

TOTAL 30 7 8 0 15 40 55 5 0 0 5

COD

Ethics and academic integrity  [Etică si integritate academică ]

"The teacher's personality and professional competence
[Personalitatea şi competenţele educatorului]"

"Research methodology and elaboration of scientific papers in the 
field of educational sciences 
[Metodologia cercetării şi elaborării lucrărilor în ştiinţele educaţiei]"

Optional course [Curs opţional]

ANUL I, SEMESTRUL 2

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare

"Integrated, interdisciplinary and transdisciplinary education 
[Educatie integrată, interdisciplinară si transdisciplinară]"	

Credite 
ECTS

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELOR

                                           



C S LP F I T E C VP

PMR4166 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR3212 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR4114 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR4168 6 1 1 0 2 9 11 E DA

PMX3203 6 1 2 0 3 8 11 C DA

TOTAL 30 6 8 0 14 41 55 4 1 0 5

DENUMIREA DISCIPLINELOR

ANUL II, SEMESTRUL 3

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare

"Educational Non-formal Design: movies, arts, patrimony
 [Design educational non-formal: film, artă, patrimoniu]"

"The management of socio-educational and voluntary activities
[Managementul activităţilor socio-educative şi de voluntariat]"	

Credite 
ECTS

Felul 
disciplineiCOD

"Fundamental ideas and doctrines in the field of educational sciences
[Idei şi doctrine fundamentale în ştiinţele educaţiei]"	

"Instructional design within the Asian areas: tendencies and instructive 
practice
[Design instructional în spatiul asiatic: tendinte si modele de bune 
practici]"	

Optional course [Curs opţional]
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C S LP F I T E C VP

PMR4154 6 2 1 0 3 10 13 E DSIN

PMR4169 6 2 1 0 3 10 13 E DA

PME4162 6 2 1 0 3 10 13 E DA

PMR3220 6 0 0 4 4 9 13 E DA

PMX3204 6 1 2 0 3 10 13 C DA

TOTAL 30 7 5 4 16 49 65 4 1 0 5

Felul 
disciplinei

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCOD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Teaching practice [Practică de profil]

Optional course [Curs opţional]

"Elements of rhetorical design in teaching 
[Elemente de design retoric în comunicarea didactică]"	

"Instructional design - innovative educational aspects in the French 
and francophone area
[Design instructional - aspecte educationale inovatoare în spatiul 
francofon]"	

Designing teaching and learning activities with digital technologies 
[Designul activitătilor didactice prin intermediul tehnologiei digitale]"

Credite 
ECTS

ANUL II, SEMESTRUL 4

                                           



C S LP F I T E C VP

PMR4102 6 1 2 0 3 8 11 C DA

PMR4106 6 1 2 0 3 8 11 C DA

PMR3209 6 1 2 0 3 8 11 C DA

PMR3210 6 1 2 0 3 8 11 C DA

PMR4163 6 1 2 0 3 8 11 C DA

PMR4172 6 1 2 0 3 8 11 C DA

PMR3221 6 1 2 0 3 10 13 C DA

PMR3222 6 1 2 0 3 10 13 C DA

24 4 8 0 12 34 46 0 4 0
54 108 0 162 456 618

Felul 
disciplineiCOD

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

162 618
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

CURS OPȚIONAL 3 (An II, Semestrul 3)- (COD PACHET aici)
"The design of cultural-musical events inspired by traditional folk 
music
[Designul evenimentelor cultural-muzicale de inspiratie folclorică]"

"Instructional design frameworks within the Anglo-Saxon and 
Scandinavian areas
[Principii de design instructional in spatiul anglo-saxon si scandinav]"

CURS OPȚIONAL 4 (An II, Semestrul 4)- (COD PACHET aici)
"Educational, professional and social integration of disadvantaged 
individuals and groups 
[Integrarea educaţională, profesională şi socială a persoanelor şi 
grupurilor dezavantajate]"

"Society, education and interculturality
 [Societate, educaţie şi interculturalitate]"	

CURS OPȚIONAL 1 (An I, Semestrul 1) - (COD PACHET aici)
The typology of interpersonal relationships and conflict resolution
 [Tipologia relatiilor interpersonale si rezolvarea conflictelor]"
"A pedagogy focused on training and on changing attitudes
 [Pedagogia formării şi schimbării atitudinilor]"	

CURS OPȚIONAL 2 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET aici)
"Curriculum design for secondary and high school education 
[Design curricular în gimnaziu şi liceu]"

"Curriculum design for kindergarten and primary school education
 [Design curricular în grădiniţă şi în şcoala primară]"	

DISCIPLINE OPȚIONALE

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 
ECTSDENUMIREA DISCIPLINELOR
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C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

FEU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

PMR4160 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR4110 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMR4161 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR4166 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR3212 6 1 2 0 3 8 11 E DA

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Felul 
disciplinei

Felul 
disciplinei

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul introduce o 
disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1, 2, 3, 4, 5 sau 6).

COD

COD

"The teacher's personality and professional competence
[Personalitatea şi competenţele educatorului]"

"Integrated, interdisciplinary and transdisciplinary education 
[Educatie integrată, interdisciplinară si transdisciplinară]"	

"Educational Non-formal Design: movies, arts, patrimony
 [Design educational non-formal: film, artă, patrimoniu]"

"The management of socio-educational and voluntary activities
[Managementul activităţilor socio-educative şi de voluntariat]"	

DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)
Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)
Introduction to Instructional Design [Introducere în Design 
instructional]

Credite 
ECTS

Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4

Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship

Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării)/Fundamentals 
of Humanities (Argumentation Theory)

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

56 140
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)
Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 

ECTSDENUMIREA DISCIPLINELOR

                                           



PMR4168 6 1 1 0 2 9 11 E DA

PMX3201 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMX3201 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMX3201 6 1 2 0 3 8 11 E DA

TOTAL 54 10 16 0 26 73 99 9 0 0

PMR4169 6 2 1 0 3 10 13 E DA

PMR3220 6 0 0 4 4 9 13 E DA

PMX3201 6 1 2 0 3 8 11 E DA

TOTAL 18 3 3 4 10 27 37 3 0 0

72 13 19 4 36 100 136 12 0 0

176 260 48 484 1346 1830
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Optional course [Curs opţional]

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

484 1830

Optional course [Curs opţional]

Optional course [Curs opţional]

Semestrul  4 (12 săptămâni)

"Instructional design - innovative educational aspects in the French 
and francophone area
[Design instructional - aspecte educationale inovatoare în spatiul 
francofon]"	

Teaching practice [Practică de profil]

"Instructional design within the Asian areas: tendencies and instructive 
practice
[Design instructional în spatiul asiatic: tendinte si modele de bune 
practici]"	

Optional course [Curs opţional]
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C S LP F I T E C VP

PMR4170 6 1 2 0 3 8 11 E DSIN

PMR3201 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR3202 6 1 1 0 2 9 11 E DSIN

PMR3205 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR4171 6 1 2 0 3 8 11 E DSIN

PMR4114 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

TOTAL 36 9 8 0 17 49 66 6 0 0

PMR4154 6 2 1 0 3 10 13 E DSIN

TOTAL 6 2 1 0 3 10 13 1 0 0
42 11 9 0 20 59 79 7 0 0

150 124 0 274 806 1080

AN I
1 48
2 12

60

ORE FIZICE

60

48

COD

DISCIPLINE  DE SINTEZĂ (DSIN)

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

OBLIGATORII 632 632 1840 2472 80%

BILANȚ GENERAL
ORE ALOCATE STUDIULUI NR. DE CREDITE

F

TOTAL 794 794 2296 3090 100%
456 618 20% 12OPȚIONALE 162 162

I T AN II
COD %DISCIPLINE

Semestrul  4 (12 săptămâni)
"Elements of rhetorical design in teaching 
[Elemente de design retoric în comunicarea didactică]"	

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

274 1080TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

"Modern approaches of theory and methodology of training
 [Abordări moderne în teoria şi metodologia instruirii]"
The identification and analysis of educational needs of groups and 
individuals [Identificarea şi analiza nevoilor educaţionale ale 
grupurilor şi persoanelor]
"Research methodology and elaboration of scientific papers in the 
field of educational sciences 
[Metodologia cercetării şi elaborării lucrărilor în ştiinţele educaţiei]"
Ethics and academic integrity  [Etică si integritate academică ]
"Fundamental ideas and doctrines in the field of educational sciences
[Idei şi doctrine fundamentale în ştiinţele educaţiei]"	

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)
"The management of school communities
[Managementul organizatiilor scolare]"	

Credite 
ECTSDENUMIREA DISCIPLINELOR

                                           



C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5

35 8 7 3 18 36 54 5 1 0

112 98 42 252 504 756

DENUMIREA DISCIPLINELOR

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Felul 
disciplinei

MODUL PEDAGOGIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 
Ore fizice săptămânale Forme de evaluare

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline opţionale 

Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 
universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 
school, higher education level)

Disciplină opțională 2/Optional discipline (2)
An II, Semestrul 4

Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level II

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

252 756

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Psycho-pedagogy 
of teenagers, youth and adults
Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Design and 
management of educational programmes

An I, Semestrul 2

Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii 
(învăţământ liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and 
developments in the didactics of the specialization (high school, post-
high school, higher education)

Disciplină opțională 1/Optional discipline (1)
An II, Semestrul 3

An I, Semestrul 1

COD Credite 
ECTS

Ore alocate studiului
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