
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 3 2 11

Anul II 14 12 3 3 2 2 3 1 12

Université Catholique Louvain-la Neuve, Belgia
Universitatea din Dortmundt, Germania
Université de Mons, Franţa
Université Lyon 2, Franţa
School of Education of Birmingham, Marea Britanie
Universitatea Eötvös Loránd din Budapesta, Ungaria

VI.  UNIVERSITĂŢI DE REFERINȚĂ DIN TOP 500 :

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  valabil începând din anul universitar 2024-2025

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

Sem. 3: Se aleg două discipline din pachetul: PMX2203

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ 

Sem. 1: Se aleg două discipline din pachetul: PMX2201

   3 credite curs facultativ Fundamente de antreprenoriat semestrul 1/2/3/4

Şi:

Anul II

Sesiune de 
examene

   10 credite la examenul de susținere a disertației

Semestrul II
16

16

Sem. 2: Se aleg două discipline din pachetul: PMX2202

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Sem. 4: Se aleg două discipline din pachetul: PMX2204

Forma de învăţământ: cu frecvenţă
Tipul specializării/programului de master: PROFESIONAL

16

Semestrul I
18Anul IFACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI

Specializarea/Programul de studiu: Management, consiliere și asistență psihopedagogică în 
instituțiile incluzive

În semestrul III, este prevăzut “Stagiu practic în managementul instituţiilor 
inclusive”, iar în semestrul IV “Stagiu practic în consiliere şi asistenţă 
psihopedagogică”, fiindu-le alocate 2 ore săptămânal. Ambele stagii se 
realizează în instituţii de profil, cu care departamentul care deserveşte 
această specializare are încheiate acorduri de colaborare. Pentru ambele 
discipline sunt acordate 4 credite. Disciplina “Proiecte  de cercetare-acţiune 
şi studii de caz” este o disciplină practică, centrată pe cercetare şi are 6 
credite, 3 ore săptămânal, fiind poziţionată tot în semestrul IV.

IV.EXAMENUL DE DISERTAȚIE - perioada iunie-iulie (1 
săptămână)
Proba: Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

Domeniul: Științe ale Educației

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămâni)

Durata studiilor: 4 semestre

Limba de predare: Română

Titlul absolventului: MASTER

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie să 
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a Departamentului 
pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizează 30 de credite 
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

   3 credite curs facultativ Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării) semestrul 1/2/3/4

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER
122 de credite din care:
    82 de credite la disciplinele obligatorii;

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să 
aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, respectând condiționările din planurile 
de învățământ ale respectivelor specializări.

VacanţăActivităţi 
didactice Stagii de 

practică
L.P 

comasate

    40 de credite la disciplinele opţionale;

RECTOR,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,
Prof. univ. dr. Nicolae Adrian OPRE

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Prof. univ. dr. Adrian Marian ROȘAN
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C S LP F I T E C VP

PME2202 4 1 0 1 2 5 7 C DSIN

PMR2203 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR2124 2 1 1 0 2 2 4 C DSIN

PMR2229 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMR2232 4 1 1 0 2 5 7 E DA

PMX2201 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMX2201 5 2 1 0 3 6 9 E DA

TOTAL 32 11 6 1 18 40 58 5 2 0 7

C S LP F I T E C VP

PMR2201 4 1 1 0 2 5 7 E DSIN

PMR2208 4 1 1 0 2 5 7 E DSIN

PMR2210 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PME2211 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMX2202 5 1 2 0 3 6 9 C DA

PMX2202 5 1 2 0 3 6 9 C DA

TOTAL 30 8 8 0 16 38 54 4 2 0 6

Felul 
disciplinei

Ore alocate studiuluiOre fizice săptămânale

Felul 
disciplinei

Forme de evaluare

ANUL I, SEMESTRUL 2

Terapii şi activităţi asistate de animale / Animal-assisted therapies and 
activities
Sisteme de identificare și suport a copiilor capabili de performanțe 
înalte / Systems of identification and support of children capable of 
high performances

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Curs opţional 1 / Optional course 1

Ore fizice săptămânale

Curs opţional 2 / Optional course 2

VII. TABELUL DISCIPLINELOR

Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 
ECTSCOD

COD

Etică și integritate academică / Ethics and academic integrity

Methods and techniques of psychopedagogical assessment / Metode şi 
tehnici de evaluare psihopedagogică

Orientarea şcolară şi profesională a persoanelor cu dizabilităţi / School 
and professional orientation of disabled persons

Terapia copiilor cu dificultăţi de învăţare / Therapy of children with 
learning disabilities

Managementul  instituţiilor incluzive şi diagnoză organizaţională / 
Management of inclusive institutions and organizational diagnosis
Consiliere şcolară / School counselling

Psychopedagogical interventions in Down Syndrome / Intervenţii 
psihopedagogice în sindromul Down
Curs opţional 3 / Optional course 3

Curs opţional 4 / Optional course 4

Credite 
ECTS

ANUL I, SEMESTRUL 1

DENUMIREA DISCIPLINELOR



3

C S LP F I T E C VP

PMR2215 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR2216 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMR2217 4 1 1 0 2 5 7 E DA

PMR2218 4 0 0 2 2 5 7 C DA

PMX2203 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMX2203 5 2 1 0 3 6 9 E DA

TOTAL 30 9 5 2 16 38 54 5 1 0 6

C S LP F I T E C VP

PMR2222 6 2 1 0 3 10 13 E DA

PMR2223 4 1 1 0 2 6 8 E DA

PMR2224 4 0 2 0 2 6 8 E DA

PMR2225 6 2 1 0 3 10 13 C DSIN

PMX2204 5 2 1 0 3 7 10 E DA

PMX2204 5 2 1 0 3 7 10 E DA

TOTAL 30 9 7 0 16 46 62 5 1 0 6

ANUL II, SEMESTRUL 3

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELOR

Intervenţii psihopedagogice în tulburări din spectrul autist / Psycho-
pedagogical interventions in autism spectrum disorders

Stagiu practic în managementul instituţiilor incluzive / Traineeship in 
the management of inclusive institutions

Curs optional 5 / Optional course 5

Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Incluziune şi intervenţie psihopedagogică în contextul  tulburărilor 
emoţionale / Psycho-pedagogical inclusion and Intervention in the 
context of emotional disorders
Proceduri de screening şi intervenţie în violenţa şcolară / Screening 
and intervention procedures in school violence
Stagiu practic în consiliere şi asistenţă psihopedagogică / Traineeship 
in counselling and psycho-pedagogical assistance
Proiecte  de cercetare-acţiune şi studii de caz / Research-action 
projects and case studies

Curs optional 6 / Optional course 6

ANUL II, SEMESTRUL 4
Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCOD

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale

Metodologia cercetării psihopedagogice şi clinice / Methodology of 
psycho-pedagogical and clinical research

Ore alocate studiului

Curs optional 7 / Optional course 7

Curs optional 8 / Optional course 8

Promovarea sănătăţii mintale la copii şi adolescenţi / Mental health 
promotion in children and adolescents
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C S LP F I T E C VP

PMR2205 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMR2206 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMR2207 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMR2212 5 1 2 0 3 6 9 C DA

PMR2213 5 1 2 0 3 6 9 C DA

PMR2230 5 1 2 0 3 6 9 C DA

PMR2219 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMR2221 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMR2227 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMR2220 5 2 1 0 3 7 10 E DA

PMR2226 5 2 1 0 3 7 10 E DA

Tehnici art-terapeutice  aplicate la persoanele cu dizabilităţi / Art-
therapy techniques for people with disabilities

CURS OPȚIONAL 7 și 8 (An II, Semestrul 4)- (COD PACHET PMX2204)

Educaţie raţional-emotivă şi comportamentală / Rational-emotional 
and behavioral education

Forme de evaluare

Terapia tulburărilor articulatorii şi fonologice / Therapy of articulatory 
and phonological disorders

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELORCOD Credite 

ECTS
Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

CURS OPȚIONAL 1 și 2 (An I, Semestrul 1) - (COD PACHET PMX2201)

CURS OPȚIONAL 3 și 4 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET PMX2202)

Comportament organizaţional în instituţiile incluzive / Organizational 
behaviour in inclusive institutions

Psihobiologia sexualităţii – modele aplicative / The psychobiology of 
sexuality - applicative models

Investigaţie socială şi calitatea vieţii la persoanele cu dizabilităţi / 
Social investigation and life quality of disabled persons

Educaţie şi reabilitare psihomotorie / Education and psychomotor 
rehabilitation 

Evaluarea şi terapia complexă a persoanelor cu dizabilităţi multiple / 
Assessment and complex therapy of persons with multiple disabilities
Tipologia relaţiilor interpersonale şi managementul rezolvării 
conflictelor / Typology of interpersonal relationships and management 
of conflict solving

Consilierea şi psihoterapia persoanelor cu dizabilităţi şi a familiilor 
acestora / Counseling and psychotherapy for persons with disabilities 
and their families

CURS OPȚIONAL 5 și 6 (An II, Semestrul 3)- (COD PACHET PMX2203)

Programe de intervenţie psihopedagogică la copiii cu ADHD / 
Programmes of psycho-pedagogical intervention in children with 
ADHD

DISCIPLINE OPȚIONALE
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PMR2231 5 2 1 0 3 7 10 E DA

40 14 10 0 24 50 74 6 2 0 33.33%

188 136 0 324 672 996

C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

FEU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / TOTAL 
DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
56 140

TOTALURI DISCIPLINE FACULTATIVE (I + II)

TOTALURI Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Total 
discipline

56 140

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul 
introduce o disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1, 2, 3, 
4, 5 sau 6).

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship

Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării)/Fundamentals 
of Humanities (Argumentation Theory)

324 996

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Aplicaţii ale psihologiei pozitive  în instituţiile incluzive / Applied 
positive psychology in inclusive institutions

Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4
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C S LP F I T E C VP

PMR2229 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMR2232 4 1 1 0 2 5 7 E DA

PMX2201 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMX2201 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMR2210 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PME2211 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMX2202 5 1 2 0 3 6 9 C DA

PMX2202 5 1 2 0 3 6 9 C DA

PMR2216 6 2 1 0 3 8 11 E DA

PMR2217 4 1 1 0 2 5 7 E DA

PMR2218 4 0 0 2 2 5 7 C DA

PMX2203 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMX2203 5 2 1 0 3 6 9 E DA

TOTAL 66 20 14 2 36 83 119 10 3 0

PMR2222 6 2 1 0 3 10 13 E DA

PMR2223 4 1 1 0 2 6 8 E DA

Terapii şi activităţi asistate de animale / Animal-assisted therapies and 
activities
Sisteme de identificare și suport a copiilor capabili de performanțe 
înalte / Systems of identification and support of children capable of 
Curs opţional 1 / Optional course 1

Semestrul  4 (12 săptămâni)
Incluziune şi intervenţie psihopedagogică în contextul  tulburărilor 
emoţionale / Psycho-pedagogical inclusion and Intervention in the 
context of emotional disorders

Curs opţional 4 / Optional course 4
Promovarea sănătăţii mintale la copii şi adolescenţi / Mental health 
promotion in children and adolescents
Intervenţii psihopedagogice în tulburări din spectrul autist / Psycho-
pedagogical interventions in autism spectrum disorders
Stagiu practic în managementul instituţiilor incluzive / Traineeship in 
the management of inclusive institutions

Proceduri de screening şi intervenţie în violenţa şcolară / Screening 
and intervention procedures in school violence

Curs opţional 2 / Optional course 2
Terapia copiilor cu dificultăţi de învăţare / Therapy of children with 
learning disabilities
Psychopedagogical interventions in Down Syndrome / Intervenţii 
psihopedagogice în sindromul Down
Curs opţional 3 / Optional course 3

Curs optional 5 / Optional course 5

Curs optional 6 / Optional course 6

Felul 
disciplinei

DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)

Ore alocate studiului

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 

ECTS
Ore fizice săptămânale
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PMR2224 4 0 2 0 2 6 8 E DA

PMX2204 5 2 1 0 3 7 10 E DA

PMX2204 5 2 1 0 3 7 10 E DA

TOTAL 24 7 6 0 13 36 49 5 0 0

90 27 20 2 49 119 168 15 3 0 72%

364 268 28 660 1594 2254

C S LP F I T E C VP

PME2202 4 1 0 1 2 5 7 C DSIN

PMR2203 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR2124 2 1 1 0 2 2 4 C DSIN

PMR2201 4 1 1 0 2 5 7 E DSIN

PMR2208 4 1 1 0 2 5 7 E DSIN

PMR2215 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

TOTAL 26 8 5 1 14 33 47 4 2 0

PMR2225 6 2 1 0 3 10 13 C DSIN

TOTAL 6 2 1 0 3 10 13 0 1 0

32 10 6 1 17 43 60 4 3 0 28%

136 82 14 232 582 814

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Forme de evaluare

Metodologia cercetării psihopedagogice şi clinice / Methodology of 
psycho-pedagogical and clinical research

232 814

Semestrul  4 (12 săptămâni)

Managementul  instituţiilor incluzive şi diagnoză organizaţională / 
Management of inclusive institutions and organizational diagnosis
Consiliere şcolară / School counselling

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

DISCIPLINE  DE SINTEZĂ (DSIN)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Felul 
disciplinei

Methods and techniques of psychopedagogical assessment / Metode şi 
tehnici de evaluare psihopedagogică
Orientarea şcolară şi profesională a persoanelor cu dizabilităţi / School 
and professional orientation of disabled persons

Proiecte  de cercetare-acţiune şi studii de caz / Research-action 
projects and case studies

Etică și integritate academică / Ethics and academic integrity

660 2254

Curs optional 7 / Optional course 7

Curs optional 8 / Optional course 8

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Stagiu practic în consiliere şi asistenţă psihopedagogică / Traineeship 
in counselling and psycho-pedagogical assistance
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AN I

1 42

2 20

62TOTAL 892 892 2176 3068 100% 60

OBLIGATORII 568 568 1504 2072 64% 40

OPȚIONALE 324 324 672 996 36% 20

COD DISCIPLINE ORE FIZICE
ORE ALOCATE STUDIULUI

%
NR. DE CREDITE

F I T AN II

BILANȚ GENERAL
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C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5

35 8 7 3 18 36 54 5 1 0

112 98 42 252 504 756

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Psycho-pedagogy 
of teenagers, youth and adults

Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 
universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 
school, higher education level)

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline opţionale 

An I, Semestrul 2

Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii 
(învăţământ liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and 
developments in the didactics of the specialization (high school, post-
high school, higher education)

An II, Semestrul 3

Disciplină opțională 2/Optional discipline (2)
An II, Semestrul 4

Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level II

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
252 756

Disciplină opțională 1/Optional discipline (1)

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Design and 
management of educational programmes

An I, Semestrul 1

MODUL PEDAGOGIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei
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