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PLAN DE INVATAMANT valabil incepand din anul universitar 2024-2025
UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI

Domeniul: Stiinte ale Educatiei

Specializarea/Programul de studiu: Management, consiliere si asistenta psihopedagogica in
institutiile incluzive
Limba de predare: Romana
Titlul absolventului: MASTER
Durata studiilor: 4 semestre
Forma de invdtdmant: cu frecventa
Tipul specializarii/programului de master: PROFESIONAL
I. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
122 de credite din care:
82 de credite la disciplinele obligatorii;
40 de credite la disciplinele optionale;
Si:
10 credite la examenul de sustinere a disertatiei

3 credite curs facultativ Fundamente de antreprenoriat semestrul 1/2/3/4
3 credite curs facultativ Fundamente de educatie umanista (Teoria argumentarii) semestrul 1/2/3/4

Pentru a ocupa posturi didactice in invatamantul liceal, postliceal si universitar, absolventii trebuie sa
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul 11, a Departamentului
pentru pregétirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizeaza 30 de credite
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

II. DESFASURAREA STUDIILOR (in numir de siptimani)

Activitati Sesiune de . -
. . L.P Stagii de Vacanta
didactice examene L
comasate | practica [ -
SemI | SemIl | 1 \4 R iarna | prim | vara
Anul I 14 14 3 3 2 3 2 11
Anul 11 14 12 3 3 2 2 3 1 12
RECTOR, DECAN,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID Prof. univ. dr. Nicolae Adrian OPRE
Adl’ian Semnat digital de

MARKO BALINT Adrian Nicolae Opre

2024.06.25 23:55 Data: 2024.06.07

Nicolae Opre ;¢ois o300

III. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA

Semestrul 1 Semestrul 11

Anul I 18 16

Anul II 16 16

In semestrul 111, este previzut “Stagiu practic in managementul institutiilor
inclusive”, iar in semestrul IV “Stagiu practic in consiliere si asistenta
psihopedagogica”, fiindu-le alocate 2 ore saptamanal. Ambele stagii se
realizeaza in institutii de profil, cu care departamentul care deserveste
aceasta specializare are incheiate acorduri de colaborare. Pentru ambele
discipline sunt acordate 4 credite. Disciplina “Proiecte de cercetare-actiune
si studii de caz” este o disciplina practica, centratd pe cercetare si are 6

credite, 3 ore saptamanal, fiind pozitionata tot in semestrul IV.

IV.EXAMENUL DE DISERTATIE - perioada iunie-iulie (1
sdptdmana)

Proba: Prezentarea si sustinerea lucrarii de disertatie - 10 credite
V.MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
Sem. 1: Se aleg doua discipline din pachetul: PMX2201

Sem. 2: Se aleg doua discipline din pachetul: PMX2202

Sem. 3: Se aleg doud discipline din pachetul: PMX2203

Sem. 4: Se aleg doua discipline din pachetul: PMX2204

in contul a cel mult 3 discipline optionale, studentul are dreptul si
aleaga 3 discipline de la alte specializéri ale facultatilor din
Universitatea ,,Babes-Bolyai”, respectand conditionarile din planurile
de invatamant ale respectivelor specializari.

VL. UNIVERSITATI DE REF ERINT;& DIN TOP 500 :

Université Catholique Louvain-la Neuve, Belgia
Universitatea din Dortmundt, Germania

Université de Mons, Franta

Université Lyon 2, Franta

School of Education of Birmingham, Marea Britanie
Universitatea E6tvos Lorand din Budapesta, Ungaria

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Prof. univ. dr. Adrian Marian ROSAN

. . Digitally signed by
Adrian Marian Adrian Marian ROSAN

ROSAN Date: 2024.06.05

16:45:35 +03'00'



VII. TABELUL DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 1

Credite | Ore fizice siptiminale | Ore alocate studiului [ Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR CTS PR
ECT C S LP F I T E C VP dlSClpllnel
PME2202 Metl'lo'ds and techniqu'es of psychf)pvedagogical assessment / Metode si 4 1 0 1 ) 5 7 C DSIN
tehnici de evaluare psihopedagogica
PMR2203 Orientarea §colaré §i pro'fesional:'il a persoanelor cu dizabilitati / School 6 ) 1 0 3 g 1 E DSIN
and professional orientation of disabled persons
PMR2124 |Etica si integritate academicd / Ethics and academic integrity 2 1 1 0 2 2 4 C DSIN
PMR2229 Terapii si activitati asistate de animale / Animal-assisted therapies and 6 ) | 0 3 g 1 E DA

activities

Sisteme de identificare si suport a copiilor capabili de performante
PMR2232 [inalte / Systems of identification and support of children capable of 4 1 1 0 2 5 7 E DA
high performances

PMX2201 |Curs optional 1 / Optional course 1 5 2 1 0 3 6 9 E DA
PMX2201 |Curs optional 2 / Optional course 2 5 2 1 0 3 6 9 E DA
TOTAL 32 11 6 1 18 40 58 5 2 0 7
ANUL I, SEMESTRUL 2
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite | Ore fizice siptamianale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare . F.elu.l .
ECTS C S LP F 1 T E C VP dlsc1plmel
PMR2201 Managementul i.nstituj;iilqr in.clu.zive si diagnoz.é or.ganizaj;ionalé. / 4 | | 0 ) 5 7 E DSIN
Management of inclusive institutions and organizational diagnosis
PMR2208 [Consiliere scolard / School counselling 4 1 1 0 2 5 7 E DSIN
PMR2210 Terapla cqpul.q .cu dificultati de invatare / Therapy of children with 6 ) 1 0 3 8 1 E DA
learning disabilities
PME2211 Psychopedagqglcfll 1gtervent10ns in Down Syndrome / Interventii 6 ) 1 0 3 8 1 E DA
psihopedagogice in sindromul Down
PMX2202 |[Curs optional 3 / Optional course 3 5 1 2 0 3 6 9 C DA
PMX2202 |[Curs optional 4 / Optional course 4 5 1 2 0 3 6 9 C DA
TOTAL 30 8 8 0 16 38 54 4 2 0 6




ANUL II, SEMESTRUL 3

i fizi aptamanal locate studiului | F 1
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite | Ore fizice siptimanale | Ore alocate studiului orme de evaluare . F.elu.l .
ECTS C S LP F I T E C vp | disciplinei
PMR2215 Metodologia cerf:etarll ps@opedagoglce si clinice / Methodology of 6 ) 1 0 3 g 1 E DSIN
psycho-pedagogical and clinical research
PMR2216 Promoxfare? sén.a“lté‘;ii mintale la copii si adolescenti / Mental health 6 ) | 0 3 g 1 E DA
promotion in children and adolescents
PMR2217 Intervent'n pslhopedagoglc.e in tglburarl din spe'ctrul autist / Psycho- 4 1 1 0 ) 5 7 E DA
pedagogical interventions in autism spectrum disorders
PMR2218 Stagiu practic in ma.nagerr.lent.ul ipsti‘tu‘;iilor incluzive / Traineeship in 4 0 0 ) ) 5 7 C DA
the management of inclusive institutions
PMX2203 |[Curs optional 5 / Optional course 5 5 2 1 0 3 6 9 DA
PMX2203 |[Curs optional 6 / Optional course 6 5 2 1 0 3 6 9 DA
TOTAL 30 9 5 2 16 38 54 1 0 6
ANUL II, SEMESTRUL 4
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite | Ore fizice siptiminale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare ‘ F‘elull ‘
ECTS C S LP F | T E C VP | disciplinei
Incluziune si interventie psihopedagogica in contextul tulburarilor
PMR2222 |emotionale / Psycho-pedagogical inclusion and Intervention in the 6 2 1 0 3 10 13 E DA
context of emotional disorders
PMR2223 Proc.eduri de .screening si intfsrventie in yiolenta scolara / Screening 4 1 1 0 ) 6 g E DA
and intervention procedures in school violence
PMR2224 Stagiu pra({tic in consiliere si asistep‘;é psihppedagogicé / Traineeship 4 0 ) 0 ) 6 g E DA
in counselling and psycho-pedagogical assistance
PMR2225 Pro.iecte de cercetareiac;iune si studii de caz / Research-action 6 ) 1 0 3 10 13 C DSIN
projects and case studies
PMX2204 |Curs optional 7 / Optional course 7 5 2 1 0 3 7 10 DA
PMX2204 |Curs optional 8 / Optional course 8 5 2 1 0 3 7 10 DA
TOTAL 30 9 7 0 16 46 62 1 0 6




DISCIPLINE OPTIONALE

Ore alocate studiului

: Ore fizice saptaméanale Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite felul
ECTS C S LP F 1 T E C VP dlsc1p11nel
CURS OPTIONAL 1 si 2 (An 1, Semestrul 1) - (COD PACHET PMX2201)
PMR2205 Tehnici art—te.rapeutice aplicate .la pérsoggéle cu dizabilitati / Art- 5 ) | 0 3 6 9 E DA
therapy techniques for people with disabilities
PMR2206 Terapia tulbur'arllor' articulatorii si fonologice / Therapy of articulatory 5 ) 1 0 3 6 9 E DA
and phonological disorders
PMR2207 Inv§stiga;ie s.ocia.llé si cali‘tatea Vi.e‘;ii la persoanele cu dizabilitati / 5 ) | 0 3 6 9 E DA
Social investigation and life quality of disabled persons
CURS OPTIONAL 3 si 4 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET PMX2202)
Programe de interventie psihopedagogica la copiii cu ADHD /
PMR2212 |Programmes of psycho-pedagogical intervention in children with 5 1 2 0 3 6 9 C DA
ADHD
PMR2213 Educa.l‘;%e s‘i reabilitare psihomotorie / Education and psychomotor 5 | ) 0 3 6 9 C DA
rehabilitation
PMR2230 Psihobiologia sgxuglitégii — modele aplicative / The psychobiology of 5 1 ) 0 3 6 9 C DA
sexuality - applicative models
CURS OPTIONAL 5 si 6 (An 11, Semestrul 3)- (COD PACHET PMX2203)
Consilierea si psihoterapia persoanelor cu dizabilitati si a familiilor
PMR2219 |acestora / Counseling and psychotherapy for persons with disabilities 5 2 1 0 3 6 9 E DA
and their families
Evaluarea si terapia complexa a persoanelor cu dizabilitati multiple /
PMR2221 Assessment and complex therapy of persons with multiple disabilities 3 2 ! 0 3 6 ? E DA
Tipologia relatiilor interpersonale i managementul rezolvarii
PMR2227 |conflictelor / Typology of interpersonal relationships and management 5 2 1 0 3 6 9 E DA
of conflict solving
CURS OPTIONAL 7 si 8 (An 11, Semestrul 4)- (COD PACHET PMX2204)
PMR2220 Compgrtarpept orggniz'agio.naI. in institutiile incluzive / Organizational 5 ) 1 0 3 7 10 E DA
behaviour in inclusive institutions
PMR2226 Educatie rational-emotiva si comportamentala / Rational-emotional 5 ) | 0 3 7 10 E DA

and behavioral education




PMR2231 Apl.i(fa';ii ale psihologie.i pozi'Five‘ in .inst.itu';iile incluzive / Applied 5 ) | 0 3 7 10 E DA
positive psychology in inclusive institutions
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 40 14 10 0 24 50 74 6 2 0 33.33%
188 136 0 324 672 996
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
324 996
DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)
coD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite | Ore fizice saptamanale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare . F.elu.l .
ECTS C S | LP F | 1 | T E | C | vP | disciplinei
Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4
FAU000X [Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship 3 2 0 0 2 3 5 VP DC
FEU000X Fundamen.tc.: de educatie umanisté (Teoria argumentarii)/Fundamentals 3 ) 0 0 ) 3 5 VP DC
of Humanities (Argumentation Theory)
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI =6 120

Un student poate alege o disciplina facultativa transversala o singura data pe parcursul unui ciclu de studii, in oricare din semestrele in care aceasta este predatd. Atunci cand studentul
introduce o disciplind facultativa transversala in Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi inlocuitd cu numéarul semestrului in care disciplina este studiata (1, 2, 3,

4,5 sau 6).

TOTALURI DISCIPLINE FACULTATIVE (I +1I)

i Ore fizice saptamanale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare
TOTALURI Credite p Total
ECTS C S LP F 1 T E C VP dlsc1p11ne
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI/ TOTAL
DISCIPLINE 6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI >6 506 0 >6 18440 140




DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)

Ore alocate studiului

ite | Ore fizice saptiméanale Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR (]:Erce(;';e di F.ehll.l ,
C S LP | F I T | E| C | vp |G8¢pina
Semestrele 1 - 3 (14 saptamani)
PMR2229 Ter.api‘i si activitati asistate de animale / Animal-assisted therapies and 6 ) | 0 3 g 1 E DA
activities
Sisteme de identificare si suport a copiilor capabili de performante
PMR2232 inalte / Systems of identification and support of children capable of 4 ! ! 0 2 > 7 E DA
PMX2201 [Curs optional 1 / Optional course 1 5 2 1 0 3 6 9 DA
PMX2201 [Curs optional 2 / Optional course 2 5 2 1 0 3 6 9 DA
PMR2210 Terapla cqpul.or. .cu dificultati de invatare / Therapy of children with 6 ) 1 0 3 g 1 E DA
learning disabilities
PME2211 Psychopedagqglcfll 1gtervent10ns in Down Syndrome / Interventii 6 ) 1 0 3 8 1 E DA
psihopedagogice in sindromul Down
PMX2202 |[Curs optional 3 / Optional course 3 5 1 2 0 3 6 9 C DA
PMX2202 [Curs optional 4 / Optional course 4 5 1 2 0 3 6 9 C DA
PMR2216 Promoxfare? san?tatn mintale la copii i adolescenti / Mental health 6 ) 1 0 3 8 1 E DA
promotion in children and adolescents
PMR2217 Intervent'n ps'lhopedagioglc.e in tglburarl din spgctrul autist / Psycho- 4 1 1 0 ) 5 7 E DA
pedagogical interventions in autism spectrum disorders
PMR2218 Stagiu practic in rna'nagenilent.ul i'nsti'tutiilor incluzive / Traineeship in 4 0 0 ) ) 5 7 C DA
the management of inclusive institutions
PMX2203 [Curs optional 5 / Optional course 5 5 2 1 0 3 6 9 DA
PMX2203 [Curs optional 6 / Optional course 6 5 2 1 0 3 6 9 E DA
TOTAL 66 20 14 2 36 83 119 10 3 0
Semestrul 4 (12 saptamani)
Incluziune si interventie psihopedagogica in contextul tulburarilor
PMR2222 |emotionale / Psycho-pedagogical inclusion and Intervention in the 6 2 1 0 3 10 13 E DA
context of emotional disorders
PMR2223 Proceduri de screening si interventie in violenta scolara / Screening 4 | | 0 ) 6 g E DA

and intervention procedures in school violence




PMR2224 Staglu prac.tlc in consiliere si amstepta p51h.opedagog1ca / Traineeship 4 0 ) 0 ) 6 g E DA
in counselling and psycho-pedagogical assistance
PMX2204 |Curs optional 7 / Optional course 7 5 2 1 0 3 7 10 DA
PMX2204 |Curs optional 8 / Optional course 8 5 2 1 0 3 7 10 DA
TOTAL 24 7 6 0 13 36 49 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 90 27 20 2 49 [ 119 [ 168 | 15| 3 0 72%
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 364 268 28 660 | 1594 | 2254
660 2254
DISCIPLINE DE SINTEZA (DSIN)
ite | Ore fizice saptiméanale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR (;Erc"‘;';e P di F.ehll.l ,
c| s |w| Fr [ 1 | 1 ]E]| c [ vp |discipline
Semestrele 1 - 3 (14 saptimani)
PME2202 Metqus and technlqu.es of psychf)gedagoglcal assessment / Metode si 4 1 0 1 ) 5 7 C DSIN
tehnici de evaluare psihopedagogica
PMR2203 Orientarea §colara §1 pro'fes10nal:'11 a persoanelor cu dizabilitati / School 6 ) | 0 3 g 1 E DSIN
and professional orientation of disabled persons
PMR2124 |Etica si integritate academicd / Ethics and academic integrity 2 1 1 0 2 2 4 C DSIN
PMR2201 Managementul {nstltuj;11lqr 1n.c1u.zwe si dlagnoz‘a OFganlzajglonalza./ 4 1 | 0 ) 5 7 E DSIN
Management of inclusive institutions and organizational diagnosis
PMR2208 |Consiliere scolard / School counselling 4 1 1 0 2 5 7 E DSIN
PMR2215 Metodologia cer.cetérii psihopedagogice si clinice / Methodology of 6 ) | 0 3 g 1 E DSIN
psycho-pedagogical and clinical research
TOTAL 26 8 5 1 14 33 47 4 2 0
Semestrul 4 (12 saptamani)
PMR2225 Pro'iecte de cercetare—.acgiune si studii de caz / Research-action 6 ) 1 0 3 10 13 C DSIN
projects and case studies
TOTAL 6 2 1 0 3 10 13 1 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 32 10 6 1 17 43 60 | 4 3 0 28%
136 82 14 232 582 814
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
232 814




BILANT GENERAL

ORE ALOCATE STUDIULUI NR. DE CREDITE
COD DISCIPLINE ORE FIZICE %
F I T AN1 ANTI
1 OBLIGATORII 568 568 1504 2072 64% 42 40
2 OPTIONALE 324 324 672 996 36% 20 20
TOTAL 892 892 2176 3068 100% 62 60




MODUL PEDAGOGIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

PROGRAM DE STUDII PSTHOPEDAGOGICE

Credite | Ore fizice siptiminale | Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR IR
ECTS C | S |LP F | I | T E | C | vp | disciplinei

An I, Semestrul 1

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor/Psycho-pedagogy

XND 1101 of teenagers, youth and adults

5 2 1 0 3 6 9 E DF

Proiectarea si managementul programelor educationale/Design and

XND 1102 .
management of educational programmes

5 2 1 0 3 6 9 E DF

An I, Semestrul 2

Didactica domeniului i dezvoltéri in didactica specialitatii
(invatamant liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and

XND 1203 developments in the didactics of the specialization (high school, post- > 2 ! 0 3 6 ? E bP
high school, higher education)
XND 1204 [Disciplind optionala 1/Optional discipline (1) 5 1 2 0 3 6 9 E DO

An II, Semestrul 3

Practicd pedagogica (in Invatdmantul liceal, postliceal si
XND 2305 |universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 5 0 0 3 3 6 9 C DP
school, higher education level)

XND 2306 [Disciplind optionala 2/Optional discipline (2) 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An II, Semestrul 4
Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level 11 5
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 35 8 7 3 18 36 54 5 1 0
112 98 42 252 504 756

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI

252 756

DF — Discipline de extensie a pregatirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP - Discipline de extensie a pregatirii didactice si practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline optionale
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