
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 3 1 12

Anul II 14 12 3 3 2 2 3 1 12

L.P 
comasate

Florida State University, North Carolina State University, Vrije 
Universiteit Brussel,  The George Washington University, University 
of Texas at Arlington, Boston University, University of Virginia.

 VI.  UNIVERSITĂŢI DE REFERINȚĂ DIN TOP 500 :

Domeniul: Științe ale educației
15

Semestrul I
14Anul I

Durata studiilor: 4 semestre

Specializarea/Programul de studiu: Management curricular

Limba de predare: Limba română

Titlul absolventului: MASTER

Semestrul II
17

14

Sem. 4: Se aleg o disciplină din pachetul PMX5141 și una din pachetul 
PMX5142

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Sem. 3: Se aleg: două discipline din pachetul PMX5131

Forma de învăţământ: cu frecvenţă
Tipul specializării/programului de master: profesional

Sem. 2: Se alege: o disciplina din pachetul PMX5121 

IV.EXAMENUL DE DISERTAȚIE - perioada iunie-iulie (1 
săptămână)
Proba: Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

 85  de credite la disciplinele obligatorii;

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER
120 de credite din care:

 35  de credite la disciplinele opţionale;

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie să 
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a Departamentului 
pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizează 30 de credite 
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să 
aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, respectând condiționările din planurile 
de învățământ ale respectivelor specializări.

VacanţăActivităţi 
didactice Stagii de 

practică

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămâni)

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  valabil începând din anul universitar 2024-2025

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ 

Sem. 1: Se aleg: o disciplina din pachetul PMX5111 și una din PMX5112

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI

 

Şi:

Anul II

Sesiune de 
examene

10 credite la examenul de susținere a disertației

RECTOR,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,
Prof. univ. dr. Adrian OPRE

                                           DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Conf. univ. dr. Irina POP-PĂCURAR
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C S LP F I T E C VP

PMR5101 7 2 1 0 3 10 13 E DSIN

PMR5102 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR5103 7 2 1 1 4 9 13 E DSIN

PMX5111 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMX5112 5 1 1 0 2 7 9 C DA

TOTAL 30 7 6 1 14 41 55 3 2 0 5

C S LP F I T E C VP

PMR5141 7 2 1 1 4 9 13 E DA

PMR5109 6 2 1 0 3 8 11 E DS

PME5110 6 2 1 1 4 7 11 E DA

PMR5180 6 2 1 1 4 7 11 E DA

PMX5121 5 1 1 0 2 7 9 C DA
TOTAL 30 9 5 3 17 38 55 4 1 0 5

DENUMIREA DISCIPLINELORCOD
Forme de evaluare Felul 

disciplinei
Ore alocate studiuluiOre fizice săptămânale

Educația media. Curs predat în limba engleză/Media Education. 
Course Taught in English

Educația STEM: cercetări și dezvoltări/ STEM Education: Researches 
and Developments

Curs opțional 1/Optional Course 1

Curs opțional 2/Optional Course 2

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Curs opțional 3/Optional Course 3

Strategii inovative de instruire şi evaluare/Innovative Teaching and 
Assessment Strategies
Teoria și practica cercetării pedagogice/Theory and Practice of 
Pedagogical Research

Credite 
ECTSCOD Felul 

disciplinei

Credite 
ECTS

ANUL I, SEMESTRUL 1

Învățarea autoreglată și metacognitivă/Self-Regulated and 
Metacognitive Learning

Management curricular/Curriculum Management

Paradigme și modele de predare-învățare/Paradigms and Teaching-
Learning Models

Ore fizice săptămânale

VII. TABELUL DISCIPLINELOR

Ore alocate studiului Forme de evaluare

ANUL I, SEMESTRUL 2
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C S LP F I T E C VP

PMR5147 7 2 2 1 5 8 13 E DSIN

PMR5181 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR5117 7 1 0 2 3 10 13 E DA

PMX5131 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMX5131 5 1 1 0 2 7 9 C DA

TOTAL 30 6 6 3 15 40 55 3 2 0 5

C S LP F I T E C VP

PMR5136 7 2 1 0 3 12 15 E DSIN

PME5131 7 2 1 0 3 12 15 E DSIN

PMR5124 6 0 0 4 4 9 13 E DA

PMX5141 5 1 1 0 2 8 10 C DA

PMX5142 5 1 1 0 2 8 10 C DA
TOTAL 30 6 4 4 14 49 63 3 2 0 5

Consiliere psihologică: programe de intervenție cognitiv-
comportamentală/Psychological Counseling: Cognitive-Behavioral 
Intervention Programs

Programe de dezvoltare curriculară pentru copiii cu nevoi 
educaționale speciale. Curs predat in limba engleza/Curriculum 
Development Programs for Children with Special Educational Needs. 
Course taught in English

Stagiu de cercetare/documentare-practică şi pregătirea disertaţiei / 
Internship for Research/Documentation – Practice and Preparation of 
Dissertation

Curs opțional 6/Optional Course 6

Curs opțional 7/Optional Course 7

CDȘ - Misiune și implementare. Atelier de bune practici/ Curriculum 
at School Decision - Mission and Implementation. Workshop for 
Good Practices

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale

Didactică profesională și managementul carierei. Cercetări şi studii de 
caz. Etică și integritate academică/Professional Didactics and Career 
Management. Research and Case Studies. Ethics and Academic 
Integrity

ANUL II, SEMESTRUL 3

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELOR

e-learning şi Blended learning: procese de învăţare şi probleme 
specifice/e-learning and Blended Learning: Learning Processes and 
Specific Problems

Curs opțional 4/Optional Course 4

Curs opțional 5/Optional Course 5

ANUL II, SEMESTRUL 4
Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCOD

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 

disciplinei
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C S LP F I T E C VP

PMR5176 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5105 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5106 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5134 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5139 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5112 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5146 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5140 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5144 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5177 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5138 5 1 1 0 2 7 9 C DA

DISCIPLINE OPȚIONALE

Credință și cunoaștere/Faith and Knowledge

Felul 
disciplinei

Forme de evaluareDENUMIREA DISCIPLINELORCOD Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

CURS OPȚIONAL 1 (An I, Semestrul 1) - (PMX5111)

CURS OPȚIONAL 3 (An I, Semestrul 2)- (PMX5121)

Managementul organizației școlare/Management of School 
Organization

Multiculturalism, Interculturalism și Educație 
interculturală/Multiculturalism, Interculturalism and Intercultural 
Education 

Comunități de învățare și practică în medii virtuale/Communities of 
Learning and Practice in Virtual Environments

Școala și comunitatea/School and Community

Mentorat, coaching, leadership. Curs atelier/Mentoring, Coaching, 
Leadership. Workshop Course

Educația pentru mediu și dezvoltare durabilă/Environmental 
Education and Sustainable Development 

CURS OPȚIONAL 6 (An II, Semestrul 4)- (PMX5141)

Centrarea pe competențe în curriculum-ul școlar/Focus on 
Competencies in School Curriculum

Andragogie/Andragogy

CURS OPȚIONAL 2 (An I, Semestrul 1) - (PMX5112)

CURS OPȚIONAL  4 și 5 (An II, Semestrul 3 )- (PMX5131)

Procesarea didactică a conținutului științific/Didactic Processing of the 
Scientific Content 

Managementul programelor și proiectelor/Management of Programs 
and Projects
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PMR5179 5 1 1 0 2 8 10 C DA

PMR5127 5 1 1 0 2 8 10 C DA

35 7 7 0 14 50 64 0 0 0
94 94 0 188 670 858

C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

FEU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

PMR5102 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR5141 7 2 1 1 4 9 13 E DA

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
188 858

Educația pentru valori și calitate. Managementul şi cultura calităţii în 
instituţiile de învăţământ/Education for Values and Quality. Culture 
and Quality Management in Educational Institutions

Învățarea înafara clasei/Learning Outside the Classroom

Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship
Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării)/Fundamentals 
of Humanities (Argumentation Theory)

CURS OPȚIONAL 7 (An II, Semestrul 4)- (PMX5142)

Felul 
disciplinei

DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)
Ore alocate studiului

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)
Paradigme și modele de predare-învățare/Paradigms and Teaching-
Learning Models

Strategii inovative de instruire şi evaluare/Innovative Teaching and 
Assessment Strategies

Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 

ECTS
Ore fizice săptămânale

56 140
Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul introduce o 
disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1, 2, 3, 4, 5 sau 6).

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
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PME5110 6 2 1 1 4 7 11 E DA

PMR5180 6 2 1 1 4 7 11 E DA

PMR5181 6 1 2 0 3 8 11 E DA

PMR5117 7 1 0 2 3 10 13 E DA

PMR5176 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5105 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5106 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5134 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5139 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5112 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5146 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5140 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5144 5 1 1 0 2 7 9 C DA

TOTAL 83 18 16 5 39 112 151 6 9 0

PMR5124 6 0 0 4 4 9 13 E DA

PMR5177 5 1 1 0 2 7 9 C DA

Andragogie/Andragogy

Credință și cunoaștere/Faith and Knowledge

Comunități de învățare și practică în medii virtuale/Communities of 
Learning and Practice in Virtual Environments
Managementul organizației școlare/Management of School 
Organization

Managementul programelor și proiectelor/Management of Programs 
and Projects

Educația media. Curs predat în limba engleză/Media Education. 
Course Taught in English
Educația STEM: cercetări și dezvoltări/ STEM Education: Researches 
and Developments

Multiculturalism, Interculturalism și Educație 
interculturală/Multiculturalism, Interculturalism and Intercultural 
Education 

Școala și comunitatea/School and Community
Centrarea pe competențe în curriculum-ul școlar/Focus on 
Competencies in School Curriculum

CDȘ - Misiune și implementare. Atelier de bune practici/ Curriculum 
at School Decision - Mission and Implementation. Workshop for 
Good Practices
e-learning şi Blended learning: procese de învăţare şi probleme 
specifice/e-learning and Blended Learning: Learning Processes and 
Specific Problems

Procesarea didactică a conținutului științific/Didactic Processing of the 
Scientific Content 

Semestrul  4 (12 săptămâni)

Stagiu de cercetare/documentare-practică şi pregătirea disertaţiei / 
Internship for Research/Documentation – Practice and Preparation of 
Dissertation

Mentorat, coaching, leadership. Curs atelier/Mentoring, Coaching, 
Leadership/Workshop Course



7

PMR5138 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMR5179 5 1 1 0 2 8 10 C DA

PMR5127 5 1 1 0 2 8 10 C DA

TOTAL 26 4 4 4 12 39 51 1 4 0

109 22 20 9 51 151 202 7 13 0 20

300 272 118 690 2036 2726

C S LP F I T E C VP

PMR5101 7 2 1 0 3 10 13 E DSIN

PMR5103 7 2 1 1 4 9 13 E DSIN

PMR5109 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN

PMR5147 7 2 2 1 5 8 13 E DSIN

TOTAL 27 8 5 2 15 35 50 4 0 0

PMR5136 7 2 1 0 3 12 15 E DSIN

690 2726

Învățarea înafara clasei/Learning Outside the Classroom

Educația pentru valori și calitate. Managementul şi cultura calităţii în 
instituţiile de învăţământ/Education for Values and Quality. Culture 
and Quality Management in Educational Institutions

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Educația pentru mediu și dezvoltare durabilă/Environmental 
Education and Sustainable Development 

Consiliere psihologică: programe de intervenție cognitiv-
comportamentală/Psychological Counseling: Cognitive-Behavioral 
Intervention Programs

Forme de evaluare

Semestrul  4 (12 săptămâni)

Didactică profesională și managementul carierei. Cercetări şi studii de 
caz. Etică și integritate academică/Professional Didactics and Career 
Management. Research and Case Studies. Ethics and Academic 
Integrity

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

DISCIPLINE  DE SINTEZĂ (DSIN)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Felul 
disciplinei

Management curricular/Curriculum Management

Învățarea autoreglată și metacognitivă/Self-Regulated and 
Metacognitive Learning
Teoria și practica cercetării pedagogice/Theory and Practice of 
Pedagogical Research
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PME5131 7 2 1 0 3 12 15 E DSIN

TOTAL 14 4 2 0 6 24 30 2 0 0

41 12 7 2 21 59 80 6 0 0 6

160 94 28 282 778 1060

AN I

1 45

2 15

60

BILANȚ GENERAL

Programe de dezvoltare curriculară pentru copiii cu nevoi 
educaționale speciale. Curs predat in limba engleza/Curriculum 
Development Programs for Children with Special Educational Needs. 
Course taught in English

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
282 1060

COD DISCIPLINE ORE FIZICE
ORE ALOCATE STUDIULUI

%
NR. DE CREDITE

F I T AN II

TOTAL 812 812 2254 3066 100% 60

OBLIGATORII 624 624 1584 2208 77% 40

OPȚIONALE 188 188 670 858 23% 20



9

C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5

35 8 7 3 18 36 54 5 1 0

112 98 42 252 504 756

MODUL PEDAGOGIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

An I, Semestrul 2
Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii 
(învăţământ liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and 
developments in the didactics of the specialization (high school, post-
high school, higher education)

An II, Semestrul 3

Disciplină opțională 2/Optional discipline (2)

An II, Semestrul 4

Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level II

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
252 756

Disciplină opțională 1/Optional discipline (1)

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Design and 
management of educational programmes

An I, Semestrul 1

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Psycho-pedagogy 
of teenagers, youth and adults

Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 
universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 
school, higher education level)

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline opţionale 
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